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RIESGO QUIMICO - ACCIDENTES GRAVES
OXIDO NITRICO

Septiembre 2007

1. Identificacion de la sustancia

Nombre quimico: Oxido nitrico

Sinénimos: Monoéxido de nitrogeno, Oxido de nitrégeno (II)
Molécula:
%N
0
Simbolos; frases de riesgo N° CAS N° EC N° NU
10102-43-9 233-271-0 1660

Breve descripcion de la sustancia

El mondxido de nitrégeno, 6xido nitrico u 6xido de nitrégeno (lI) (NO) es un gas
incoloro y poco soluble en agua presente en pequenas cantidades en los
mamiferos. Esta también extendido por el aire siendo producido en automdviles y
plantas de energia. Se le considera un agente toxico.

Usos de la sustancia

A altas temperaturas el nitrégeno (N;) y el oxigeno (O2) moleculares pueden
combinarse para formar oxido nitrico por ello las actividades humanas han
incrementado en gran medida la presencia de este gas en la atmosfera.
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Este gas en el aire puede convertirse, mas tarde, en acido nitrico produciendo
asi lluvia acida. Ademas el NO y el NO, participan en la deplecién de la capa
de ozono.

Su efecto para con la radiacién solar es doble. Mientras en la baja atmdsfera
contribuyen al calentamiento global en la alta lo hacen al oscurecimiento
global.

El Mondxido de nitrégeno es el producto primario de la combustion catalitica
del amoniaco mediante el método de Ostwald y, por lo tanto, un intermediario
importante en la produccion del acido nitrico (HNO3). En el laboratorio se
genera mas convenientemente por reaccion de acido nitrico diluido con cobre,
si los otros productos posibles de la reaccion como el diéxido de nitrégeno no
molestan o pueden ser eliminados (p.ej. por absorcién en agua).

Se le usa para detectar radicales en la superficie de polimeros.

2. Identificacion de los peligros

Incendio
No es combustible pero mejora la combustion de otras sustancias.

Explosion
En estado liquido puede ser explosivo.

Exposicion

Inhalacién Puede provocar dolor abdominal, tos, dolor de
cabeza, somnolencia, sensacion de quemazon,
nauseas, mareos, confusion, piel azulada, labios o
ufnas azuladas, falta de respiracién, convulsiones,
inconsciencia. Los sintomas pueden retrasarse en
Su aparicion.

Ingestion No se dispone de informacion.

Contacto con la piel Puede provocar irritacion.

El contacto con gas o gas licuado puede causar
gquemaduras, lesiones severas y/o quemaduras por
congelacion.

Contacto con los ojos Puede causar enrojecimiento.



Regién de Murcia Ronda de Levante, 11
Consejeria de Sanidad 30008 Murcia
Direccion General de Salud Publica Teléfono 36 25 77
Servicio de Sanidad Ambiental Fax 36 60 40
E-mail: sanambi@listas.carm.es

Mas informacion:
http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/ icsc13/icsc1311.htm

http://toxnet.nlm.nih.gov/cqgi-bin/sis/htmlgen?HSDB.htm

http://www.tc.gc.ca/canutec/

3. Efectos para la salud

Los sintomas iniciales pueden incluir tos, quemazén en la garganta y el pecho,
nauseas, fatiga y falta de respiracion.

Exposiciones graves pueden provocar metahemoglobinemia, hipoxemia, edema
pulmonar, inflamacién pulmonar y disminucién de la resistencia vascular pulmonar,
en especial en pacientes con enfermedades del corazén o hipertension pulmonar.

Los sintomas latentes pueden incluir nerviosismo, respiracion rapida y superficial,
cianosis, confusion mental y finalmente perdida de consciencia.

Aparato respiratorio Puede provocar tos, taquipnea y disnea pueden
retrasarse en su aparicion. Pueden desarrollarse
respiracion rapida y superficial, tos e indicios fisicos
de edema pulmonar.

La aparicion del edema pulmonar puede retrasarse
de entre 4-24 horas.

Puede producirse asfixia debido a que el
intercambio de gases en los pulmones se reduce.

El oxido nitrico puede oxidarse en el aire a dioxido
de nitrégeno, el cual puede reaccionar con agua en
el tracto respiratorio para formar concentraciones
toxicas de acido nitrico.

Sistema Puede provocar hipotension.
cardiovascular

Sistema Puede causar nauseas y dolor abdominal.
gastrointestinal

Sistema ocular Puede causar enrojecimiento.

Sistema dérmico Puede provocar irritacion.

El contacto con gas o gas licuado puede causar
quemaduras, lesiones severas y/o quemaduras por
congelacion.
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Concentracion de oxido nitrico Efecto
0,37-1,2 mglm3 (0,3-1 ppm) Umbral de olor
24,6 mg/m® (20 ppm) Incremento considerable de la resistencia

respiratoria (10-12%)

73,6-184 mg/m? (60-150 ppm) Inmediata irritacién de la nariz y garganta, con tos
y quemazodn en la garganta y pecho.

123 mg/m? (100 ppm) Peligro inmediato para la vida o la salud (IDLH)

Mas informacion:
http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/ icsc13/icsc1311.htm

http://toxnet.nIm.nih.gov/cgi-bin/sis/htmlgen?HSDB.htm

http://nj.gov/health/eoh/rtkweb/index.shtml

http://www.cdc.gov/niosh/idlh/intridl4.html

4. Acciones

Instrucciones generales

e No usar el método de respiracion de boca a boca si la victima ingirié o
inhalé la sustancia: proporcione la respiracién artificial con la ayuda de
una mascara de bolsillo con una valvula de una sola via u otro
dispositivo médico de respiracion.

e Laropa congelada a la piel debera descongelarse antes de ser quitada.

e Quitar y aislar la ropa y el calzado contaminados.

e En caso de contacto con la sustancia, enjuagar inmediatamente la piel o los
0jos con agua corriente por lo menos durante 20 minutos.

e Mantener a la victima en reposo y con temperatura corporal normal.

e Los efectos de contacto o inhalacién se pueden presentar en forma retardada.

e Asegurese que el personal meédico tenga conocimiento de los materiales
involucrados, y tomar las precauciones para protegerse a si mismos.

Autoproteccion del socorrista

En situaciones de respuesta que incluyan la exposicion a niveles potencialmente
insanos de oxido nitrico, debera llevarse puesto un aparato de respiracién autbnomo
de presion positiva, y ropa de proteccion contra productos quimicos.

El traje de proteccion estructural de los bomberos provee proteccion limitada
UNICAMENTE en situaciones de incendio; no es efectivo en derrames con posible
contacto directo con la sustancia.
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Mas informacion:
http://www.tc.gc.ca/canutec/

Rescate de pacientes

Los pacientes deben ser trasladados inmediatamente de la zona contaminada. Si los
pacientes pueden andar, deberian trasladarse por ellos mismos. Los pacientes que
no puedan andar, pueden ser trasladados sobre tableros o parihuelas. Si éstas no
estan disponibles, llevar o arrastrar con cuidado a los pacientes a lugar seguro.

Las prioridades inmediatas deben seguir el “A,B,C” (Via de aire, Respiracion,
Circulacién) de reanimacion .

Descontaminacion/Primeros auxilios

Los pacientes expuestos solo a nieblas de oxido nitrico y no se tiene la evidencia de
irritacion de la piel o de los 0jos, no necesitan descontaminacién. Todos los demas
requieren descontaminacion.

Los pacientes que estan capacitados y quieren cooperar pueden ayudar a realizar su
propia descontaminacion. Quitar y aislar la ropa y el calzado contaminados. La ropa
congelada a la piel debera descongelarse antes de ser quitada.

Inhalacién Aire limpio, reposo, posicion de semiincorporado,
respiracion artificial si estuviera indicada y
proporcionar asistencia médica.

Ingestion No se dispone de informacion.

Contacto con lapiel En caso de contacto con la sustancia, enjuagar
inmediatamente la piel con agua corriente por lo
menos durante 20 minutos.

Contacto con los ojos En caso de contacto con la sustancia, enjuagar
inmediatamente los ojos con agua corriente por lo
menos durante 20 minutos (quitar las lentillas si es
posible).

Mas informacion:
http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/ icsc13/icsc1311.htm

http://www.tc.gc.ca/canutec/
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Tratamiento inicial

En caso de inhalacién trasladar al paciente hasta donde haya aire limpio. Si se
desarrolla tos o dificultad respiratoria, evaluar la irritacion en el tracto respiratorio,
bronquitis o neumonitis. Si es necesario administrar oxigeno y ventilacion asistida.

Tratar los broncospasmos con inhalacién de agonistas beta 2 y con
corticoesteroides por via oral o parenteral.

En los pacientes que estan inconscientes se debe considerar la intubacion
orotraqueal o nasotraqueal para el control de las vias respiratorias.

Si hay hipotensién administrar infusiones de 10-20 ml/kg de fluido isotonico. Si la
hipotensién persiste, administrar dopamina (5-20 mcg/kg/min) o norepinefrina
(Adultos: comenzar con una infusion de 0,5-1 mcg/min; Nifios: comenzar con una
infusion de 0,1 mcg/min).

Lavar los ojos con abundante agua al menos durante 15 minutos. Si en el
paciente persiste la irritacion, el dolor, la hinchazén, lagrimeo o fotofobia, este
debe consultar inmediatamente a un oftalmélogo.

Tratar la irritacion o quemaduras dérmicas con una terapia topica estandar. Los
pacientes que desarrollen reacciones de hipersensibilidad dérmica pueden requerir
tratamiento con corticosteroides o antihistaminicos sistémicos o topicos.

Mas informacion:
http://toxnet.nIm.nih.gov/cgi-bin/sis/htmlgen?HSDB.htm

5. Medidas en caso de vertido accidental

Precauciones Deberan usarse trajes protectores de
personales encapsulamiento total contra el vapor, en
derrames y fugas sin fuego.

Proteccion del medio Prevenga la entrada hacia vias navegables,
ambiente alcantarillas, s6tanos o areas confinadas.

Métodos de limpieza No se dispone de informacion.
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6. Informacién ecolégica

1. Persistencia y degradabilidad

Los 6xidos de nitrégeno son degradados rapidamente en la atmdsfera al reaccionar
con otras sustancias comunmente presentes en el aire. El oxido nitrico puede
oxidarse en el aire a dioxido de nitrégeno, la reaccion de éste ultimo con sustancias
quimicas producidas por la luz solar lleva a la formacion de acido nitrico, el principal
constituyente de la lluvia acida.

Pequenas cantidades de oOxidos de nitrégeno pueden evaporarse desde el agua,
pero la mayor parte reaccionara con el agua formando acido nitrico.

Cuando se liberan al suelo, pequefas cantidades de Oxidos de nitrégeno pueden
evaporarse al aire. Sin embargo, la mayor parte sera convertida en acido nitrico u
otros compuestos.

2. Bioacumulacion

Los 6xidos de nitrdgeno no se acumulan en la cadena alimentaria.

Mas informacion:
http://www.atsdr.cdc.gov/

7. Controles de la exposicidn/proteccién personal

1. Valores limite de la exposicion
Valores Limites Umbrales de Exposicidén Profesional

mg/m® | ppm

TLV-TWA (ACGIH) | 30,7 25
TLV-STEL (ACGIH) - -
VLA-ED (Espana) 31 25

VLA-EC (Espana) - -

2. Controles de la exposicion

a. Controles de la exposicion profesional

1. Proteccién Ventilacién, extraccién localizada o proteccion
respiratoria respiratoria (Véase glosario)
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Use ropa protectora contra los productos quimicos.

Proteccion de los Gafas de seguridad o proteccion para los ojos

ojos

combinada con proteccion respiratoria.

8. Informacién toxicolégica

Los TEELs que se presentan a continuacion corresponden a la revision 23 de la

SCAPA.
TEEL, (mg/m®) | TEEL4 (mg/m®) | TEEL; (mg/m®) | TEEL; (mg/m®)
15 min 30 30 30 123
TEEL, (ppm) | TEEL4 (ppm) | TEEL; (ppm) | TEEL; (ppm)
15 min 24,5 24,5 24,5 100

1. Toxicidad aguda. Efectos/sintomas agudos.

General

Inhalacién

Ingestion

Contacto con la piel

La sustancia es irritante para los ojos y el tracto
respiratorio. La inhalacion puede causar edema pulmonar
(los sintomas no llegan a manifestarse hasta pasadas
unas horas y pueden agravarse con el esfuerzo fisico). La
sustancia puede causar efectos en la sangre (formacién de
metahemoglobina). La exposicion puede llegar a provocar
la muerte. Los efectos pueden retrasarse.

Puede provocar dolor abdominal, tos, dolor de cabeza,
somnolencia, sensacion de quemazon, nauseas, mareos,
confusién, piel azulada, labios o ufas azuladas, falta de
respiracion, convulsiones, inconsciencia. Los sintomas
pueden retrasarse en su aparicion.

El oxido nitrico puede oxidarse en el aire a dioxido de
nitrégeno, el cual puede reaccionar con agua en el tracto
respiratorio para formar concentraciones téxicas de acido
nitrico.

No se dispone de informacion.

Puede provocar irritacion.

El contacto con gas o gas licuado puede causar
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guemaduras, lesiones severas y/o quemaduras por
congelacion.

Contacto con los ojos Puede causar enrojecimiento.

IDLH:123 mg/m® (100 ppm) para 30 minutos.

Mas informacion:
http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/ icsc13/icsc1311.htm

http://toxnet.nlm.nih.gov/cqgi-bin/sis/htmlgen?HSDB.htm

http://www.cdc.gov/niosh/idlh/intridl4.html

2. Toxicidad subaguda o crénica

Carcinogenicidad No se han evaluado efectos adversos por IARC
desde el punto de vista carcinogénico.

Mutagenicidad No se dispone de informacion.

Mas informacion:
http://toxnet.nIm.nih.gov/cgi-bin/sis/htmlgen?HSDB.htm

3. Estudios realizados

e ... Se expuso a sujetos sanos y fumadores a 12300-47970 ug/m?® (10-39 ppm)
de NO durante 15 minutos. La resistencia respiratoria se incremento
considerablemente (10-12%) después de la exposicibn a concentraciones
iguales o mayores a 24600 pg/m® (20 ppm) de NO. WHO; Environ Health
Criteria 188: Nitric oxide p.317 (1997)

e Altas concentraciones 73,6-184 mg/m® (60-150 ppm) causan una irritacién
inmediata de la nariz y de la garganta, con tos y quemazon en la garganta vy el
pecho. Los sintomas desaparecen a menudo respirando aire limpio, y el
trabajador puede sentirse mejor durante varias horas. De unas 6 a 24 horas
después de la exposicion, puede desarrollarse una sensacion de tension vy
gquemazon en el pecho, seguido por falta de respiracion, insomnio e inquietud.
Lewis, R.J. Sax's Dangerous Properties of Industrial Materials. 9th ed.
Volumes 1-3. New York, NY: Van Nostrand Reinhold, 1996., p. 2419

Mas informacion:
http://toxnet.nIm.nih.gov/cqgi-bin/sis/htmlgen?HSDB.htm
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4. Vias de exposicion
La sustancia puede absorberse por inhalacién.

5. Recomendaciones para la poblacion

Es aconsejable el CONFINAMIENTO en el interior de edificios: Permanecer dentro
de edificaciones manteniendo puertas y ventanas cerradas. Detener cualquier
sistema de ventilacion.

Permanecer a la escucha de las recomendaciones via radio o teléfono.

Distancias recomendadas para la proteccién de la poblacién

DERRAMES PEQUENOS
(De un envase pequeio o una fuga pequefia de un

DERRAMES GRANDES
(De un envase grande o de muchos envases

envase grande) pequefos)

Primero aislar | Luego, proteja a las personas en | Primero aislar | Luego, proteja a las personas en
en todas las | la direccién del viento durante: en todas las | la direccion del viento durante:
direcciones direcciones

DIA NOCHE DIA NOCHE
30 m 200 m 800 m 60 m 600 m 2,7 Km.

Mas informacion:
http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/ icsc13/icsc1311.htm

http://www.tc.gc.ca/canutec/

9. Propiedades fisicas y quimicas

1. Informacién general
Aspecto Gas comprimido incoloro
Olor Olor dulce y penetrante
2. Informacién importante en relacién con la seguridad.
Punto/intervalo de ebullicion, °C -151,8
Solubilidad en agua a 0 °C, ml/100ml 7.4
Densidad relativa de vapor (aire=1) 1,04

10
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3. Otros datos

Punto/intervalo de fusion, °C -163,6
Formula molecular NO
Peso molecular 30,01

10. Estabilidad y reactividad

e Los vapores de gas licuado son inicialmente mas pesados que el aire y se
esparcen a través del piso.
¢ Algunos reaccionaran explosivamente con aire, aire humedo y/o agua

1. Condiciones que deben evitarse

Los cilindros expuestos al fuego pueden ventear y liberar gases toxicos y/o
corrosivos a través de los tapones fundidos. Los contenedores pueden explotar
cuando se calientan.

2. Materias que deben evitarse

Son oxidantes muy fuertes y reaccionaran vigorosamente o explosivamente con
muchos materiales, incluyendo los combustibles. Puede encender otros materiales
combustibles (madera, papel, aceite, ropa, etc.)

3. Productos de descomposicién peligrosos
En contacto con el aire puede formar diéxido de nitrégeno.

11. Informacién reglamentaria

Etiquetado segun el Reglamento sobre notificacion de sustancias nuevas y
clasificacion, envasado y etiquetado de las peligrosas, aprobado por Real Decreto
363/1995, de 10 de marzo, y sus adaptaciones al progreso técnico.

Simbolos NE NE
Frases R NE NE
Frases S NE NE

NE: No establecido

11
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12. Revision bibliografica

International Labour Organization (ILO). International Occupational Safety and
Health Information Centre (CIS). International Chemical Safety Cards [en linea].
[Geneva, Switzerland]: Noviembre 1998; actualizado abril 2005 [citado septiembre
de 2007]. Nitric oxide. Disponible en World Wide Web:
http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/index.ht
m

The National Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH). Documentation
for Immediately Dangerous to Life or Health Concentrations (IDLH) [en linea].
[Atlanta, USA]: enero 1995 [citado septiembre de 2007]. NTIS Publication No. PB-94-
195047. Disponible en World Wide Web: http://www.cdc.gov/niosh/homepage.html

U.S. National Library of Medicine (NLM). Hazardous Substances Data Bank (HSDB)
[en linea)]. [Maryland, USA]: abril 2006; [citado septiembre de 2007]. Nitric oxide.
Disponible en World Wide Web: http://toxnet.nlm.nih.gov/cgi-bin/sis/htmigen?HSDB

Subcommittee on Consequence Assessment and Protective Actions (SCAPA). TEEL
Values Including AEGLs and ERPGs [en linea]. [USA]: enero 1995; agosto 2007
[citado septiembre de 2007]. Searchable Database: AEGLs, ERPGs, and TEELSs for
Chemicals of Concern. Disponible en World Wide Web:
http://orise.orau.gov/emi/scapalteels.htm

Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR). ToxFAQs™ [en linea].
[Atlanta, USA]: abril 2002; [citado septiembre de 2007]. Oxidos de nitrégeno.
Disponible en World Wide Web: http://www.atsdr.cdc.gov/

CANUTEC. Emergency Response Guidebook 2004 [en linea]. [Canada]: 2004;
actualizado enero 2007 [citado septiembre de 2007]. ERG2004 & ERGO. Disponible
en World Wide Web: http://www.tc.gc.ca/canutec/

Department of Health and Senior Services (DHSS). Right to Know Hazardous
Substance Fact Sheets [en linea]. [New Jersey, USA]: agosto 1999; [citado
septiembre de 2007]. Oxido nitrico. Disponible en World Wide Web:
http://nj.gov/health/eoh/rtkweb/index.shtml

NOTA LEGAL IMPORTANTE: La Consejeria de Sanidad de la Region de Murcia no es responsable
del posible uso de esta informacion. Esta ficha contiene la informacion de distintas bases de datos
internacionales de sustancias quimicas de reconocido prestigio y es independiente de requisitos
legales.
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