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1. Identificacion de la sustancia
Nombre quimico: Formaldehido
Sinénimos: Metanal, Metil aldehido, Oximetileno
Molécula:
/O

Simbolos; frases de riesgo N° CAS N° EC N° NU
T
R: 23/24/25-34-40-43 50-00-0 200-001-8 1198
S: 1/2-26-36/37/39-45-51
T: Toxico

R 23/24/25-34-40-43: Téxico por inhalacion, por ingestion y en contacto con la piel. Provoca
quemaduras. Posibles efectos cancerigenos. Posibilidad de sensibilizacién en contacto con la piel.

S 1/2-26-36/37/39-45-51: Consérvese bajo llave y manténgase fuera del alcance de los nifios. En
caso de contacto con los ojos, lavense inmediata y abundantemente con agua y acudase a un
médico. Usense indumentaria y guantes adecuados y proteccién para los ojos/la cara. En caso de
accidente o malestar, acudase inmediatamente al médico (si es posible, muéstresele la
etiqueta). Usese Unicamente en lugares bien ventilados.

Concentracion Clasificacion
C225% T; R23/24/25-34-40-43
5%<C<25% | Xn; R20/21/22-36/37/38-40-43
1%<C<5% Xn; R40-43
0,2%<C<1% | Xi; R43
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Breve descripcion de la sustancia

El formaldehido, a temperatura ambiente, es un gas casi incoloro con un olor
fuerte o penetrante. Su vapor es inflamable y explosivo. Debido a que el gas puro
tiende a polimerizarse, usualmente es usado en una solucion acuosa de
formaldehido al 30 — 50% conteniendo hasta un 15% de metanol como
estabilizante.

Usos de la sustancia

El formaldehido es usado ampliamente en la fabricacion de plasticos, resinas, y
aislamiento de la espuma urea — formaldehido. Las resinas que contienen
formaldehido son usadas en el procesamiento del papel y en la produccién de
alfombras, pinturas, y muebles.

2. Identificacion de los peligros

Incendio

Extremadamente inflamable.

Explosion

Las mezclas gas/aire son explosivas.

Exposiciéon

Inhalacién Puede provocar sensacion de quemazon, tos, dolor
de cabeza, nauseas y jadeo.

El olor del formaldehido y las propiedades irritantes
proporcionan generalmente una alarma adecuada
de concentraciones peligrosas. Puede ocurrir una
fatiga olfatoria y tolerancia. Pero, las personas que
estdn sensibilizadas al formaldehido pueden
reaccionar a concentraciones por debajo del umbral
del olor. ElI formaldehido es ligeramente mas
pesado que el aire y puede causar asfixia en
espacios poco ventilados, situados en nivel bajo, o
cerrados.

Ingestion La ingestion de soluciones acuosas puede dar como
resultado una lesién grave corrosiva del eso6fago y
estbmago. Puede provocar nauseas, vomitos,



Regién de Murcia

Consejeria de Sanidad

Direccion General de Salud Publica
Servicio de Sanidad Ambiental

Contacto con la piel

Ronda de Levante, 11

30008 Murcia

Teléfono 36 25 77

Fax 36 60 40

E-mail: sanambi@listas.carm.es

diarrea y dolor abdominal.

La ingestiébn de soluciones acuosas puede causar
dolor de garganta, nauseas, vomitos, dolor
abdominal y cianosis. Después de una exposicion
grave puede ocurrir ulceracion, edema de la glotis,
asfixia, y fallo respiratorio y cardiovascular.

El vapor de formaldehido o soluciones acuosas
pueden causar irritacion y quemaduras en la piel

Contacto con los ojos Puede causar enrojecimiento, dolor y vision borrosa.

Mas informacion:

http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/ icsc02/icsc0275.htm

http://www.corporate.basf.com

3. Efectos para la salud

Aparato respiratorio

Sistema ocular

Sistema dérmico

La exposicion a bajas concentraciones de
formaldehido causa generalmente dolor de
garganta y tos. Con la inhalacion de altas
concentraciones de gas o vapor de formaldehido,
se puede producir un rapido de agotamiento de la
respiracion con dolor de pecho, disnea, espasmo
laringeo y edema pulmonar.

La lesién pulmonar se puede generar a lo largo de
varias horas. Después de una exposicidn grave, se
puede producir un fallo respiratorio y cardiovascular.

Concentraciones bajas de gas causan molestias
por quemadura, parpadeo espasmoédico o cierre
involuntario de los parpados, enrojecimiento y
lagrimeo. A altas concentraciones o con exposicion
a soluciones acuosas pueden producirse
quemaduras de la cornea.

Dolor por quemaduras, enrojecimiento, inflamacion,
ampollas y quemaduras de la piel y de las
membranas mucosas pueden ser causadas por
vapor O soluciones acuosas concentradas de
formaldehido.
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Concentracién de vapor de Efecto
formaldehido
0,06-1,23 mg/m® Deteccion de olor (desarrolla alguna tolerancia)
(0,05-1.0 ppm)
0,61-3,68 mg/m® Irritacion ligera de los ojos y del tracto respiratorio
(0,5-3 ppm) superior
3,68-12,3 mg/m® Irritacion moderada de los ojos y del tracto respiratorio
(3-10 ppm) superior
6,13-37 mg/m® Dolor del pecho, disnea, tos, nauseas y vomitos
(5-30 ppm)
61-123 mg/m*® Neumonitis toxica y edema pulmonar
(50-100 ppm)
>123 mg/m® Mortal
(> 100 ppm)
Solucién Efecto
(cantidad ingerida)
20-200 mg Molestia leve gastrica y faringea
600-2000 mg Dolor y sequedad de la garganta, vomitos, cianosis,
pulso rapido e irregular
5000-10000 mg Dolor grande, ulceracién, edema de la glotis, asfixia,
muerte

Si el paciente sobrevive las primeras 48 horas después de la exposicion, es probable
la recuperacién. Después de una exposicion aguda, la funcién pulmonar vuelve a su
estado normal en 7 a 14 dias. Aunque es frecuente la recuperacion completa,
pueden persistir los sintomas y deficiencias pulmonares. La hiperreactividad de las
vias respiratorias a irritantes no especificos pueden persistir, provocando
broncospasmos e inflamacién crénica de los bronquios. El sindrome de disfuncion
de las vias respiratorias reactivas puede persistir durante anos. Las secuelas de la
destruccion y cicatrices en el tejido pulmonar pueden conducir a una dilatacion
cronica de los bronquios y a una gran susceptibilidad de infecciéon. Puede
desarrollarse una sensibilizacion de la piel. Después de la ingestion puede ocurrir
una disfagia y estenosis del eséfago y estbmago.

Mas informacion:
http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/ icsc02/icsc0275.htm

http://www.corporate.basf.com
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4. Acciones

Instrucciones generales

e Los pacientes expuestos solo al gas o vapor de formaldehido no son un
riesgo significativo de contaminacion secundaria. Los pacientes cuya ropa o
piel estén contaminadas con una solucion acuosa de formaldehido pueden
contaminar secundariamente al personal de rescate y médico por contacto
directo o a través de la evaporacion de formaldehido

e El vapor de formaldehido es irritante si entra en contacto con los ojos, piel y
tracto respiratorio superior causando irritacion de los 0jos, tos, dolor del pecho
y disnea. Puede provocar laringospasmos y signos de edema pulmonar (falta
de respiracién, cianosis, expectoracion, tos)

¢ No existe antidoto que pueda suministrarse para contrarrestar los efectos del
formaldehido. El tratamiento consiste en medidas de apoyo. El formaldehido
es un sensibilizador potente de la piel.

Autoproteccion del socorrista

Los pacientes expuestos sélo a gas o vapor de formaldehido no suponen un riesgo
significativo de contaminacién secundaria. Los pacientes cuya ropa o piel estén
contaminadas con soluciones acuosas de formaldehido, pueden contaminar
secundariamente a otras personas por contacto directo o por evaporacion del
formaldehido.

Mas informacion:
http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/ icsc02/icsc0275.htm

http://www.corporate.basf.com

Rescate de pacientes

Los pacientes deben ser trasladados inmediatamente de la zona contaminada. Si los
pacientes pueden andar, deberian trasladarse por ellos mismos. Los pacientes que
no puedan andar, pueden ser trasladados sobre tableros o parihuelas. Si éstas no
estan disponibles, llevar o arrastrar con cuidado a los pacientes a lugar seguro.

Las prioridades inmediatas deben seguir el “A,B,C” (Via de aire, Respiracion,
Circulacion) de reanimacion.
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Descontaminacion/Primeros auxilios

Los pacientes expuestos s6lo a gas o vapor de formaldehido que no tienen
evidencia de irritacién de la piel o de los ojos, no necesitan descontaminacion. Todos
los demas requieren descontaminacion.

Los pacientes que estan capacitados y quieren cooperar pueden ayudar a realizar su
propia descontaminacion. Si la exposicion incluye formaldehido liquido y si la ropa
esta contaminada, quitar la ropa y ponerla en una bolsa doble.

Inhalacién Aire limpio, reposo. Posicién de semiincorporado.
Respiracion  artificial si  estuviera indicada.
Proporcionar asistencia médica.

Ingestion No inducir el vomito.

Contacto con la piel Asegurarse que la piel y pelo expuestos han
sido lavados con agua, como minimo, durante
15 minutos. Si no es asi, continuar lavando
mientras se realiza otro cuidado basico. Proteger los
ojos durante el lavado de la piel y del pelo.

Contacto con los ojos Asegurarse que los ojos expuestos o irritados
han sido irrigados con agua clara o suero
fisiolégico, como minimo, durante 15 minutos. Si
no es asi, continuar la irrigacion de los ojos mientras
se realiza otro cuidado basico.

Quitar las lentes de contacto, si existen, y extraerlas
sin trauma adicional para el ojo.

Mas informacion:
http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/ icsc02/icsc0275.htm

http://www.corporate.basf.com

Tratamiento inicial

La terapia sera empirica; no existe antidoto que pueda ser administrado para
contrarrestar los efectos del formaldehido.

Las medidas siguientes son recomendadas si la concentracion de exposicion en el
aire es de 3,68-12,3 mg/m® (3-10 ppm) o mayor (dependiendo del tiempo de
exposicion), si se han desarrollado los sintomas, p. e€j., irritacion de los ojos o
sintomas pulmonares, o si no puede ser estimada la concentracion pero ha ocurrido
posiblemente una exposicién:

Si no se ha hecho todavia, inicialmente, administrar 8 inhalaciones de
beclometasona (800 pg de beclometasona dipropionato) de un inhalador de
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dosis calibrada. Después, deberian administrarse 4 inhalaciones cada 2 horas
durante 24 horas.

Si la concentracion de la exposicion en el aire es de 37-123 mg/m® (30-100 ppm)
(dependiendo del tiempo de exposicion), se recomienda establecer el acceso
intravenoso y administrar por via intravenosa 1,0 g de metilprednisolona (o una dosis
equivalente de esteroide), si no ha sido administrada ya.

Nota: La eficacia de la administracién de corticosteroides todavia no ha sido probada
en estudios clinicos controlados.

Si existen signos de hipoxemia o exposicion grave de inhalacion, deberia
administrarse oxigeno suplementario humectado.

Deberia considerarse la intubacion de la traquea en casos de compromiso
respiratorio. Si la condicidn del paciente impide la intubacién endotraqueal, realizar
una traqueotomia si se esta equipado y formado para hacerlo.

Los pacientes que tienen broncospasmos deberian ser tratados de la forma
siguiente:

a) Agonista adrenérgico B, - selectivo aerolizado, p. €j. 4 inhalaciones de
salbutamol, o terbutalina, o fenoterol de un inhalador de dosis calibrada (1
inhalacion contiene usualmente 0,25 mg de sulfato de terbutalina, 6 0,1 mg de
salbutamol, 0,2 mg de fenoterol, respectivamente); puede repetirse una vez
cada 10 minutos (son de efecto rapido pero de corta duracién). Si la
inhalacién no es posible, aplicar sulfato de terbutalina (0,25 — 0,5 mg) por via
subcutanea o salbutamol (0,2 — 0,4 mg durante 15 minutos) por via
intravenosa.

b) Sia) no es efectivo o es insuficiente: teofilina (5 mg/kg de peso del cuerpo por
via intravenosa durante 20 — 30 minutos).

c) Si a) y b) no son efectivos o son insuficientes: 2 inhalaciones de epinefrina
(0,4 mg por inhalacion) de un inhalador de dosis calibrada; puede ser repetido
después de 5 minutos.

Si el vapor o soluciones acuosas de formaldehido han estado en contacto con la
piel, se pueden producir quemaduras quimicas; tratarlas como quemaduras
térmicas: reanimacion adecuada de fluido y administracién de analgésicos, mantener
la temperatura del cuerpo, cubriendo la quemadura con una gasa estéril 0 un pafo
limpio.

Después de la exposicion del ojo pueden resultar irritacion o quemaduras quimicas;
tratarlas como quemaduras térmicas. Consultar inmediatamente a un oftalmdélogo.
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Nota: Cualquier exposicion facial a soluciones acuosas de formaldehido deberian
ser consideradas como una exposicion seria. En caso de ingestién de formaldehido,
no inducir emesis, no realizar lavado gastrico.

Los pacientes expuestos a una concentracién en el aire de 3,68-12,3 mg/m® (3-10
ppm) o mayor (dependiendo del tiempo de exposicion) o con ingestion de
formaldehido asi como los pacientes sin mediciones disponibles de exposicion, pero
sospechosos de haber estado expuestos a concentraciones de 3,68-12,3 mg/m3 (3-
10 ppm) o mayores (dependiendo del tiempo de exposicion) deberian ser
trasladados a un hospital/departamento de emergencias

Mas informacion:
http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/ icsc02/icsc0275.htm

http://www.corporate.basf.com

http://toxnet.nIm.nih.gov/cqgi-bin/sis/htmlgen?HSDB.htm

5. Medidas en caso de vertido accidental

Precauciones Traje de proteccion completa incluyendo equipo

personales auténomo de respiracion. Eliminar todas las fuentes
de ignicion

Proteccion del medio No verterlo al alcantarillado

ambiente

Métodos de limpieza Eliminar gas con agua pulverizada.

6. Informacién ecoldgica

1. Ecotoxicidad
Toxicidad en peces: LC50 (Cyprinus carpio): 74 mg/l (2 hrs)

Toxicidad en invertebrados: EC50 (Daphnia magna): 39 mg/l (1 hrs)

2. Persistencia y degradabilidad

El formaldehido se disuelve facilmente pero no dura mucho en el agua. La mayor
parte del formaldehido en el aire se degrada durante el dia. Los productos de
descomposicion del formaldehido son acido férmico y monoxido de carbono.
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3. Bioacumulacion

El formaldehido no se acumula ni en plantas o ni en animales.

Mas informacion:
http://ecb.jrc.it/esis/

http://www.atsdr.cdc.qgov/es/toxfags/es tfacts111.html

7. Controles de la exposicidén/proteccién personal

1. Valores limite de la exposicion

Valores Limites Umbrales de Exposicion Profesional

mglm3 ppm
TLV-TWA (ACGIH) - -
TLV-STEL (ACGIH)| 0,37 0,3
VLA-ED (Espana) - -
VLA-EC (Espana) 0,37 0,3

2. Controles de la exposicion

a. Controles de la exposicion profesional

1.

Proteccion Ventilacién, extraccion localizada o proteccion
respiratoria respiratoria (Véase glosario)

Proteccion Guantes aislantes del frio.

cutanea.

Proteccion de los Gafas ajustadas de seguridad, o proteccion ocular
ojos combinada con la proteccion respiratoria.
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8. Informacidn toxicolégica

Los AEGLs que se presentan a continuacién corresponden a la actualizacion de
EPA de abril de 2007, siendo sus valores provisionales.

10 min 30 min 60 min 4 horas 8 horas
AEGL4 (mg/m®) 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1
AEGL; (mg/im®) 17,2 17,2 17,2 17,2 17,2
AEGL; (mg/m®) 123 86 69 43 43
10 min 30 min 60 min 4 horas 8 horas
AEGL, (ppm) 0,90 0,90 0,90 0,90 0,90
AEGL, (ppm) 14 14 14 14 14
AEGL; (ppm) 100 70 56 35 35

Debido a la provisionalidad del valor AEGL, se adjunta también el valor ERPG

ERPG; (mg/im®) | ERPG; (mg/im*) | ERPG;3; (mg/m®
60 min 1,23 12,3 31

ERPG (ppm) | ERPG; (ppm) ERPG; (ppm)
60 min 1 10 25

1. Toxicidad aguda. Efectos/sintomas agudos.

General La sustancia irrita los ojos y el tracto respiratorio. La
inhalacidon del puede originar edema pulmonar con
sintomas que no se ponen de manifiesto, a menudo, hasta
pasadas algunas horas y se agravan por el esfuerzo fisico.

Inhalacién Puede provocar sensacion de quemazon, tos, dolor de

cabeza, nauseas y jadeo.

10
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El olor del formaldehido y las propiedades irritantes
proporcionan generalmente una alarma adecuada de
concentraciones peligrosas. Puede ocurrir una fatiga
olfatoria y tolerancia. Pero, las personas que estan
sensibilizadas al formaldehido pueden reaccionar a
concentraciones por debajo del umbral del olor. El
formaldehido es ligeramente mas pesado que el aire y
puede causar asfixia en espacios poco ventilados,
situados en nivel bajo, o cerrados.

La ingestion de soluciones acuosas puede dar como
resultado una lesion grave corrosiva del eséfago vy
estobmago. Pueden ocurrir nauseas, vomitos, diarrea y
dolor abdominal.

La ingestion de soluciones acuosas puede causar dolor de
garganta, nauseas, vomitos, dolor abdominal y cianosis.
Después de una exposicion grave puede ocurrir
ulceracién, edema de la glotis, asfixia, y fallo respiratorio y
cardiovascular.

El vapor de formaldehido o soluciones acuosas pueden
causar irritacion y quemaduras en la piel

Puede causar enrojecimiento, dolor y vision borrosa.

LDLo: 108 mg/kg de peso corporal (Oral; Humanos)

IDLH: 25 mg/m® (20 ppm) para 30 minutos.

Mas informacion:

http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/ icsc02/icsc0275.htm

http://www.corporate.basf.com

http://ecb.jrc.it/esis/

http://toxnet.nIm.nih.gov/cgi-bin/sis/htmlgen?HSDB.htm

http://www.cdc.gov/niosh/idlh/intridl4.html

11
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2. Toxicidad subaguda o crénica

Carcinogenicidad Sustancia cancerigena para los seres humanos.

Cancerigeno categoria: 1

Mutagenicidad Mutageno: categoria 5

NOAEL: 1,2 mg/m*® (0,98 ppm) (Inhalacién; rata)
LOAEL: 3,7 mg/m? (3 ppm) (Inhalacién; rata)

Mas informacion:
http://ecb.jrc.it/esis/

http://toxnet.nIm.nih.gov/cqi-bin/sis/htmlgen?HSDB.htm

3. Estudios realizados

Ojos: Concentraciones de 1,23-12,3 mg/m*® (1-10 ppm) pueden producir
irritacion apreciable en los o0jos en una exposicion inicial; alrededor de las 4,9
mg/m® (4 ppm) puede producirse lagrimeo. Health and Safety Executive
Monograph: Formaldehyde p.8 (1981)

Efectos agudos de la exposicion del formaldehido en el aire: Deteccion del
olor, 0,06-1,23 mg/m?® (0,05-1 ppm); Irritacién de los ojos, 0,01-1,25 mg/m®
(0,01-2 ppm); Irritacion del tracto respiratorio superior (Ej.: irritacion de la
nariz y de la garganta), 0,12-14 mg/m? (0,1-11 ppm); Irritacién de las vias
respiratorias inferiores (Ej.: tos, opresion en el pecho y respirar con dificultad),
6,13-37 mg/m?® (5-30 ppm); Edema pulmonar, inflamacién, neumonia, 61-123
mg/m® (50-100 ppm); Muerte >123 mg/m® (>100 ppm). Zenz, C., O.B.
Dickerson, E.P. Horvath. Occupational Medicine. 3rd ed. St. Louis, MO., 1994,
p. 676

Sintomas de asma en 5 de 15 personas analizadas expuestas hasta 31
mg/m3 (25 ppm) y 30 minutos. BASF AG Ludwigshafen

Mas informacion:
http://ecb.jrc.it/esis/

http://toxnet.nIm.nih.gov/cqgi-bin/sis/htmlgen?HSDB.htm
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4. Vias de exposicion

Ronda de Levante, 11

30008 Murcia
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La sustancia se puede absorber por inhalacion.

5. Recomendaciones para la poblacion

Es aconsejable el CONFINAMIENTO en el interior de edificios: Permanecer dentro
de edificaciones manteniendo puertas y ventanas cerradas. Detener cualquier
sistema de ventilacién. No permanecer en lugares por debajo del nivel del suelo.

Permanecer a la escucha de las recomendaciones via radio o teléfono.

Mas informacion:

http://www.proteccioncivil.org/fise/fise fichasinter 3-31.htm

9. Propiedades fisicas y quimicas

1. Informacién general

Aspecto Incoloro

Olor Caracteristico
2. Informacién importante en relacion con la seguridad.
Punto/intervalo de ebullicion, °C -20
Punto de inflamacion, °C Gas inflamable
Limite inferior de explosividad, % vol. 7
Limite superior de explosividad, % vol. 73
Densidad relativa del liquido (agua=1) 0,8
Solubilidad en agua Muy elevada
Densidad relativa de vapor (aire=1) 1,08
3. Otros datos
Punto/intervalo de fusion, °C -92
Temperatura de ignicion espontanea, °C 430
Férmula molecular H,CO
Peso molecular 30

13
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10. Estabilidad y reactividad

e El gas se mezcla bien con el aire, formandose facilmente mezclas explosivas.

e Al producirse una pérdida de gas se alcanza muy rapidamente una
concentracion nociva de éste en el aire.

e El vapor es invisible y puede introducirse en alcantarillas y sétanos o
desplazar el aire de los espacios cerrados.

1. Condiciones que deben evitarse
No generar ninguna fuente de ignicién.

2. Materias que deben evitarse
La sustancia polimeriza debido al calentamiento suave. Reacciona con oxidantes.
3. Productos de descomposicién peligrosos

Los productos de descomposicion del formaldehido son acido formico y mondxido de
carbono

11. Informacién reglamentaria

Etiguetado segun el Reglamento sobre notificacion de sustancias nuevas vy
clasificacion, envasado y etiquetado de las peligrosas, aprobado por Real Decreto
363/1995, de 10 de marzo, y sus adaptaciones al progreso técnico.

Simbolos T: Téxico
T

Frases R 23/24/25-34-40-43 Toxico por inhalacion, por ingestion y en
contacto con la piel. Provoca
quemaduras. Posibles efectos
cancerigenos. Posibilidad de
sensibilizacidon en contacto con la piel.

Frases S 1/2-26-36/37/39-45-51 | Consérvese bajo llave y manténgase
fuera del alcance de los nifios. En caso
de contacto con los ojos, lavense
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inmediata y abundantemente con agua y
acudase a un médico. Usense
indumentaria y guantes adecuados vy
proteccion para los ojos/la cara. En caso
de accidente o malestar, acudase
inmediatamente al médico (si es posible,
mueéstresele la etiqueta). Usese
unicamente en lugares bien ventilados.
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U.S. National Library of Medicine (NLM). International Toxicity Estimates for Risk
(ITER) [en linea]. [Maryland, USA]: abril 2006; [citado junio de 2007]. Formaldehyde.
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NOTA LEGAL IMPORTANTE: La Consejeria de Sanidad de la Regién de Murcia no es responsable
del posible uso de esta informacion. Esta ficha contiene la informacion de distintas bases de datos
internacionales de sustancias quimicas de reconocido prestigio y es independiente de requisitos
legales.
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