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Informatii privind vaccinurile impotriva Virusului Papiloma uman (HPV)
si Meningococului ACWY
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Ce este HPV?
Este virusul cu transmitere sexuala cel mai comun Tn Spania si poate cauza probleme grave
de sanatate, precum tipuri de cancer la ambele sexe si aparitia verucilor genitale.

De ce este necesara vaccinarea impotriva HPV?

Preventia este fundamentala. Vaccinul este sigur si eficient in prevenirea infectiei cu HPV,
precum si a complicatiilor la care aceasta poate duce, atat la femei cat si la barbati, cum sunt
aparitia unor tipuri de cancer in zona genitala dar si cu alte localizari (orofaringe, laringe etc.)
si a dezvoltarii leziunilor precanceroase si a verucilor genitale, oferind un nivel de protectie
de peste 90%.

Cine ar trebui sa se vaccineze impotriva HPV?

Vaccinul este eficient in special daca nu s-a produs infectarea, iar acest lucru poate fi garantat
numai Thainte de inceperea vietii sexuale. De aceea, preadolescentii si adolescentii, atat
baietii cat si fetele, sunt cei mai avantajati de efectele preventive ale vaccinului.

De ce s-a schimbat vaccinarea impotriva HPV la doza unica?

S-a demonstrat ca o singura doza de vaccin Tmpotriva HPV protejeaza corect persoanele
sandtoase cu varsta de pana la 18 ani inclusiv, strategie care se urmeaza deja in tarile
invecinate. Totusi, persoanele cu probleme imunitare (congenitale sau din cauza unui
tratament), indiferent de varsta la care incep vaccinarea, intotdeauna vor trebui sa
primeasca 3 doze. Puteti afla mai multe informatii accesand:
https://www.murciasalud.es/web/vacunacion/-/vacunaci%C3%B3n-frente-al-virus-del-
papiloma-humano-vph-en-grupos-de-riesgo

De ce este necesara vaccinarea impotriva meningococului ACWY?

Bolile cauzate de Meningococul ACWY (meningita, septicemie etc.) sunt foarte grave si pot
duce chiar la deces. Aceste boli se transmit de |la o persoana la alta. Perioadele cu incidenta
cea mai mare sunt varstele extreme ale vietii. Cu toate acestea, in adolescenta exista un risc
ridicat de meningita, precum si o rata mai mare a persoanelor care pot purta si transmite
germenul, fara a manifesta neaparat boala.

Cine ar trebui sa se vaccineze impotriva Meningococului ACWY?
Trebuie sa primeasca vaccinul scolarii de ambele sexe ndscuti in anul 2013. Cei care au peste
10 ani si care nu au primit o doza din acest vaccin.

Care sunt riscurile acestor vaccinuri?
Vaccinul impotriva HPV se aplica in toata lumea de peste 15 ani si au fost administrate mai
mult de 280 de milioane de doze. De atunci s-a putut observa ca este foarte sigur.
Oricare dintre cele doua vaccinuri (HPV si Meningococul ACWY) poate cauza reactii adverse,
insa acestea sunt usoare si dispar in cateva ore. Aceste reactii sunt:

- Reactii la bratul in care s-a administrat vaccinul, cum ar fi durere, roseata sau

umflatura.

- Febra usoara la unul din zece copii.

- Durere de cap la una din trei persoane.

- Ameteli cauzate de injectie, nu de continutul vaccinului.
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Ce trebuie facut in cazul unei reactii?
- Pentru umflarea bratului se recomanda aplicarea locala de comprese reci si
antiinflamatoare (ibuprofen).
- Pentru febra usoara: paracetamol sau ibuprofen.
- Pentru evitarea ametelii: ramaneti asezat timp de 15 minute dupa primirea
vaccinului. Consultati medicul daca aceste reactii cresc in intensitate sau
dureaza mai mult decat de obicei.
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De unde pot obtine mai multe informatii?

De la Unitatea dumneavoastra medicala sau la numerele de telefon ale Programului de
Vaccinare: 968 362249, 968 366881, pe e-mail: vacunas@carm.es si pe
https://www.murciasalud.es/web/vacunacion/-/vacunacion-escolar-meningococo-vph
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