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Si tus hijos han nacido en Espaiia y tu origen
es marroqui o tus hijos han nacido en tu pais
de origen, pero han emigrado a Espana
en sus primeros aios de vida

S| ERES DE MARRUECOS,
PROTEGE A TU HLJO,
VACUNALO FRENTE A

HEPATITIS A
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HEPATITIS A

Es una enfermedad causada por un virus que se trasmite facilmente al
beber o comer alimentos contaminados y por el contacto con una
persona infectada.

LOS SINTOMAS

Los sintomas mas frecuentes de la enfermedad son:

malestar general, fiebre, coloraciéon amarillenta de la piel, nauseas,
vomitos y dolores de barriga. La enfermedad puede durar varios meses y
sus complicaciones pueden ser muy graves. Aunque en ninos la enferme-
dad es mas leve que en el adulto, suele durar mas y la pueden trasmitir
con mayor facilidad a las personas préximas.

S| ERES DE MARRUECOS,
¢POR QUE TIENES QUE LEER ESTO?

Actualmente la Hepatitis A es muy poco frecuente en Espana. Sin embar-
g0 en otros paises, entre los que se encuentra Marruecos, es muy
frecuente. Por lo que, cuando vuelvas a tu pais de origen, aunque tu
puedas no estar en peligro por haber pasado la enfermedad cuando eras
pequeno, tu hijo corre ese peligro evitable vacunandolo. Asi estara prote-
gido antes de viajar.

LA PREVENCION

La mejor forma de prevenir la hepatitis A es mediante la vacunacion. Es
una vacuna muy eficaz de modo que, con una sola dosis, la proteccion en
menores de 10 anos es casi completa. La vacuna también es muy
segura, observandose en ocasiones reacciones locales y una décimas
de fiebre que se solucionan en menos de un dia.

RECUERDA

Si tus hijos han nacido en Espana y su origen es marroqui o tus hijos han
nacido en su pais de origen, pero han migrado a Espana en sus primeros
anos de vida se debe vacunar gratuitamente frente a hepatitis A a los 12
meses con un Unica dosis. Si no se hubiese vacunado a esta edad y es
menor de 10 anos, debe vacunarse con una Unica dosis solicitando cita
previa en su centro de salud en cualquier momento.
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