COMITE ORGANIZADOR Y CIENTIFICO

Alba Andujar, Elena. Subdirectora Médica Asistencial Area IlI
Arenas Arenas, Raquel. Enfermera ESAD Area Il
Bastida Ubeda, Trinidad. Aux. Enfermeria ESAD Area IlI

Castaiio Martinez, Patricia. Médico Internista. ESAH Hospital
Rafael Méndez (Lorca)

Cazorla Ruiz, Carlos. Médico de familia. Centro de Salud Lorca San
Diego.

Cegarra Beltri, Magdalena. Médico ESAD, Area VI

Garnica Martinez, Beatriz. Coordinadora Regional de Pediatria y
de la Unidad Regional De Hospitalizacion Domiciliaria Y Cuidados
Paliativos Pediatricos

Hernandez Aparicio, Jorge. Enfermero. Unidad Regional de
Hospitalizacion Domiciliaria y Cuidados Paliativos Pediatricos

Lopez Alacid, M. Dolores. Trabajadora Social. Coordinacion
Regional de Cuidados Paliativos

Lozano Gomariz, Adoracion. Coordinadora Regional Cuidados
Paliativos SMS.

Lucerga Romera, Joaquina. Enfermera ESAD, Area lll.
Martinez Martinez, Elena Isabel. Pediatra. C.S. Aguilas Sur, Area IlI
Martinez Pérez, Maria Saturnina. Directora de Enfermeria Area Ill

Montero Cebrian, Teresa. Pediatra. Unidad Regional de
Hospitalizacién Domiciliaria y Cuidados Paliativos Pediatricos

Paredes Gonzalez, José Miguel. Subdirector Enfermeria Primaria
Area lll

Pelegrin, Fulgencio, Director Gerente Area Il

Rodriguez Romero, Silvia. Enfermera. Coordinacién Regional de
Cuidados Paliativos

Solana Palazén, Manuel. Médico ESAD, Area IlI
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Dia Mundial de Cuidados Paliativos
10 anos desde la resolucion de la OMS,
¢Como vamos?

ORGANIZA:

Unidad Regional de

[ ] Hospitalizacién Domiciliaria
y Cuidados Paliativos
. Equipes de Soporte J Pediatricos
de Cuidados Paliativos



08:00-08:30: ENTREGA DE MATERIAL Y
DOCUMENTACION

08:30-09:00: INAUGURACION

D. Juan José Pedreio Planes. Consejero de Salud.

Dia. Isabel Ayala Vigueras. Gerente del Servicio
Murciano de Salud.

09:00-10:30: CONFERENCIA INAUGURAL:
“ACOMPANANDO A LOS QUE VIVEN: INNOVACIONES
Y DESAFIOS EN CUIDADOS PALIATIVOS”

Ricardo Martino Alba. Unidad de Atenciéon Integral
Paliativa Pediatrica. Hospital Infantil Universitario
Nifio Jesus, Madrid.

10:30-11:30: MESA REDONDA: “ALLA DONDE TU
ESTES”

Modera: Joaquina Lucerga Romera. Enfermera Equipo
de Soporte Cuidados Paliativos Domiciliarios, area lll.

Ponentes:
“Atencion Paliativa en el Hospital, ¢la hacemos?”.
Patricia Castafio Martinez. Médico Internista.
Equipo Soporte Cuidados Paliativos Hospitalarios.
Hospital Rafael Méndez, Lorca.

“Atencion Primaria y Cuidados Paliativos”. Carlos
Cazorla Ruiz. Médico de familia. Centro de Salud
Lorca San Diego.

“Residencia de personas mayores: cuidados al
final de vida”. Juana Maria Llamas Ruiz. Directora
Residencia Personas Mayores “Domingo Sastre”.

“Cuando el paciente es un nifio”. Teresa Montero
Cebridan.  Pediatra.  Unidad  Regional de
Hospitalizacion Domiciliaria y Cuidados Paliativos
Pediatricos.

11:30-12:00: PAUSA-CAFE

12:00-13:00: MESA REDONDA: “CUIDANDO AL
CUIDADOR”

Modera: Beatriz Garnica Martinez. Coordinadora
Regional de Pediatria y de la Unidad Regional de
Hospitalizacién Domiciliaria Y Cuidados Paliativos
Pediatricos.

Ponentes:
“Cuidando a la familia del nifio en cuidados paliativos
pediatricos”. Jorge Hernandez Aparicio. Enfermero.
Unidad Regional de Hospitalizacion Domiciliaria y
Cuidados Paliativos.

“Y tu, éCOmo estas?: soporte al

Soporte Cuidados Paliativos Domiciliarios, area lll.

“Cuidando al profesional”. M. Carmen Rodriguez
Ramirez. Psicéloga. Servicio Prevenciéon de Riesgos
Laborales. SMS.

“El poder de la comunidad: re-definiendo el futuro”.
M. Dolores Lépez Alacid. Trabajadora Social Sanitaria.
Coordinacién Regional de Cuidados Paliativos. SMS.

13:00-14:00: MESA REDONDA: “OTRAS MANERAS DE
INTERVENIR EN CUIDADOS PALIATIVOS”

Modera: Satur Martinez Pérez. Directora de enfermeria,
areal lll.

Ponentes:

“El papel del fisioterapeuta en los equipos de
Cuidados Paliativos”. Mariano Jesus Sanchez Gracia.
Fisioterapeuta. Unidad Regional de Hospitalizacion
Domiciliaria y Cuidados Paliativos Pediatricos.

Acompailiar desde las Practicas Narrativas: “la
posibilidad de re-narrar nuestras vidas”. Natalia
Navarro Ruano. Trabajadora Social. Unidad de Salud
Mental Comunitaria, area VIII.

cuidador en
domicilio”. Manuel Solana Palazén. Médico Equipo de

“Cuidando con cuentos”. Juan Antonio Valverde
Gonzalez. Psicélogo. Vicepresidente de la Asociacion
Iberoamericana de Cuentoterapia (AICUENT).

14:00-15:30: PAUSA-COMIDA

15:30-16:00: ARTE AL FINAL DE LA VIDA, por
Magdalena Sdnchez Blesa. Poeta y compositora de
Puerto Lumbreras

Presenta: D2 Ana José Martinez, miembro de la
Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Enfermeria
de la Regién de Murcia

16:00-17:00: MONOGRAFICO: “ACOMPANAMIENTO
A LA FAMILIA PARA LA PREVENCION DEL DUELO
COMPLICADO”

Valentin Rodil Gavala, psicdlogo y tedlogo. Centro de
Humanizacién de la Salud. Religiosos Camilos. Madrid

Presenta: Magdalena Cegarra Beltri. Médico Equipo
de Soporte Cuidados Paliativos Domiciliarios, area VI.

17:00-18:00: TERTULIA: EXPERIENCIAS EN EL
ACOMPANAMIENTO.

Presenta: Manuel Solana Palazén. Médico Equipo de
Soporte Cuidados Paliativos Domiciliarios, area lll.

“Abordaje del duelo no esperado”. Antonio Varén
Molina. Psicdlogo. Especialista en psicologia de
emergencias y mindfulness. Servicio de
Emergencias Municipal y Proteccion Civil de Lorca.

Familiares de pacientes atendidos en Programa de
Cuidados Paliativos.
18:00: ACTO CLAUSURA.
DESPEDIDA MUSICAL. Agrupaciéon Musical Ntra. Sra.
la Virgen de la Amargura -PASO BLANCO-
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