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I. COMUNIDAD AUTONOMA

2. AUTORIDADES Y PERSONAL

Consejeria de Hacienda y Administracion Publica

1202 Orden de 16 de febrero de 2017, de la Consejeria de Hacienda
y Administracion Publica, por la que se aprueba el programa de
materias especificas de las pruebas selectivas de acceso al Cuerpo
Superior Facultativo, Escala Superior de Salud Publica, opcion
Psicologia Clinica de la Administracion Pablica Regional.

Habiéndose configurado dentro del Cuerpo Superior Facultativo, Escala
Superior de Salud Publica la Opcidn Psicologia Clinica por Orden de 21 de marzo
de 2016, de la Consejeria de Hacienda y Administracion Publica, (Boletin Oficial
de la Regidn de Murcia numero 79, de 7 de abril) se hace necesario la elaboraciéon
del programa de materias especificas que regird las pruebas selectivas que se
convoquen para el citado Cuerpo, Escala y Opcion.

Dicho programa de materias especificas, que figura como Anexo a esta
Orden, regira en las pruebas selectivas que se convoquen para el Cuerpo Superior
Facultativo, Escala Superior de Salud Publica, Opcion Psicologia Clinica, a partir
de la entrada en vigor de la misma.

En su virtud, y en uso de las facultades que me confiere el articulo 12 de la
Ley de la Funcion Publica de la Regidn de Murcia, cuyo Texto Refundido ha sido
aprobado por Decreto Legislativo 1/2001, de 26 de enero, y de conformidad con
lo dispuesto en el articulo 11.3 del Decreto 57/1986, de 27 de junio, de Acceso a
la Funcién Publica, Promocion Interna y Provision de Puestos de la Administracion
Regional,

Dispongo:
Articulo 1

Aprobar el programa de materias especificas de las pruebas selectivas de
acceso al Cuerpo Superior Facultativo, Escala Superior de Salud Publica, Opcidn
Psicologia Clinica de la Administracion Publica Regional que figura en el Anexo.

Articulo 2

El programa de materias especificas aprobado por esta Orden regira en las
pruebas selectivas que se convoquen para dicho Cuerpo, Escala y Opcion, a partir
de la entrada en vigor de la misma.

Disposicion final
La presente Orden entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el
Boletin Oficial de la Regidn de Murcia.

Murcia, a 16 de febrero de 2017.—Consejero de Hacienda y Administracion Publica,
Andrés Carrillo Gonzalez.
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Anexo
Programa de Materias Especificas

CUERPO SUPERIOR FACULTATIVO, ESCALA SUPERIOR DE SALUD PUBLICA,
OPCION PSICOLOGIA CLINICA

Tema 1.- Historia y actualidad de la Psicologia Clinica y su relacién con otras
ciencias. El perfil del Psicélogo Clinico: funciones y competencias fundamentales.

Tema 2.- La psicologia comunitaria. Prevencién primaria, secundaria y
terciaria. Estrategias de intervencidon. Los grupos de autoayuda, apoyo social y
redes de sistemas sociales.

Tema 3.- Intervencidn comunitaria. Los programas de intervencion social:
criterios de pertinencia y estilos de intervencién. La evaluacién de los programas
de intervencién social. La colaboracién interinstitucional de los profesionales.

Tema 4.- El papel del psicdélogo en los equipos multiprofesionales de
intervenciéon social. Composicion de los equipos. Objetivos, metodologia,
liderazgo, decisiones, problematica mas frecuente.

Tema 5.-Organizacién sanitaria de la Salud Mental en Murcia. Planes de Salud
Mental y Drogodependencias de la Region de Murcia. El modelo de Salud Mental
comunitario. El trabajo en equipos multiprofesionales. Continuidad de cuidados y
coordinacion con los servicios socio-sanitarios.

Tema 6.- Aspectos juridico-legales. Incapacitacion civil. Tutela y curatela
guarda, reforma, juzgados de familia. Ingreso involuntario. Responsabilidad
profesional. Consentimiento informado. Consentimiento del menor.
Confidencialidad y secreto profesional. Informe pericial. El papel del psicélogo
como experto asesor en las decisiones judiciales.

Tema 7.- Etica y deontologia profesional. El céddigo deontoldgico del
psicélogo. Vulnerabilidad y riesgo de abuso de las personas con trastorno mental.
Los limites de la actuacion clinica. La lucha contra el estigma y la discriminacion
de los trastornos mentales. Empoderamiento en salud mental, asociaciones de
familiares y personas con trastorno mental. Derechos humanos y salud mental.

Tema 8.- La prevencion en salud mental. Prevencién primaria, secundaria,
terciaria y cuaternaria. Educacion para la Salud. Programas de educacion sanitaria
especificos en el ambito de la salud mental. El consejo psicoldgico.

Tema 9.- La entrevista clinica: instrumento de evaluacion y diagndstico.
Técnicas, estrategias y procedimientos de evaluacién y diagndstico clinico segun
ciclo vital y trastornos. La historia clinica como instrumento para el proceso
diagndstico y terapéutico. La entrevista motivacional.

Tema 10.- Psicopatologia. Concepto y aspectos epistemoldgicos. Conducta
normal y patoldgica: conceptualizacién y criterios diferenciales. La exploracién
psicoldgica y psicopatoldgica.

Tema 11- El proceso diagnéstico en Psicologia Clinica. La comunicacion de
resultado. El informe clinico y pericial.

Tema 12.- Evaluacién de la inteligencia. Evaluacion de las aptitudes.
Supuestos tedricos basicos, principales técnicas e instrumentos de evaluacion.

Tema 13.- Evaluacion de la personalidad. Evaluacion de la motivacion.
Supuestos tedricos basicos, principales técnicas e instrumentos de evaluacion de
las diferentes teorias y modelos.
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Tema 14.- Evaluacion neuropsicoldgica. Conceptos basicos, principales
pruebas generales y especificas. Baterias neuropsicolégicas. Exploracién en la
infancia.

Tema 15.- Evaluaciéon del desarrollo psicomotor. Supuestos teoricos basicos,
instrumentos de evaluacion.

Tema 16.- Evaluacion del desarrollo intelectual y social en la infancia y
adolescencia. Evaluacién del lenguaje. Lengua hablada y escrita. Enfoques y
técnicas.

Tema 17.- Evaluacion del funcionamiento intelectual afectivo y social en la vejez.

Tema 18.- Psicopatologia de la conciencia, atencidon, memoria. Evaluacién del
lenguaje. Lengua hablada y escrita.

Tema 19.- Psicopatologia del pensamiento, del lenguaje y de la
sensopercepcion. Psicopatologia de la afectividad y de la psicomotricidad.

Tema 20.- Psicopatologia de la conducta sexual y alimentaria.

Tema 21.- Sistema internacionales de clasificacion de patologias: Ventajas e
inconvenientes.

Tema 22.- Esquizofrenia y trastornos de ideas delirantes persistentes e
inducidas y otras psicosis. Teorias etioldgicas, clinica, diagndstico y tratamiento
psicolégico. Modelos actuales de comprensidn de la psicosis.

Tema 23.-Los trastornos paranoides. Teorias etioldgicas, clinica, diagnostico
y tratamiento psicoldgico.

Tema 24.- Trastornos afectivos: Depresion, Distimia, trastorno bipolar y otros.

Tema 25.- Trastornos de ansiedad: ansiedad generalizada, fébica y panico.
Teorias etioldgicas, clinica, diagndstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 26.- Trastorno obsesivo-compulsivo. Teorias etioldgicas, clinica,
diagndstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 27.- Trastornos disociativos y somatomorfos. Teorias etioldgicas,
clinica, diagndstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 28.- Trastornos de la personalidad. Teorias etioldgicas, clinica,
diagndstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 29.- Trastornos mentales por uso, abuso y dependencia de alcohol.
Diagndstico psicoldgico. Alternativas terapéuticas. Programas de prevencion,
asistencia, rehabilitacidn y reinsercion social.

Tema 30.- Trastornos mentales por uso, abuso y dependencia de cocaina
y anfetaminas. Diagndstico psicoldgico. Alternativas terapéuticas. Programas de
prevencion, asistencia, rehabilitacion y reinsercion social.

Tema 31.- Trastornos mentales por uso, abuso y dependencia de opiaceos.
Diagnéstico psicoldgico. Alternativas terapéuticas. Programas de prevencion,
asistencia, rehabilitacion y reinsercion social.

Tema 32.- Trastornos mentales por uso, abuso y dependencia de
cannabinoides y nicotina. Diagndstico psicoldgico. Alternativas terapéuticas.
Programas de prevencion, asistencia, rehabilitacidon y reinsercion social.

Tema 33.- Trastornos mentales por uso, abuso y dependencia de
alucindgenos, drogas de disefio y otras drogas. Diagnodstico psicoldgico.
Alternativas terapéuticas. Programas de prevencidén, asistencia, rehabilitacion y
reinsercion social.
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Tema 34.- Patologia Dual. Definicion y protocolos de intervencién.

Tema 35.- Trastornos del comportamiento asociados a disfunciones
fisioldgicas y a factores somaticos: trastornos de la conducta alimentaria, suefio
y sexualidad.

Tema 36.- Trastornos de habitos y control de impulsos. Ludopatia. Teorias
etioldgicas, clinica, diagndstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 37.- Trastornos no organicos del suefo. Clasificaciones, diagndstico y
tratamiento psicoldgico.

Tema 38.- Trastornos mentales organicos. Demencias, delirios. Etiologia,
clinica, diagnéstico y tratamiento psicoldgico.

Tema 39.- Trastornos Especificos del aprendizaje y del lenguaje. Etiologia,
clinica, diagnostico y tratamiento psicoldgico.

Tema 40.- Trastornos generalizados desarrollo psicoldgico: Etiologia, clinica,
diagnostico y tratamiento psicoldgico.

Tema 41.- Trastornos hipercinéticos. Etiologia clinica, diagndstico y
tratamiento psicoldgico.

Tema 42.- Trastornos disociales y trastornos del comportamiento social en la
infancia. Etiologia, clinica, diagndstico y tratamiento psicoldgico.

Tema 43.- Trastornos emocionales en la infancia. Etiologia, clinica,
diagnostico y tratamiento psicoldgico.

Tema 44.- Trastornos por tics. Etiologia, clinica, diagnodstico y tratamiento
psicoldgico.

Tema 45.- Trastornos del control de los esfinteres. Encopresis, enuresis.
Etiologia, clinica, diagndstico y tratamiento psicoldgico.

Tema 46.- Modelos tedricos y técnicas en Psicoterapia: Cognitivo y Conductual.
Técnicas derivadas del condicionamiento clasico y del condicionamiento operante,
del aprendizaje social y técnicas cognitivo conductuales de tercera generacién.

Tema 47.- Modelos teodricos y técnicas en Psicoterapia: Psicodinamica.
Psicoanalisis. Psicoterapia dindmica breve y focal.

Tema 48.- Modelos tedricos y técnicas en Psicoterapia: Sistémico. Bases
tedricas, técnicas y aplicaciones.

Tema 49.- Modelos tedricos y técnicas en Psicoterapia: Constructivista e
Integrador.

Tema 50.- La psicoterapia de grupo: definicién. La organizacion del grupo
terapéutico, dinamica de grupo, los factores terapéuticos. Tipos de grupo y
técnicas terapéuticas especificas.

Tema 51.- Otras modalidades de intervencién psicoldgica: Consejo,
asesoramiento psicoldgico, terapia narrativa. Aproximaciones humanisticas a la
psicoterapia.

Tema 52.- Concepto de discapacidad y dependencia. Tipologia de la
discapacidad.Valoraciéon de la discapacidad psiquica. E. V. O. Los programas
de intervencién psicosocial en el ambito de la discapacidad. Calidad de vida y
autodeterminacién de las personas con discapacidad.

Tema 53.- Clasificacién internacional del funcionamiento de la discapacidad y
de la salud. Plataformas de atencion a la discapacidad.
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Tema 54.-. La atencion residencial y otros alojamientos alternativos para las
personas con discapacidad. Programas y técnicas de intervencién. La aportacion
del psicdlogo en el ambito de la atencion a las personas con discapacidad.

Tema 55.- Discapacidad y empleo. Promocidén de empleo de la personas con
discapacidad. Ayudas y subvenciones. Modalidades de contratacién. Tipos de
centros.

Tema 56.- Atencion temprana. Bases y fundamentacion. Poblacién a la que
va dirigida. Modelos y programas de intervencion.

Tema 57.- Ley de Promocién de la Autonomia Personal y Atencion a las
personas en situacion de dependencia. Ambitos de actuacion y prestaciones.

Tema 58.- Modelo biopsicosocial de salud. Conducta de enfermedad.
Concepto de salud. Evolucion histérica. Enfoque actual de los trastornos de salud.
La promocion de la salud. Intervencién psicoldgica y salud.

Tema 59.-. Neuropsicologia: Evaluacion y rehabilitacion. Conceptos basicos.
Técnicas de rehabilitacion neuropsicoldgicas en pacientes con dafo cerebral.

Tema 60.- Suicidio. Relacion con las diversas patologias mentales. Suicidio en
poblaciones especiales: infancia, adolescencia y ancianidad. Evaluacién del riesgo
suicida. Prevencidn y tratamiento.

Tema 61.- Estilos de vida y calidad de vida relacionada con la salud. Estrés,
afrontamiento de la enfermedad y salud. Percepcion y manejo de sintomas
fisicos.

Tema 62.- El Sistema Publico de Servicios Sociales. Los Servicios Sociales en
la Region de Murcia. Normativa legal. El papel del psicélogo en este ambito.

Tema 63.-. La psicologia comunitaria. Prevencion primaria, secundaria y
terciaria. Estrategias de intervencién. Los grupos de autoayuda, apoyo social y
redes de sistemas sociales.

Tema 64.-. Intervencién comunitaria. Los programas de intervencién social:
criterios de pertinencia y estilos de intervencion. La evaluacién de los programas
de intervencion social. La colaboracidn interinstitucional de los profesionales.

Tema 65.- El papel del psicélogo en los equipos multiprofesionales de
intervencion social. Composicién de los equipos. Objetivos, metodologia,
liderazgo, decisiones, problematica mas frecuente.

Tema 66.- Intervencidn psicoldgica en situaciones de emergencia y desastres.
Factores de riesgo y evaluacion psicoldgica. Técnicas de intervencion.

Tema 67.- Deteccidén del maltrato infantil. Concepto y tipos. Aspectos
psicosociales y familiares del nifio maltratado. La intervenciéon del psicélogo.
Ausencia o perturbacion del grupo familiar.

Tema 68.- El abuso sexual infantil. Efectos a corto plazo del abuso sexual
infantil. Modelos explicativos. Evaluacion de los efectos del abuso sexual infantil.
Los programas de intervencion.

Tema 69.- Analisis de las necesidades de los menores. Efectos de la
malnutricién en el desarrollo del sistema nervioso y la conducta.

Tema 70.- El Sistema de Proteccién de Menores en nuestra Comunidad
Auténoma. Medidas de proteccion de menores y recursos existentes. Ley de
Modificacién del Sistema de Proteccidn de la Infancia y Adolescencia.

Tema 71.- La adopcidn. Valoracién de los solicitantes. Criterios de idoneidad
y no idoneidad. La entrevista de valoracion.
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Tema 73.- Menores adoptados. Caracteristicas del menor susceptible
de adopcion. Diferencias en adopcion nacional y adopcidn internacional. La
adaptacién. El proceso de revelacion. Formacion de la identidad del menor.
Intervencidn psicoldgica en post-adopcion.

Tema 74.- Acogimiento residencial para menores. Modelos de intervencion.
Acogida del menor, dificultades de adaptacion, orientacion e intervencion. Equipos
multidisciplinares. Rol del psicdlogo. Nuevos perfiles de la poblacidn atendida.

Tema 75.- Informe psicoldgico pericial en los juzgados de menores.
Diagndstico, valoracién e intervencién en los Centros para la ejecucién de
medidas judiciales.

Tema 76.- El apego. Concepto, formacion y evolucion del apego. Separacion
y pérdida de las figuras de apego.

Tema 77.- Actuaciones comunitarias en la integracidén del menor en riesgo
social. Valoracion e intervencion en situacion de riesgo. Modelo de actuacion en la
Regidn de Murcia.

Tema 78.- La incidencia de la educacién en el desarrollo de la persona. Fases.
Educacion y autocontrol. El taller sociolaboral y su labor formativa.

Tema 79.- Menores infractores. Marco legal. Medidas de medio abierto
y medidas de evaluacién e intervencion. Coordinaciéon Multidisciplinar e
interinstitucional.

Tema 80.- Psicopatologia laboral y escolar: Burnout, mobbing, estrés laboral.
Tratamientos Psicoldgicos.

Tema 81.- La violencia de género en la unidad familiar. Ley Organica
de medidas de proteccidon Integral contra la Violencia de Género. Victimas
y agresores: Caracteristicas e intervencién psicolégica. Red de atencidén a
las victimas de violencia de género en la Regién de Murcia. Coordinaciéon
interinstitucional.

Tema 82.- Aspectos psicosociolégicos del envejecimiento. Factores cognitivos
y de personalidad. La jubilacidén. Las relaciones sociales. El ocio. Programas de
intervencion psicoldgica con personas mayores.

Tema 83.- Orientacidén y consejo psicoldgico a las personas mayores.
Promocion de la autonomia. La conducta dependiente, factores relacionados
e influencia del entorno. Evaluacién de la conducta dependiente. El impacto
psicoldgico de la institucionalizacién de las personas mayores. El maltrato a las
personas mayores.

Tema 84.- Psicogeriatria clinica. Evaluacion e intervencion. Evaluacién del
funcionamiento intelectual afectivo y social en la vejez.

Tema 85.- Enfermedades terminales y cuidados paliativos. Papel del
profesional de la psicologia en la unidad de cuidados paliativos.

Tema 86.- Aspectos psicoldgicos de la emigracion: estrés y duelo migratorio.
Inmigracién y grupos sociales desfavorecidos. Tipos. Modelos de actuacion
psicosocial.
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