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Tema 43.- Valoracién y cuidados de enfermeria del
paciente quirurgico: Preoperatorio, intraoperatorio y post-
quirargico. Cirugia Mayor Ambulatoria y Cirugia Menor en
los Equipos de Atencién Primaria. Procedimientos de en-
fermeria: Drenajes, curas y otras técnicas.

Tema 44.- Valoracién y cuidados de enfermeria en
pacientes con problemas en la piel. Las ulceras por pre-
sion: Concepto, factores de riesgo, localizacién. Procesos
de formacion y estadios. Escala de Norton. Medidas de
prevencion y tratamiento.

Consejeria de Sanidad
Servicio Murciano de Salud

443 Resolucion del Director Gerente del Servicio
Murciano de Salud por la que se aprueba la
Parte Especifica del temario correspondiente
a las pruebas selectivas para el acceso a la
Categoria Estatutaria de Técnico Auxiliar
Sanitario, Opcion Farmacia.

El articulo 6.1. c) de la Ley 5/2001, de 5 de diciem-
bre, de personal estatutario del Servicio Murciano de Salud
atribuye al Consejo de Administracion la competencia para
aprobar la oferta de empleo publico para personal estatu-
tario. Por su parte, el articulo 7.2.f) de la citada ley dispone
que corresponde al Director Gerente de la citada empresa
publica, la convocatoria de las pruebas selectivas para el
acceso a la condicion de personal estatutario fijo y el nom-
bramiento de quienes las superen.

Una vez que han finalizado los nombramientos de los
aspirantes que han resultado seleccionados como conse-
cuencia de las pruebas selectivas derivadas de la Disposi-
cion adicional segunda de la Ley 5/2001, que contemplaba
un procedimiento de caracter excepcional para la consoli-
dacion de empleo del personal temporal de larga duracion,
y estando proxima la terminacion de los procesos de se-
leccion y provision contemplados en la Ley 16/2001, de 21
de noviembre, por la que se establece un proceso extraor-
dinario de consolidacién y provision de plazas de personal
estatutario en las instituciones sanitarias de los Servicios
de Salud del Sistema Nacional de Salud, el Servicio Mur-
ciano de Salud, de acuerdo con sus competencias, y tal
y como establece el articulo 21 de la citada Ley 5/2001,
debera efectuar periédicamente convocatorias publicas de
procedimientos selectivos para el acceso a las categorias/
opciones estatutarias previstas en el Decreto 119/2002, de
5 de octubre (B.O.R.M. 15.10.2002).

Ala vista de ello, y teniendo en cuenta que el articulo
24 de la Ley 5/2001 dispone que la seleccion del personal
estatutario fijo se efectuara con caracter general a través
del sistema de concurso-oposicion, resulta necesario, en
aras de la seguridad del proceso, publicar los distintos te-
marios que seran utilizados para la realizacion de la fase
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de oposicién de las pruebas selectivas que se convoquen.

En cualquier caso, la publicacion de estos temarios
no presupone el deber de convocar pruebas selectivas ni
un numero determinado de plazas, por tratarse de aspec-
tos que han de ser regulados en las correspondientes ofer-
tas de empleo publico.

Dentro de dicho proceso, y mediante la presente Re-
solucion, se hace publica la parte especifica del temario
que integrara la fase de oposicion para el acceso a la cate-
goria de Técnico Auxiliar Sanitario, opcion Farmacia.

A la vista de lo expuesto, en ejercicio de las compe-
tencias atribuidas por el articulo 7 de Ley 5/2001, de 5 de
diciembre, de personal estatutario fijo del Servicio Murcia-
no de Salud,

Resuelvo

Primero: Aprobar la parte especifica del temario co-
rrespondiente a las pruebas selectivas para el acceso a la
categoria estatutaria de Técnico Auxiliar Sanitario, opcion
Farmacia, del Servicio Murciano de Salud (Anexo), sin per-
juicio de las adaptaciones que, por las peculiaridades de
las plazas convocadas, puedan realizarse en cada convo-
catoria.

Segundo: La presente resolucion entrara en vigor al
dia siguiente al de su publicacién en el Boletin Oficial de la
Region de Murcia.

Tercero: Contra la presente resolucion se podra in-
terponer recurso de alzada ante la Excma. Sra. Consejera
de Sanidad, en el plazo de un mes, a contar a partir del dia
siguiente al de su publicacion en el Boletin Oficial de la Re-
gion de Murcia, de conformidad con lo establecido en los
articulos 114 y 115 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre,
de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y
del Procedimiento Administrativo Comun.

Murcia, 28 de diciembre de 2006.—EI Director
Gerente, Francisco Agullé Roca.

Anexo
Temario
Técnico Auxiliar Sanitario, Opcion Farmacia

Parte Especifica

Tema 1.- Educacion para la salud: conceptos de salud
y enfermedad. Prevencion de la enfermedad. Programas de
promocién de la salud: conceptos, objetivos generales, pla-
nificacion de las etapas del programa. Estrategias y tecnolo-
gia educativa. La promocion de la salud en la Farmacia.

Tema 2.- La comunicacion en la relacién terapéutica:
concepto de comunicacion, elementos, objetivos. Tipos de
comunicacion. Factores que afectan al proceso de comuni-
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cacion. Obstaculos de la comunicacion. Técnicas de comu-
nicacion terapéutica. Estilos de comunicacion. Habilidades
personales y de comunicacion.

Tema 3.- Fundamentos de psicologia de la personali-
dad y mecanismos de defensa: Concepto de personalidad,
definicion y tipos de temperamento, caracter. Mecanismos
de defensa de la personalidad. Ansiedad y Angustia: con-
cepto y diferencias, grados, respuestas fisiolégicas y ac-
ciones con pacientes que presenten ansiedad.

Tema 4.- Tipos de organizaciones farmacéuticas: El
sistema sanitario y la organizacion farmacéutica. Oficinas
de farmacia: organigrama tipo y funciones. Farmacias hos-
pitalarias: organigrama tipo y funciones. Almacenes far-
macéuticos: organigramas tipo y funciones. Laboratorios
farmacéuticos: organigrama tipo y funciones. Colegios pro-
fesionales: organigrama tipo y funciones.

Tema 5.- Anatomia, Fisiologia y Patologia humana:
Aparato respiratorio, circulatorio, digestivo, excretor, loco-
motor, genital y 6rganos de los sentidos.

Tema 6.- Educacion sanitaria. Higiene: higiene per-
sonal, higiene de la alimentacion, higiene mental, higiene
sexual. Infeccién y profilaxis: conceptos, mecanismos de
defensa frente a las infecciones, enfermedad infecciosa,
profilaxis y terapéutica.

Tema 7.- Parametros somatométricos y constantes
vitales: crecimiento normal del nifio, peso, talla y perime-
tros. Pulso, respiracién, temperatura y tension arterial. Pro-
cedimientos de medidas en oficinas de farmacia.

Tema 8.- Medicamentos: Concepto de medicamento.
Origen y naturaleza quimica de los farmacos. Clasificacion
de los medicamentos: segun sus propiedades fisico-quimi-
cas, segun la técnica de elaboracion, segun las indicacio-
nes anatomicas.

Tema 9.- Especialidades farmacéuticas. Concepto.
Especialidad farmacéutica genérica (EFG). Especialidad
farmacéutica publicitaria (EFP).

Tema 10.- Formulas Magistrales y Preparados Ofici-
nales. Conceptos generales. Normas de correcta elabora-
cion y control de calidad. Abreviaturas en formulaciéon ma-
gistral. Conservacion.

Tema 11.- Farmacodinamia y farmacocinética: Accion
farmacoldgica de los medicamentos. Clasificaciéon. Facto-
res que modifican la accion farmacoldgica. Concepto de
Farmacocinética. Liberacion. Absorcion. Distribucion. Me-
tabolismo o biotransformacién. Excrecion o eliminacion.

Tema 12.- Pautas de administracion de medicamen-
tos: Dosificacion de los farmacos; tipos de dosis, relacion
dosis-efecto, factores que intervienen en la dosificacion.
Interacciones farmacoldgicas. Reacciones adversas de los
medicamentos.

Tema 13.- Formas farmacéuticas y vias de adminis-
tracion de los medicamentos. Conceptos generales. Vias

de administracion de medicamentos: oral, topica, paren-
teral, respiratoria, rectal, vaginal, uretral, oftalmica y ¢tica.
Formas farmacéuticas segun la via de administracion.

Tema 14.- Productos parafarmacéuticos: Productos
sanitarios. Dermofarmacia. Nutrifarmacia. Ortopedia.

Tema 15.- Farmacia Hospitalaria. Dispensacion: Ser-
vicio de Farmacia Hospitalaria: Descripcion. Areas o zonas
que lo integran. Distribucion de medicamentos. Sistemas
de dispensaciéon de medicamentos. Sistemas tradicionales.
Sistemas automatizados. Distribucion de medicamentos en
dosis unitarias.

Tema 16.- Almacenes de Distribucion: Descripcion y
tipos. Protocolos de actuacion.

Tema 17.- Laboratorio Farmacéutico: Conceptos ge-
nerales. Material de uso Frecuente. Equipos de laboratorio.
Procedimientos de limpieza y descontaminacion del mate-
rial y equipos. Control de calidad de material y equipos.

Tema 18.- Sistemas dispersos homogéneos: Diso-
luciones. Sistemas dispersos heterogéneos: Emulsiones,
Suspensiones y Aerosoles.

Tema 19.- Operaciones farmacéuticas basicas: Con-
ceptos generales. Extraccion. Destilacion. Evaporacion.
Pulverizacion. Tamizacion. Mezcla. Desecacion. Liofiliza-
cion. Filtracion. Granulacion. Esterilizacion.

Tema 20.- Acondicionamiento de los medicamentos:
Conceptos generales. Material de acondicionamiento pri-
mario. Material de acondicionamiento secundario. Pros-
pectos. Siglas y Simbolos del acondicionamiento. Control
de calidad del material de acondicionamiento.

Tema 21.- Seguridad y Prevencion de riesgos en el
laboratorio de farmacia. Riesgos bioldgicos. Riesgos qui-
micos. Riesgos fisicos.

Tema 22.- Conceptos fisico-quimicos basicos y apli-
cacién en el laboratorio de farmacia. Magnitudes y uni-
dades de medidas: masa, tiempo, temperatura, volumen,
densidad.

Tema 23.- Instrumentos de medidas 6pticas: concep-
tos de espectrofotometria. Fotometro y espectrofotdometro.
Microscopio 6ptico: fundamento, caracteristicas y manejo.

Tema 24.- Analisis clinicos. Muestras bioldgicas: ti-
pos, obtencidn, conservacion y manipulacion. Anticoagu-
lantes.

Tema 25.- Analisis bioquimicos basicos: determina-
cion de la concentracion de glucosa, colesterol y protei-
nas. Andlisis inmunoldgicos basicos: antigeno-anticuerpo,
determinacién de grupos sanguineos, pruebas del emba-
razo. Andlisis hematoldgicos basicos: recuento de células,
determinacion de hematocrito, determinacion de VSG,
determinacién de hemoglobina. Analisis microbiologicos
basicos: morfologia bacteriana, tincion de Gram, cultivos
bacterianos.

Tema 26.- Legislacién farmacéutica.

BOLETIN OFICIAL DE LA REGION DE MURCIA



NiUmero 18

Martes, 23 de enero de 2007

Pagina 2319

Consejeria de Sanidad
Servicio Murciano de Salud

444 Resolucioén del Director Gerente del Servicio
Murciano de Salud por la que se aprueba la
parte especifica del temario correspondiente
a las pruebas selectivas para el acceso a la
Categoria Estatutaria de Técnico Auxiliar
Sanitario, opcion Cuidados Auxiliares de
Enfermeria.

El articulo 6.1. c) de la Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de
personal estatutario del Servicio Murciano de Salud atribuye al
Consejo de Administracion la competencia para aprobar la ofer-
ta de empleo publico para personal estatutario. Por su parte, el
articulo 7.2.f) de la citada ley dispone que corresponde al Direc-
tor Gerente de la citada empresa publica, la convocatoria de las
pruebas selectivas para el acceso a la condicion de personal es-
tatutario fijo y el nombramiento de quienes las superen.

Una vez que han finalizado los nombramientos de los
aspirantes que han resultado seleccionados como conse-
cuencia de las pruebas selectivas derivadas de la Disposi-
cion adicional segunda de la Ley 5/2001, que contemplaba
un procedimiento de caracter excepcional para la consoli-
dacion de empleo del personal temporal de larga duracion,
y estando proxima la terminacién de los procesos de se-
leccién y provision contemplados en la Ley 16/2001, de 21
de noviembre, por la que se establece un proceso extraor-
dinario de consolidacion y provisién de plazas de personal
estatutario en las instituciones sanitarias de los Servicios
de Salud del Sistema Nacional de Salud, el Servicio Mur-
ciano de Salud, de acuerdo con sus competencias, y tal
y como establece el articulo 21 de la citada Ley 5/2001,
debera efectuar periddicamente convocatorias publicas de
procedimientos selectivos para el acceso a las categorias/
opciones estatutarias previstas en el Decreto 119/2002, de
5 de octubre (B.O.R.M. 15.10.2002).

A la vista de ello, y teniendo en cuenta que el articulo
24 de la Ley 5/2001 dispone que la seleccion del personal
estatutario fijo se efectuara con caracter general a través
del sistema de concurso-oposicion, resulta necesario, en
aras de la seguridad del proceso, publicar los distintos te-
marios que seran utilizados para la realizacion de la fase
de oposicion de las pruebas selectivas que se convoquen.

En cualquier caso, la publicacion de estos temarios
no presupone el deber de convocar pruebas selectivas ni
un numero determinado de plazas, por tratarse de aspec-
tos que han de ser regulados en las correspondientes ofer-
tas de empleo publico.

Dentro de dicho proceso, y mediante la presente Re-
solucion, se hace publica la parte especifica del temario
que integrara la fase de oposicion para el acceso a la cate-
goria de Técnico Auxiliar Sanitario, opcion Cuidados Auxi-
liares de Enfermeria.

Al mismo tiempo, con caracter exclusivamente infor-
mativo y orientativo, y sin que el Tribunal encargado de se-
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leccionar a los aspirantes de las pruebas selectivas que,
en su caso, se celebren, quede vinculado por ella, en la
pagina web www.murciasalud.es se podra acceder a una
referencia bibliografica asociada a dicho temario.

A la vista de lo expuesto, en ejercicio de las compe-
tencias atribuidas por el articulo 7 de Ley 5/2001, de 5 de
diciembre, de personal estatutario fijo del Servicio Murcia-
no de Salud,

Resuelvo

Primero: Aprobar la parte especifica del temario co-
rrespondiente a las pruebas selectivas para el acceso a la
categoria estatutaria de Técnico Auxiliar Sanitario, opcion
Cuidado Auxiliares de Enfermeria, del Servicio Murciano
de Salud (Anexo), sin perjuicio de las adaptaciones que,
por las peculiaridades de las plazas convocadas, puedan
realizarse en cada convocatoria.

Segundo: La presente resolucion entrara en vigor al
dia siguiente al de su publicacién en el Boletin Oficial de la
Regién de Murcia.

Tercero: Contra la presente resolucién se podra in-
terponer recurso de alzada ante la Excma. Sra. Consejera
de Sanidad, en el plazo de un mes, a contar a partir del dia
siguiente al de su publicacion en el Boletin Oficial de la Re-
gion de Murcia, de conformidad con lo establecido en los
articulos 114 y 115 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre,
de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y
del Procedimiento Administrativo Comun.

Murcia, 28 de diciembre de 2006.—EI Director
Gerente, Francisco Agullé Roca.

Anexo
Temario

Técnico Auxiliar Sanitario, Opcion Cuidados Auxiliares de
Enfermeria

Parte Especifica

Tema 1.- Actividades del auxiliar de enfermeria en
Atencién Primaria y

Atencién Especializada. Coordinacioén entre niveles
asistenciales. Concepto: Cuidados, necesidades basicas y
autocuidados. El hospital y los problemas psicosociales y
de adaptacion del paciente hospitalizado.

Tema 2.- Necesidades de higiene en el recién nacido
y adulto: Concepto. Higiene general y parcial: De la piel y
capilar. Ulceras por presién: Concepto. Proceso de forma-
cion, zonas y factores de riesgo. Medidas de prevencion.
Técnica de higiene del paciente encamado: Total y parcial.
Técnica de bario asistido.

Tema 3.- Atencion del auxiliar de enfermeria al pa-
ciente encamado: Posicion anatémica y alineacion corpo-
ral. Procedimientos de preparacion de las camas. La cama
hospitalaria: tipos de colchones, tipos de cama y acceso-
rios de la cama. Cambios posturales. Drenajes: Manipu-
lacion y cuidado. Técnicas de deambulacion. Técnicas de
traslado.



