
XXI CONGRESO NACIONAL SOBRE EL SIDA E ITS  ·  “Las edades del VIH”                                                                                 Toledo, 9 y 10 Mayo 2024

•

Nº Póster: P39 

PREVALENCIA DE VIH E INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL (ITS) EN PERSONAS QUE 

EJERCEN LA PROSTITUCIÓN ATENDIDAS EN ENTIDADES COMUNITARIAS DE LA REGIÓN DE MURCIA

Autores: Campos Mora, Julia; Sánchez Morales, María Ángeles; Belmonte Gómez, MA; Monteagudo Piqueras, Olga.

Servicio de Promoción y Educación para la Salud. Consejería de Salud de la Región de Murcia

INTRODUCCIÓN OBJETIVO

MÉTODO

Analizar la prevalencia de VIH y otras ITS en

personas que ejercen la prostitución (PEP) en la

Región de Murcia y describir su perfil

sociodemográfico, con el fin de establecer medidas

preventivas dirigidas a ese colectivo

En España, en los últimos años, se observa entre las personas que ejercen la prostitución

(PEP) un aumento de población migrante y una mayor difusión de la prostitución masculina.

Las PEP constituyen un colectivo heterogéneo con una elevada vulnerabilidad tanto social

como sanitaria y, la infección por VIH ha puesto de manifiesto los ejes de desigualdad que

afectan desproporcionadamente a este colectivo con mayor exposición de riesgo.

En esta línea, entre los objetivos del Plan Estratégico nacional para la Prevención y Control

de la Infección por el VIH y las ITS 2021-2030, se encuentra la prevención, el diagnóstico

precoz y el tratamiento de las infecciones, la atención a la cronicidad y la mejora de la

calidad de vida, así como el abordaje del estigma y la discriminación asociada al VIH y a

otras ITS en España, haciendo especial hincapié en los grupos de población clave que

presentan una mayor vulnerabilidad, como son las PEP.

Se realizó un estudio descriptivo transversal de 57 personas que ejercían la prostitución en la Región de Murcia en 2023 y que accedieron al Programa de

Información y Prevención del VIH y otras ITS de la Consejería de Salud gracias a la colaboración con las entidades comunitarias APRAMP y OBLATAS. Se

analizaron variables sociodemográficas mediante un cuestionario epidemiológico (país de procedencia, edad, sexo, género) y la prevalencia de ITS

diagnosticadas mediante serología (VIH, Sífilis Hepatitis B y Hepatitis C)

RESULTADOS

Del conjunto de serologías correspondientes a 2023 realizadas en la consulta anónima de información y prevención del VIH y otras ITS de la Consejería de 

Salud de Murcia (n=159), el 35.8% (n=57) fueron PEP. 

CONCLUSIÓN

Los resultados del estudio ponen de manifiesto que la prevalencia de VIH y otras ITS es elevada entre las personas que ejercen la prostitución, especialmente 

en hombres y transexuales, la mayoría extranjeros en situación irregular y deberían ser diana para la creación de programas de prevención combinada, 

destacando la vacunación contra el VHB , el acceso a material preventivo gratuito (preservativos internos, externos, lubricantes y barreras bucales) y el 

acceso a la pre-exposición y post-exposición frente al VIH.

En este contexto de salud pública, la consulta anónima de información y prevención del VIH y otras ITS muestra ser una herramienta eficaz de salud pública 

para la detección y control de estas infecciones en colectivos vulnerables

Todas las personas diagnosticadas de VIH fueron inmediatamente derivadas a las unidades de infecciosas para iniciar tratamiento antirretroviral.


