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INFECCION MENINGOCOCICA CONCLUSIONES

Situacién epidemiolészica durante 1978 Nos encontramos dentro de una onda epidémica gue comenzé en
—=.2D 4*“’*“‘%““ . ) otorio de 1976, y ha idc aumentando en 1977, 18 ¥ 79, sin poder -~
4 lo largo del afio 1978 se han PPOdu91d0~en Mur01a.1$1 N predecir si la onda epidémica del afio 1979-80, supondrd el descen~
casos (5 més de los que figuran en las sdbanas, por gmlslon) so de la epidemia. ; ,
con 24 defunciones, lo que supone una tasa de morbilidad del i w ) .
19511 y una tasa de letalidad de 13,3.Cifras superiores a las Resulta dificil la valoracién secuiar de 1a meningitis por-
del afic 1977, en el que se produgeron 84 casos con 3 defun— las siguientes razones : cada vez se hacen me jores diagnésticos -
ciones, tasa de morbilidad de 9, tasa de letalidad de 3,57,- de lawenfermeéag en el rgcien nacido y.el lactagte por la_apertu—
y también superior a la mediana del guinguenio 197377, que ra de un servicio de Pediatria en la Ciudad Sanltaria Arrixaca y-
era delqa casos. en el Rosell ; tambien es cada vez menor el minero de médicos que
' . BN tratan las meningitis a domicilio y sin hacer declaracién a la Di-
, Por ello, el fndice epidémico acumlado de nuestra pro-- reccién Provincial de Salud, hoy, todos los enfermos de meningitis
vincia ha sido de 4, algo més elevado que el fndice epidémi- son hospitalizados ; ademds existe una vigilancia de 1a declaracién
co para toda Espafla, situado alrededor de 2, mis estricta ; todo ello puede haber producido un aumento relativo
La distribucién por sexo y edades y la letalidad por eda- del nimero de casos.
des (tabla 1) demuestra que : ‘ De la distribucién por edades podemos conzluir que puesto -
a) el 25*de los casos se producen en los menores de 2 afios 3 que el 50 % de los casos se dan cn menores de cinco afios, el diag-
el 50 % de los casos en los menores de 5 afios $ yel 5% ~ nostico precoz de la enfermedad, debe extremarse en estas ecdades.,
en los menores de 13 afios, teniendo el 25 % restante una- Este es el medio mds eficaz de control ericemiolégico de la misma,
distribucibén com amplio intervalo, desde los 13 afios a — por lo que supone de mejor respuesta al traisiicuto por parte del
los 79, : ' enfermo, y de acortamiento del periodo de transmisibilidad al tra-
tar precozmente una de las fuentes de infeccidn, el enfermo.

b) la distribucién por sexos no muestra diferencias de com—~ ‘
portamiento significativas. ‘ Por lo mismo, tambien se deduce que la quimioprofilaxis se-
habrd de extremar en guarderias y colegios de pérvulos, ya que por
condiciones de menor resistencis inmunitaria de la poblacién de -
estas edades y por existir mayor hacinamiento y prosmicuidad en -
estas institucioncs, es mds fdcil gue allf ocurran casos secunda-

c) la letalidad, considerando s6lo los valores de los menores
de 3 afios, muestra una mayor emfaliiiisd entre los nifios-
de 1 afio de edad, seguido por loz de eiios, y luego con-
una tasa bastante menor en los de 0 a 11 meses,

rios, - 3 ~
La distribucidn comarcal (tabla 2 y mapa epidemiolégico) Como quimioprofildcticos no podemos todavia dar unas normas
muestra a la subcomarca de Mula y la comarca de Cartagena —- concretas a nivel rcgional, pues cllas exigen s
como las mis afectadas, seguidas de la subcomarca de Murcia, a) serogrupado del meninzicoco de rmestiras meningitis, que desde-

la comarca de Caravaca, Y lis menos afectadas, las comarcas-
de Yecla, Lorca, y la subcomarca de Cieza,

3

mdad Sanitarig Arrixaca, y
ies vealorables estadisti-

diciembre se viene haciendo
por tanto todavia no tencmos

la evolucién temporal desde 1974, (grifica 1) muestra —- camente.
una onda en el periodo otofio~primavers de 1974-75, que dis~-
minuyé en el mismo periodo de 1975~76, y volvié a aumentar -

b) antibiograma de las cepas de meningecoco aisladas, lo cual vie-
ne haciéndose en dicho centro dosic ol nismo periodo de tiempo

en 1976-77, y md&”on 1977-78 3 la onda que ha empezado en el ¥ por tanto tampoco se pueden valorar atn.
otorio de 1978 en la cual estamos; es mucho mayor como puede- .
observarse, Lo que si podemos adelantar, es que la mayor parte de los me-

ningococos aislados pertenecen al grupo B. ¥y han resultado 1la mayo-
ria resistentes a las sulfamidas., /



. . . . MENINGITIS MENINGOCOCICA - MORBILIDAD, MORTALIDAD y LETALIDAD,
Por ello de momento aconse jamos la quimioprofilaxis de
la meningitis con ampicilinas, aunque también acerca del - POR EDADES y SEXO.

empleo de estos antibidticos se discute hoy; en el extran~ tabla 1
Jero, su eficacia. oo VLARONES , HEMDRAS ‘ TOTAL cumula.
------ arios ¢ d 1 c d ﬂ 1 c d 1
DISTRIBUCION DE LOS CASOS Y TASAS DE MENINGITIS POR COMARGAS. fedds 117 |1 |s5,0]8 |2 | 25,0125 |5 | 12,0 {25 -
tabla 2 tafo | 6 11 116,68 |4 | 50,014 |5 | 35,7 395
comarcas habitantes casos tasas 5 W & 11 16;6 14 4 28,5 120 |5 25,0 {59 i
C. CARAVACA 63 487 12 18,9 30 {10 14 o0l 5 |- - 115 11 | 6,6l I
C. LORCA 112 440 .8 7,11 T -l o T e
C. YECLA 44 560 5 T 11,1 5 m 8 11 112,51 4 | - [ FT 8;3 93  _}
C. CARTAGENA 230 410 56 24,3 69 110 | - - 18 i R - h11 Tﬁ‘ﬁ
Sbo. NURCIA 456 112 8 | 19,5 10-14 113 |- | < 114 1 2 2l27 12 | 7.40%0 _
Sbe CIEZA 53 919 ) 5 953 15-19 | 5 | = - 14 |- ! - - 147
Sbe. MULA 2ot |6 | ere 2-29 | 5 |1 lec,cf 4 |~ L — | 511 ] 11,1 hoe
TOTAL 938 Gi5 187 19,17 -3“5:&“:“%7 T_; tm?ﬁ-m,yo 4 12 1 50,0 1160
E 40-46 | 2 | - - 12 | ;m 50,01 4 {1 | 25,0 hég
50,56 1 11 1¢2,0 | 4 | - - 15 i1 20,0 {169
60569 NEI ST T T
q0-794 2 11 150,01 3 | - NW:MNS 1 20,0 178
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