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¢ POR QUE ES NECESAR
TRABAJAR LA EDUCACIC
EMOCIONAL?.




e IMPORTANTE: Recuperary
equilibrar nuestro propio timon
emocional?






EQUIPO ESPECIFICO
CONVIVENCIA ESCOLAR






EDUCACION EMOCIONAL

* La carencia de competencias cognitivas se plasma en bajos resultados.

* La falta de competencias socioemocionales se materializa en:

CONFLICTOS.

* No se puede hablar por lo tanto por separado de rendimiento
académico, de emociones y de convivencia. Forman parte de un mismo

curriculo.
* PREVENCION



"

EQUIPO ESPECIFICO
CONVIVENCIA ESCOLAR

Promover el desarrollo integral del
alumno.

Adquirir un mejor conocimiento de
las propias emociones y de las

Los niflos con un alto I. E. son mas felices, mas confiados y
tienen mas éxito en la escuela

emociones de los demas Seran adultos mas responsables, atentos y productivos
Desarrollar la capacidad para La I. E. Ayuda a afrontar mejor los contratiempos, mejorando
regular las propias emociones. |a calidad de vida
Desarrollar la capacidad de }?r ]
automotivacion. 3 Vit i

: " T - -~ fw! M |
Adoptar una actitud positiva ante L -

la vida. ‘Q K YT
Mejorar las relaciones |
interpersonales




Consejeria de Educacion y Cultura

Direccion General de Innovacion Educativa y
Atencion a la Diversidad

Subdireccion General de Innovacion Educativa y
Atencion a la diversidad

Servicio de Atencion a la Diversidad

PLAN DE
EDUCACION
 SOCIOEMOCIONAL

PLAN DE APOYO SOCIOEMOCIONAL -
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EQUIPO ESPECIFICO
CONVIVENCIA ESCOLAR

E ENCUENTRO, |
ME EXPRESO

Region g de Murcia
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PINTA LAS PIEDRAS !

ORDENANDO TUS

EMOCIONES
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DESCUBRIMOS NUESTROS SUPERPODERES
Familias
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http://www.volvamosmascercanos.com/
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EQUIPO ESPECIFICO
CONVIVENCIA ESCOLAR

AFECTIVA SOCIAL

e Expresion emocional ° H abi“da.qes de.

. Autoestima COGNITIVA interaccién social.
1 ® utoaeterminacion

e Empatia Autocontrol

e Oposicion asertiva.

. [ /\\\

e Toma de decisiones
responsables.

e Actitudes haciala
salud
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Aunque nadie puede volver atras
Y hacer Un nuevo comienzo...
(Ualquiera puede empezar de
V0 Y hacer un nuevo final.




EOEP especifico convivencia escolar 968270575
30400009@murciaeduca.es
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EQUIPO ESPECIFICO
CONVIVENCIA ESCOLAR

Nombre Cargo correo teléfono

Pepa Rocha Medina Pedagogia Terapéutica josefamaria.rocha@murciaeduca.es 647 536 911

(CEIP Ntra Sra del Carmen)
C/ Princesa, 27. 30002 Murcia
&> 968270575
30400009@murciaeduca.es
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