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Bulletin d’information pour personnes vaccinées

1. Quels effets secondaires peut-on observer suite a I’'administration du vaccin?

Les vaccins peuvent causer effets secondaires, comme tous les médicaments. La plupart son légers et
apparaissent quelques heures aprés I'administration du vaccin, durent un ou deux jours et sont parfois
inexistants.

Etant donné qu’il existe un risque de réactions allergiques graves trés rare, vous devrez rester 15 minutes (30
minutes pour les personnes ayant des antécédents de réaction allergique grave pour toute autre cause) dans
I’enceinte de vaccination pour une surveillance médicale et un traitement en cas de besoin.

Les effets adverses les plus communs aprés avoir regu le vaccin sont I'inflammation de la zone d’administration
du vaccin, la fatigue, le mal de téte, les douleurs musculaires, les frissons, les douleurs articulaires ou encore
la fievre.

2. Que faire en cas d’efetts secondaires?

En cas d’effets secondaires légers, vous pouvez prendre du paracétamol 650 mg toutes les 6-8 heures si vous
n’étes pas allergique a ce médicament.

3. Que faut-il savoir concernant les événements thrombotiques associés au vaccin
de Janssen?

Des cas trés rares de phénomenes thrombotiques associés a la réduction des plaquettes ont été observés
apres son administration.

4. Quels symptomes faut-il surveiller aprés I'administration du vaccin?

Appelez le 112 si les symptOmes suivants apparaissent dans les jours suivant I'administration du vaccin:

* Mal de téte intense qui s’aggrave ou insensible au traitement analgésique habituel.

* Mal de téte inhabituel qui s’aggrave lorsque vous vous couchez ou vous penchez, accompagné d’une
vision floue, des nausées et des vomissements, difficulté pour parler, réduction de la force,
somnolence ou convulsion.

* Hématomes ou saignement non expliqué.

» Difficulté a respirer, douleur dans la poitrine, douleur ou gonflement des jambes ou encore douleur
abdominale persistente.



