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¢ Que es una red?
“*Importancia del trabajo en red: caracteristicas y

objetivos.

“+*Redes de promocion y educacion para la salud

“*Red de experiencias de Educacion para la Salud en

la Escuela de la R. Murcia




¢c,Que es una Red?

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, una red es una agrupacion de
individuos, organizaciones y agencias, organizados de forma no jerarquica en
torno a temas o preocupaciones comunes, que se abordan de manera
activa y sistematica, sobre la base del compromiso v la confianza.

Redes sociales: relaciones y vinculos sociales entre las personas que pueden facilitar el acceso o movilizacion del
soporte social a favor de la salud

Fuente; Promocion de la Salud: Glosario. OMS




Importancia del trabajo en Red

-

# Trabajo en red es el trabajo sistematico de colaboracion entre dos o mas
organizaciones o individuos para alcanzar metas en comun

# Trabajar enred es:

* una manera efectiva de compartir informacion

« aprender de la experiencia del otro

 trabajar juntos permitiendo a sus miembros evitar el excesivo gasto en recursos
 establecer relaciones para intercambiar experiencias, ideas, recursos

« impulsa innovacion y desarrollo de modelos de buenas practicas

« permite evaluar la efectividad de intervenciones con otros centros semejantes

# La utilizacion de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion favorece el trabajo
en red, facilitando la comunicacion entre los participantes




Caracteristicas

B Horizontalidad: la relacion entre los colectivos que trabajan en red es “entre iguales”. Eso
no quiere decir que todas las partes hagan de todo y que las tareas y funciones no estén
organizadas

® Pluralidad y diversidad de miembros: se pueden identificar distintos tipos de
organizaciones o profesionales

® Interrelacion de todos los miembros

® Interdependencia: cada miembro actia de forma autdnoma en el desarrollo de sus
funciones y tareas

B Participacion y compromiso




Objetivos (1)

Establecer relaciones personales e intercambio de
informacion relevante acerca de experiencias, recursos,
proyectos y métodos para promover la salud en el
escenario de intervencion

Contribuir a la formacion continuada de los miembros de la
red

Desarrollar proyectos de forma conjunta

Identificar y difundir experiencias de buena préactica
profesional




Objetivos (l1)

m Potenciar el trabajo intersectorial e interdisciplinar de profesionales socio-sanitarios
y docentes en el escenario de intervencion

@ Generar indicadores unificados y otros instrumentos de planificacion que faciliten la
colaboracion entre programas, la viabilidad y la evaluacion de los mismos

® Favorecer modos de vida sanos en un ambiente favorable a la salud instaurando
en los centros educativos un entorno fisico y psicosocial saludable y seguro




™
Redes de promocion y educacion para la salud (1)

® El desarrollo de redes en promocion de salud es una estrategia multisectorial y multidisciplinar
que facilita el desarrollo de acciones para promover la salud en distintos escenarios
promotores de salud.

En diversas Conferencias Mundiales de promocién de la salud se ha destacado el papel de las redes.

En 1986 la Carta de Ottawa se determinaban 5 areas de accion
prioritarias para promocionar la salud, entre las que se encuentra “la
creacion de entornos que apoyen la salud”

ottawa 1986

En la Declaracion de Yakarta sobre Promocion de la Salud en el Siglo
XXI (Conferencia Internacional, 1997) se establece como una de las
prioridades para la alianza “apoyar el establecimiento de actividades de
i colaboracion y de redes de desarrollo de la salud”

redes son adecuados modelos de colaboracion para desarrollar
objetivos comunes Yy acciones conjuntas que potencien la salud de las
poblaciones. (Autor: Javier Gallego)

; : En la Declaracion de Bangkok de 2005 se afirma que las alianzas y

Banghkok 20035
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Redes de promocidn y educacion para la salud (l1)
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Origen

Plap de Educacién para la Objetivo general 1: impulsar el desarrollo en los centros docentes no

lud en cuela
L CYF R_ggl_én\gi_g Murcla

universitarios, de los contenidos de educacion para la salud
establecidos por los Curriculo vigentes de la Comunidad Autonoma

Objetivo especifico 1.4: Favorecer el desarrollo de los contenidos de
Eps en los centros docentes no universitarios

Actividad 1.4.2: Puesta en marcha de una Red de Intervenciones y Experiencias de
Promocion y Educacion para la Salud en la Region de Murcia




RED DE EXPERIENCIAS A
DE EDUCACION PARA LA SALUD

en la Escuela de la Region de Murcia

# RESOLUCION DE 1 DE DICIEMBRE DE 2011
CONJUNTA DEL DIRECTOR GENERAL DE SALUD

EXPERIENCIAS PUBLICA Y EL DIRECTOR GENERAL DE

DE EDUCACIONPARA LA SALUD PLANIFICACION Y ORDENACION EDUCATIVA POR LA

en la Escuela de la Region de Murcia

QUE SE CREA LA “RED DE EXPERIENCIAS DE
EDUCACION PARA LA SALUD EN LA ESCUELA” DE
LA REGION DE MURCIA Y SE REGULA LA
CONVOCATORIA PARA LA INCORPORACION A LA
MISMA
http://www.eps.murciasalud.es/app/repse/fichero
s/Resolucion.pdf

# Difundir experiencias eficaces desarrolladas en el
escenario escolar

/



http://www.eps.murciasalud.es/app/repse/ficheros/Resolucion.pdf
http://www.eps.murciasalud.es/app/repse/ficheros/Resolucion.pdf

Destinatarios

m Profesionales pertenecientes a distintos ambitos de actuacion, que planifican y
desarrollan experiencias de educacion para la salud en el ambito escolar




Objetivos de la Red

Facilitar entre profesionales el intercambio de informacion sobre intervenciones,
experiencias, recursos y metodos para promover la salud

Dar a conocer las experiencias de promocion y educacion para la salud que sean
ejemplos de buena practica profesional

Contribuir a la formacion mediante el apoyo y asesoramiento entre profesionales
en el desarrollo de acciones en promocion y educacion para la salud.

Impulsar la creacion de material y metodologia Util para el trabajo en educacion para la
salud en la escuela

Estimular la puesta en marcha de acciones de educacion para la salud

Favorecer modos de vida sanos, instaurando en los centros educativos un entorno
fisico y psicosocial saludable




4 ,
RED DE EXPERIENCIAS DE EDUCACION PARA LA

SALUD EN LA ESCUELA DE LA R. MURCIA

Adscripcion y participacion en la Red en hitp://www.eps.murciasalud.es/repse

RED DE EXPERIENCIAS B e D

‘ DE EDUCACION PARA LA SALUD
EN LA ESCUELA DE LA REGION DE MURCIA

Buscador de experiencias

0 X p Centros o grupos
oW ERAel W Busqueda avanzada 77 de trabajo
__Jl promotores
adscritos
uda =

Introduzca los términos de basqueda

Acceso centros o

! trabajo
promotores

Ultimas experiencias aceptadas :
P Loy 7\ Acceso usuarios

! gestores

« Marcha Saludable
s Por favor - Gracias ; Hola - adids
« El colegio La Cruz con la salud

«  Prevencion del estrés en el profesorado

+ Educindose en Salud



http://www.eps.murciasalud.es/repse
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RED DE EXPERIENCIAS DE EDUCACION PARA LA
SALUD EN LA ESCUELA DE LA R. MURCIA

™

RED DE EXPERIENCIAS g

%) DE EDUCACION PARA LA SALUD

EN LA ESCUELA DE LA REGION DE MURCIA ufnformacfén
Listado de centros o grupos de trabajo promotores adscritos
Pagina 1: Resultados del 1 al 30 de 84 elementos encontrados.

1 | 2| 3| Siguiente

Municipio Mombre del centro Tipo de centro
ABARAN CEIP JUAN XXIII CENTRO DOCENTE 0
ABARAN CEIP 5AN PABLO CENTRO DOCENTE F I J
ABARAN IES VILLA DE ABARAN CENTRO DOCENTE
AGUILAS CEIP JOAQUIN TENDEROD CENTRO DOCENTE I \
AGUILAS IES ALFONSO ESCAMEZ CENTRO DOCENTE o
ALCANTARILLA CEIP CAMPOAMOR CENTRO DOCENTE o
ALCAZARES (LOS) CEIP AL-KAZAR CENTRO DOCENTE o
| ALGUAZAS CEIP NTRA. SRA. DEL CARMEN CENTRO DOCENTE ﬂ _

......,—J :D
Murciano
-
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RED DE EXPERIENCIAS DE EDUCACION PARA LA
SALUD EN LA ESCUELA DE LA R. MURCIA

N\

RED DE EXPERIENCIAS

DE EDUCACION PARA LA SALUD
EN LA ESCUELA DE LA REGION DE MURCIA

Datos de centro o grupo de trabajo promotor

© Nombre: IES Villa de Abardn
T Direccidn: C/Constantino Gomez Cano s/n
£ CP: 30550
~ Municipio: Abardn
= Localidad: Abarin
T Teléfono: 968771026
= Email: 20013441@murciaeduca.es
© Caracter: Piblico
= Tipo de centro: Centro docente
' Etapas educativas: Educacion secundaria, Bachillerato, Formacion profesional

T Experiencias aceptadas

u Informacion




4 ,
RED DE EXPERIENCIAS DE EDUCACION PARA LA

SALUD EN LA ESCUELA DE LA R. MURCIA

Adscripcion y participacion en la Red en hitp://www.eps.murciasalud.es/repse

RED DE EXPERIENCIAS B e D

N DE EDUCACION PARA LA SALUD
EN LA ESCUELA DE LA REGION DE MURCIA () Informacion

Buscador de experiencias

Centros o grupos
/£ de trabajo
| promotores
adscritos

Busqueda sencilla Busqueda avanzada

Introduzea los términos de basgueda

Acceso centros o

4 trabajo
promotores

Ultimas experiencias aceptadas

7 Acceso usuarios
!  gestores

«  Marcha Saludable
« Por favor - Gracias ; Hola - Adids
+ El colegio La Cruz con la salud

«  Prevencion del estrés en el profesorado

+ Educindose en Salud



http://www.eps.murciasalud.es/repse

e
RED DE EXPERIENCIAS

DE EDUCACION PARA LA SALUD
EN LA ESCUELA DE LA REGION DE MURCIA

Acceso centros promotores

Si ya esta registrado...

Commeo electronico:

Contrasena:

Si olvidé su contraseiia...

Cormeo electronico:

Enviar

™
i

Repedors e Murgas [rre
' Foit Mu ruanu‘_-j

.-’

u Informacion

Guia de uso: Powerpoint | Pdf

Si aun po estd registrado puede hacerlo través del
Formulario de alta

éPara qué sirve registrarse?

Para formar parte de la Red y poder incluir
experiencias de promocion y educacion para la salud
planificadas y/o desarrolladas por mi centro o grupo
de trabajo.

éQuién puede registrarse?

Los profesionales pertenecientes al ambito educativo,
sanitario v comunitario que planifican y desamrollan
experiencias de promocion y educacion para la salud
cuya incidencia recae sobre el ambito escolar.
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RED DE EXPERIENCIAS DE EDUCACION PARA LA
SALUD EN LA ESCUELA DE LA R. MURCIA

™

Adscripcion y participacion en la Red en hitp://www.eps.murciasalud.es/repse

RED DE EXPERIENCIAS e e
NP DE EDUCACION PARA LA SALUD 2
EN LA ESCUELA DE LA REGION DE MURCIA “lnformacién

Buscador de experiencias

Centros o grupos
& de trabajo
promotores

Busqueda sencilla Busqueda avanzada

b ! adscritos
Introduzea los términos de basgueda
_ Acceso centros o
Buscar grupos de
4 trabajo
promotores

Ultimas experiencias aceptadas

«  Marcha Saludable

« Por favor - Gracias ; Hola - Adids

+ El colegio La Cruz con la salud

«  Prevencion del estrés en el profesorado

+ Educindose en Salud
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RED DE EXPERIENCIAS B e D

\ DE EDUCACION PARA LA SALUD ’
EN LA ESCUELA DE LA REGION DE MURCIA ummi’mac}'dn

Acceso gestores

Para cualquier duda puede contactar con nosotros a
Si ya esta registrado... través del correo electronico edusalud@carm.es

Correo electronico:

Contrasefia:

Si olvido su contraseiia...

Cormeo electronico:

Enviar




¢, Qué ofrece la Red a los profesionales?

B Reconocimiento de la efectividad de las experiencias desarrolladas
B Un espacio de intercambio de informacion

I Asesoramiento y apoyo mutuo

B Coordinacion interdisciplinar e intersectorial

I Establecimiento de relaciones de colaboracion




4 .
Para conclulr...

El trabajo en red:
»Supera el aislacionismo

»Potencia las relaciones entre los profesionales interdisciplinares e
Intersectoriales (trabajar sobre las mismas necesidades)

»Permite el aprovechamiento de los recursos existentes
adaptacion de otros

»Fomenta el aprendizaje colaborativo entre los profesionales
que la integran




Muchas gracias

www.eps.murciacalud.es/repse

manuela.gonzalez3@carm.es



mailto:manuela.gonzalez3@carm.es
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