
ORGANIZAN 
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Inscripción: Gratuita. 
Plazas limitadas. 
Admisión por orden de inscripción. 
Plazo límite para la inscripción: 15 de Abril de 2013. 
Enviar inscripción a través del correo electrónico: 
jornadasenfermeria.sm@gmail.com indicando en asunto: 
Inscripción.  

      “EL CUIDADO EN SALUD 

MENTAL: NUEVAS DEMANDAS, 

NUEVAS INTERVENCIONES” 

III JORNADA DE ENFERMERIA EN 

SALUD MENTAL DE LA REGIÓN DE 

MURCIA. 

Lorca, 26 de Abril de 2013 

Facultad  de Ciencias  Sociosanitarias, Campus 

de Lorca, Universidad de Murcia 

EN PROCESO DE ACREDITACIÓN 
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C O M ITÉ     C IE N T ÍF IC O  

PÁGINA 2 

 

 

Presidenta: Isidora Díaz García. Enfermera Especialista en Salud  
Mental. Centro de Salud Mental de Lorca. 

Vocales:  
Solanger Hernández Méndez. Enfermera. Supervisora de Calidad, 

Investigación y Seguridad del paciente Área III de Salud de la 
Región de Murcia. 

Ángeles Fernández Sánchez. Enfermera. Centro de Salud Mental 
de Lorca. 

Miguel Ángel Sanz Peñalver. Enfermero. Supervisor Unidad de 
Formación y Docencia Área III de Salud de la Región de 
Murcia. 

Juana Vera Piernas. Enfermera Especialista en Salud Mental. 
Unidad de Psiquiatría Hospital Rafael Méndez de Lorca. 

Manuela Salas Lario. Enfermera. Profesora Universidad Campus 
de Lorca.  

Beatriz Ros Romera. Enfermera Especialista en Salud Mental. 
Unidad de Psiquiatría Hospital Rafael Méndez de Lorca 

 

Presidente: José Manuel Robles Brabezo. Enfermero 
Especialista en Salud Mental. Supervisor Gestión de Cuidados 
Área III de Salud de la Región de Murcia. 
 
Vocales:  
Lidia Franco López. Enfermera Especialista en Salud Mental. 

Centro de Salud Mental de Lorca. 
Mª Isabel Ortuño Pascual. Enfermera. Centro de Salud Mental de 

Lorca.  
Mª Mar Baños Martín. Enfermera Especialista en Salud Mental. 

Unidad de Psiquiatría Hospital Rafael Méndez de Lorca  
Mª Carmen Jurado Barroso. Enfermera Especialista en Salud 

Mental. Unidad de Psiquiatría Hospital Rafael Méndez de 
Lorca 

Mª José Belmonte García. Enfermera Especialista en Salud 
Mental. Centro de Salud Mental de Lorca. 

Mª del Pilar Sánchez Castillo. Enfermera Especialista en Salud 
Mental. Centro de Salud Mental de Lorca. 

COMITÉ ORGANIZADOR 
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8:30- 9:25  Horas: Recepción y entrega de la documentación. 
 
9:30- 10 Horas: Acto inaugural 
 

D. Jesús Gómez Amor. Decano Facultad de Ciencias Sociosanitarias, 
Campus de Lorca, Universidad de Murcia. 

Dª José Antonio Jiménez Barbero. Enfermero Especialista en Salud 
Mental. Vocal de Formación e Investigación del Colegio Oficial de 
Enfermería de la Región  Murcia. 

D. Carlos Giribet Muñoz. Subdirector General de Salud Mental y 
Asistencia Psiquiátrica de la Región de Murcia. 

Dª.  Catalina Lorenzo Gabarrón. Directora Gerente Área III de Salud de 
la Región de Murcia.  

D.   Francisco Jodar Alonso. Alcalde de Lorca.  
 

10- 11:30 Horas: Mesa redonda:   
 

Ponente 1: ¿Educamos en Salud Mental? 
Dra. Dª. Concha Rivera Rocamora. Enfermera. Licenciada en 

antropología. Profesora titular Facultad Universitaria de 
Enfermería de Murcia.  

 
Ponente 2: Interrelación entre la investigación y nuevas demandas 

en el cuidado.  
Dra. Dª. Eva Abad Corpa.  Enfermera. Doctora en Enfermería. Área de 

Formación e Investigación de la Dirección General de 
Planificación, Ordenación Sanitaria y Farmacéutica e 
Investigación. Consejería de Sanidad y Política Social de Murcia. 
Unidad de Investigación en Cuidados de Salud (Investén-isciii)  

 
Ponente 3: Gestión de la información enfermera ante una nueva 

demanda o necesidad detectada. 
Dª. Mª Dolores Castillo Bueno. Enfermera. Centro Tecnológico de 

información y documentación sanitaria.         Consejería de 
sanidad de Murcia. Centro colaborador español Joanna Briggs 
para cuidados basados en las evidencias.  

 

Moderadora: Solanger Hernández Méndez. Supervisora de Calidad, 
investigación y Seguridad del paciente. Área III de Salud  de la Región de 
Murcia.  
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PÁGINA 4 

 

 

11:30 h– 12 Horas: Descanso - café 

 
12 – 12:45 Horas. 1ª Mesa de comunicaciones: “Experiencias en el 
cuidado en salud mental”: 
  
 
1. SEISMOS  EN LORCA  2011. Intervención Enfermera en CSM. 
Autores: Antonia Sánchez López, Ascensión Albacete Belmonte, Jesús 
Valera Bernal.  

2. NOVEDOSA INTERVENCIÓN ENFERMERA EN SALUD MENTAL: EL 

REIKI.    

Autores:  Mª Luisa Pérez Lapuente; Rocío Polo Muñoz.  

3. TEST DE FRINDISK COMBINADO CON MEDICION DE GLUCOSA 
ALTERADA EN AYUNAS COMO ESTRATEGIA POTENCIAL DE CRIBADO 
PARA LA PREVENCION DE DIABETES TIPO II.   
 
Autores: Antonio Alcaraz Vivancos, Aitziber García Martínez de Estarrona, 
Antonio Pardo Caballero, Juana María Mateo Castejon, Cristina Banacloig 
Delgado, María Dolores Flores García 
 
4. ADMINISTRACIÓN DE OLANZAPINA DE LIBERACIÓN PROLONGADA 
EN UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN GRUPAL//INDIVIDUAL EN EL 
COMPLEJO HOSPALARIO UNIVERSITARIO DE CARTAGENA 
 
Autores: Miriam Zapata Valera,  Miriam Sanz Velasco. 
 
 
12: 45—13 Horas: Coloquio y preguntas 
 
 
Moderadora: Dª. Juana Vera Piernas. Enfermera Especialista en Salud 
Mental. Unidad de Psiquiatría Hospital Rafael Méndez de Lorca 
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13 – 13:45 Horas.  2ª Mesa de comunicaciones: “Experiencias en el 
cuidado en salud mental” :  
 
 
1. LA VISITA DOMICILIARIA EN EL CUIDADO A PERSONAS QUE 

PADECEN TRASTORNO MENTAL GRAVE (TMG).  

Autores: Manuel Artes Segura. Maria Delia Segura Martínez. Ana Isabel 
Alfonso Sánchez.    

2. LA COLABORACIÓN MULTIPROFESIONAL (PSICOLOGIA-
ENFERMERÍA) EN UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN GRUPAL PARA 

PACIENTES HOSPITALIZADOS EN UNIDAD DE AGUDOS.  

Autores: Estrella Olmos Villaplana,  Miriam Sanz Velasco, Yolanda Blaya 
Sánchez. 

3. “TRABAJAR EN LA CALLE: UNA MANERA DIFERENTE DE CUIDAR A 
LAS PERSONAS SIN HOGAR CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL”. 
 
Autores:  Roberto Brizuela Domínguez. Ana María Arrabal Polo. Programa de 
Atención Psiquiátrica a Enfermos Mentales sin Hogar. Hospital Universitario “La 
Paz”. Comunidad de Madrid. 
 
 
13: 45.—14 horas: Coloquio y preguntas 

 

 
Moderador: José Manuel Robles Brabezo. Enfermero especialista en Salud 

Mental. Supervisor gestión de cuidados Área III de Salud de la Región de 
Murcia 

 
  
 

I I I  JORN AD A  DE  EN FE RM ER ÍA  EN  SA LUD  M ENTA L  DE  LA  R EGIÓN  DE  MU R CI A  



PÁGINA 6 

 
 
 

14- 16 Horas: Comida de trabajo 
 
 
16- 17:30 Horas: Talleres de trabajo. Edificio B. Campus de Lorca. 
 

 
Aula5: Cuidados en Salud Mental Comunitaria. 

Tratamiento Asertivo Comunitario.  
 
Ponentes:  
Dª. Mª del Pilar Sánchez Castillo. Enfermera Especialista en 

Salud Mental. Programa Asertivo Comunitario Área III de 
Salud de la Región de Murcia. 

Dr. D. Carlos Olivan Roldan. Coordinador y Psiquiatra del 
Programa Asertivo Comunitario. 

  
 
Aula4:  Actuación enfermera en el programa de 

tratamiento intensivo en las adicciones “Matrix” : un 
enfoque integral.   

 
Ponentes:  
Dª. Miriam Amad Pastor. Enfermera Especialista en Salud 

Mental. Centro de Salud Mental de Águilas. 
Dª. Mª Encarnación Gómez Rodríguez. Enfermera Especialista 

en Salud Mental. Centro de Salud Mental de Águilas 
 
Seminario5: Cuidados en Salud Mental Infanto– Juvenil. 

Intervención multiprofesional : 
 
Ponentes:  

Dª. María José Belmonte García. Enfermera programa 
de infantil del Centro de Salud Mental de Lorca  

Dr. Manuel Artes López. Psiquiatra programa de 
infantil del Centro de Salud Mental de Lorca . 

Dr. Mª Ángeles Díaz-Caneja Greciano. Psiquiatra 
programa de infantil del Centro de Salud Mental 
de Lorca  
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Seminario4:  Actividades en sala. Unidad de Águdos de 

Corta Estancia. 
 
Ponentes:  

Dª. Mª Mar Baños Martín,  Dª. Mª Carmen Jurado 
Barroso. Dª. Beatriz Ros Romera. Dª. Juana Vera 
Piernas. Enfermeras especialista en Salud Mental. 
Unidad de Psiquiatría Hospital Rafael Méndez de Lorca 

 
 
 
17:30 -18:30 Horas: Conferencia de clausura: “Relación de Ayuda en 
Enfermería”. 

 
 
Ponente: Dr. Manuel Luis Cibanal Juan. Enfermero Especialista 

en Salud Mental. Licenciado en Filosofía y Psicología. Doctor en 
Psicología. Catedrático de la Facultad de Enfermería de la Universidad 
de Alicante.  

 
 
18:30 -19  Horas: Proyección: “Un cambio en nuestras vidas” 
 
 
Trabajo realizado por Usuarios Unidad de Rehabilitación de Salud 
Mental de Lorca/Águilas.  
 
 
19 Horas:  Conclusiones y coloquio.  
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