SEGUNDO PROGRAMA PRELIMINAR

XXXV Congresu Nacional
““Sociedad Espanola e,
“Reumatologia

Wi, ded 20 al 22 de mayo de 2009
Auditorio v (et e Congrses Victor Viffego -




eso Nacional de la

panola de Reumatologia

Murcia, 20 al 22 de mayo de 2009
Auditorioy Centro de Congresos Victor Villegas

MURCIA, TIERRA DONDE VIVE EL SOL

En nombre de todos los compaiieros de la Sociedad Murciana de
Reumatologia, quiero invitaros a que vengais la proxima primave-
ra a Murcia, una ciudad abierta y acogedora, en la que compartir
nuestras experiencias durante unos dias, vivir sus calles y plazas,
y disfrutar la cultura, gastronomia y ocio de nuestra tierra.

Murcia fue fundada en el afno 831 por Abd-Al-Rahman II en
el privilegiado enclave del valle del Rio Segura. Fruto de esta
influencia arabe, permanecen los restos de la Muralla que rodeaba
la ciudad. En el siglo XIII, Alfonso X el Sabio reconquisté6 Murcia
y de esta época cristiana destacan calles emblematicas como la
Plateria y la Traperia, representativas de su bulliciosa actividad
gremial.

Es a partir del siglo XVIII cuando la ciudad inicia su desarrollo
urbano maés all4 de las murallas, destacando numerosas Iglesias
como las de Santo Domingo, Las Claras o San Miguel y, de entre
todas ellas, la Catedral (que aparece en la portada) cuyas obras
se iniciaron a finales del siglo XIV, donde se entremezclan, de
forma magistral, elementos goticos como la Capilla de los Vélez;
renacentistas, como la Capilla del Junter6n; y barrocos, en su
fachada que, a modo de grandioso retablo, conjuga arquitectura y
escultura.

Paseando por las calles y plazas de Murcia, encontramos
edificios representativos de la arquitectura del siglo XIX como el
Ayuntamiento, el Teatro Romea, el Edificio Victoria, la Plaza de las
Flores y el Casino, junto a nuestros museos. A destacar, sin duda,
el Museo Salzillo, sede de la obra del escultor Francisco Salzillo,
méaximo exponente de la Imagineria, donde podemos contemplar
los Pasos de la famosa Procesiéon del Viernes Santo (también
llamada “Procesion de los Salzillos™), asi como su conocido Belén,
referente de la tradicién artesana de nuestra region.

Pero Murcia, séptima ciudad de Espafia en cuanto a nimero de
habitantes, sin dejar de lado su pasado, mira con fuerza al futuro
y se ha convertido en una ciudad moderna y dinamica, con
diversidad de infraestructuras y servicios que la convierten en un
enclave perfecto para la celebracion de congresos, como el que
desarrollaremos entre el 20 y 22 de mayo de 2009.

Quiero resaltar también nuestra variada gastronomia, basada en
las verduras y hortalizas de nuestra rica huerta y los pescados del
Mediterraneoy del Mar Menor. No dejéis de probar nuestros platos
tipicos como el caldero, el arroz y verduras, el pastel de carne, el
zarangollo, los paparajotes...

Estamos trabajando con mucha ilusién para que las actividades
cientificas y sociales del Congreso sean de vuestro agrado y estén a
la altura de vuestros deseos.

Un fuerte abrazo a todos.

i NOS VEMOS EN MURCIA'!

Manuel Castafio Sanchez
Presidente Comité Organizador Local del XXXV Congreso Nacional de la SER
Presidente de la Sociedad Murciana de Reumatologia
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JUNTA DIRECTIVA DE LA S.E.R.

Presidenta: Dra. Rosario Garcia de Vicufia Pinedo

Presidente Electo: Dr. Eduardo Ucar Angulo

Vicepresidentes: Dr. Victor M. Martinez Taboada, Dr. José Vicente
Moreno Muelas

Secretario General: Dr. Federico Diaz Gonzalez
Vicesecretarios: Dr. Rafael Belenguer Prieto, Dr. Eduardo Cuende
Quintana

Tesorero: Dr. Juan Miguel Sanchez Burson

Contador: Dr. Carlos Marras Fernandez-Cid

Vocales: Dr. Antonio Ferniandez Nebro, Dr. José Francisco Garcia
Llorente, Dr. Jestis Marzo Gracia, Dra. Ingrid Moller Parera, Dr.
Jordi Monfort Faure, Dr. Luis Morillas Lopez, Dr. Santiago Mufioz
Fernandez, Dra. Pilar Peris Bernal, Dra. Patricia Reyner Echevarria,
Dr. Bartolomé Ribas Lopez, Prof. Francisco Javier de Toro Santos,
Dra. C. Paloma Vela Casasempere

COMITE DE ORGANIZACION DE CONGRESOS DE LA S.E.R.

Dr. Federico Diaz Gonzélez, Dra. Rosario Garcia de Vicuna Pinedo,
Dr. Juan Miguel Sdnchez Burson

COMITE ORGANIZADOR LOCAL DEL CONGRESO

Presidente: Dr. Manuel Castano Sanchez

Vocales: Dr. Alberto Bermudez Torrente, Dr. Pedro Castellon
de Arce, Dr. José Galvez Munoz, Dr. Francisco Garcia-Villalba
Sanchez, Dr. Jaime Giménez Sanchez, Dr. Luis Francisco Linares
Ferrando, Dr. Carlos Marras Ferniandez-Cid, Dr. Manuel Menché6n
Galiana, Dr. Pablo Mesa del Castillo Bermejo, Dr. Juan Moreno
Morales, Dr. Manuel José Moreno Ramos, Dra. Maria Francisca
Pina Pérez, Dra. Encarnacion Saiz Cuenca, Dr. Antonio Valcarcel
Susarte, Dr. Joaquin Vicente Ibafiez

COMITE CIENTIFICO

Dr. Federico Diaz Gonzalez, Dra. Rosario Garcia de Vicufia Pinedo,
Dr. Carlos Marras Fernandez-Cid, Dr. Santiago Munoz Fernandez,
Prof. Francisco Javier de Toro Santos, Dra. C. Paloma Vela
Casasempere
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COMITE DE EVALUACION DELA S.E.R

Dra. Lydia Abasolo Alcazar, Dra. Pilar Aguado Acin, Dr. Juan José
de Agustin de Oro, Dr. Cayetano Alegre de Miquel, Dr. Juan José
Alegre Sancho, Dr. José Luis Andreu Sanchez, Dr. Luis Arboleya
Rodriguez, Dr. Rafael Ariza Ariza, Dr. Enrique Batlle Gualda, Dr.
Pere Benito Ruiz, Dr. Ricardo Blanco Alonso, Dr. Francisco Javier
Blanco Garcia, Dra. M2 Sagrario Bustabad Reyes, Dr. Jaime
Calvo Alén, Dr. Juan D. Canete Crespillo, Dra. Loreto Carmona
Ortells, Dra. Patricia E. Carreira Delgado, Dr. Santos Castaneda
Sanz, Dra. Tatiana Cobo Ibafiez, Dr. Federico Diaz Gonzalez, Dna.
Susana Escandon Pelaez, Dr. Joaquim Esteve i Vives, Dra. Cristina
Fernandez Carballido, Dr. Antonio Fernandez Nebro, Dr. Manuel
Fernandez Prada, Dna. Susana Fernandez Sanchez, Dr. José
Luis Ferndndez Sueiro, Dr. Félix Manuel Francisco Hernandez,
Dra. Maria Galindo Izquierdo, Dr. Angel Garcia Aparicio, Diia.
Matilde Garro Lara, Dr. Carlos Gonzélez Fernandez, Dr. Antonio
Gonzalez Martinez-Pedrayo, Dr. Isidoro Gonzéilez Alvaro, Dra.
Teresa Gonzéalez Hernandez, Dr. Miguel Angel Gonzalez-Gay
Mantecon, Dra. Nuria Guafiabens Gay, Dra. Blanca Hernandez
Cruz, Dr. César Hernandez Garcia, Dra. Cristina Hidalgo Calleja,
Dra. Mercedes Jiménez Palop, Dr. Juan Angel Jover Jover, Dr.
Xavier Juanola Roura, Dra. Maria José Lopez-Armada, Dra.
Estibaliz Loza Santamaria, Dr. Victor M. Martinez Taboada, Dr.
José de la Mata Llord, Dra. Lourdes Mateo Soria, Dr. Joan Maymo
Guarch, Dr. Ramén Mazzuccelli Esteban, Dr. Eugenio de Miguel
Mendieta, Dra. Consuelo Modesto Caballero, Dra. Ingrid Moller
Parera, Dr. Jordi Monfort Faure, Dr. Santiago Munoz Fernandez,
Dr. Antonio Naranjo Hernandez, Dr. Javier Narvaez Garcia, Dra.
Betina Nishishinya, Dr. Joan Miquel Nolla Solé, Dra. Ana M2 Ortiz
Garcia, Dra. Lucia Pantoja Zarza, Dra. Esperanza Pato Cour, Dr.
Fernando Pérez Ruiz, Dr. José J. Pérez Venegas, Dra. Pilar Peris
Bernal, Dr. Eduardo Rejon Gieb, Dr. José Rosas Gomez de Salazar,
Dr. Ihigo Rua-Figueroa Fernandez de Larrinoa, Diia. Maria Rusinol
Badals, Dra. Olga Sanchez Pernaute, Dr. Raimon Sanmarti Sala,
Dr. Jests Sanz Sanz, Dra. Francisca Sivera Mascaro, Dr. Javier
Vidal Fuentes, Dr. Pedro Zarco Montejo

COORDINADORES DEL CONGRESO

Dr. Alberto Alonso Ruiz
Servicio de Reumatologia. Hospital de Cruces. Barakaldo
(Vizcaya)

Dr. José Luis Andreu Sanchez
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda. Majadahonda (Madrid)

Dra. Pilar Aguado Acin
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Javier Ballina Garcia
Seccibn de Reumatologia. Hospital Universitario Central de
Asturias. Oviedo (Asturias)

Dr. Enrique Batlle Gualda
Seccion de Reumatologia. Hospital General Universitario de
Alicante. Alicante

Dr. Francisco Javier Blanco Garcia
Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario da
Coruna (CHUAC). A Coruna

Dra. Sagrario Bustabad Reyes
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Canarias. La
Laguna (Santa Cruz de Tenerife)

Dr. Jaime Calvo Alén
Seccion de Reumatologia. Hospital Sierrallana. Torrelavega
(Cantabria)

Dr. Jordi Carbonell Abello
Servicio de Reumatologia. IMAS. Hospital de L’Esperanca y
Hospital del Mar. Barcelona

Prof. Eduardo Collantes Estévez
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Reina Sofia.
Cordoba

Dra. Nuria Guaiiabens Gay
Servicio de Reumatologia. Hospital Clinic de Barcelona.
Barcelona
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Dra. Blanca Hernandez Cruz
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Virgen Macarena.
Sevilla

Prof. Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca
Servicio de Reumatologia. Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Dra. Isabel Ibero Diaz
Unidad de Reumatologia. Hospital General de Elda. Elda
(Alicante)

Dr. Victor M.Martinez Taboada
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla. Santander (Cantabria)

Dr. Antonio Naranjo Hernandez
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario de Gran Canaria
Doctor Negrin. Las Palmas de Gran Canaria. (Las Palmas)

Dra. Lucia Pantoja Zarza
Unidad de Reumatologia. Hospital El Bierzo. Fuentesnuevas.
Ponferrada (Le6n)

Prof. Eliseo Pascual Gomez
Seccion de Reumatologia. Hospital General Universitario de
Alicante. Alicante

Dr. Enrique Raya Alvarez
Servicio de Reumatologia. Hospital Clinico Universitario San
Cecilio. Granada

Dr. Jesus Tornero Molina
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario de Guadalajara.
Guadalajara

MODERADORES DEL CONGRESO

Dr. Alberto Alonso Ruiz
Servicio de Reumatologia. Hospital de Cruces. Barakaldo
(Vizcaya)

Dr. José Luis Andreu Sanchez
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda. Majadahonda (Madrid)

Dra. Pilar Aguado Acin
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Javier Ballina Garcia
Seccibn de Reumatologia. Hospital Universitario Central de
Asturias. Oviedo (Asturias)

Dr. Enrique Batlle Gualda
Seccion de Reumatologia. Hospital General Universitario de
Alicante. Alicante

Dr. Francisco Javier Blanco Garcia
Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario da
Coruna (CHUAC). A Coruna

Dr. Alberto Bermtudez Torrente
Seccién de Reumatologia. Hospital Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia

Dra. Sagrario Bustabad Reyes
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Canarias. La
Laguna (Santa Cruz de Tenerife)

Dr. Jaime Calvo Alén
Seccion de Reumatologia. Hospital Sierrallana. Torrelavega
(Cantabria)

Dr. Jordi Carbonell Abello
Servicio de Reumatologia. IMAS. Hospital de L’Esperanca y
Hospital del Mar. Barcelona

Dra. Patricia Carreira Delgado
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario 12 de Octubre.
Madrid
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Dr. Manuel Castafio Sanchez
Secciéon de Reumatologia. Hospital Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia

Dr. Vicente Cogolludo Campillo
Unidad de Reumatologia. Hospital General Universitario de
Murcia. Murcia

Prof. Eduardo Collantes Estévez
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Reina Sofia.
Cordoba

Dra. Cristina Fernandez Carballido
Unidad de Reumatologia. Hospital General de Elda. Elda
(Alicante)

Dr. José Galvez Muiioz
Unidad de Reumatologia. Hospital General Universitario J.M.
Morales Meseguer. Murcia

Dr. Francisco Garcia-Villalba Sanchez
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Santa Maria del
Rosell. Cartagena (Murcia)

Dr. Jaime Giménez Sanchez
Seccion de Reumatologia. Hospital Comarcal del Noroeste.
Caravaca de la Cruz (Murcia)

Dra. Teresa Gonzalez Hernandez
Unidad de Reumatologia. Instituto Provincial de Rehabilitacion.
Madrid

Dra. Rocio Gonzalez Molina
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia

Dra. Nuria Guaiiabens Gay
Servicio de Reumatologia. Hospital Clinic de Barcelona.
Barcelona

Dra. Blanca Hernandez Cruz
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Virgen Macarena.
Sevilla

Prof. Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca
Servicio de Reumatologia. Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Dra. Isabel Ibero Diaz
Unidad de Reumatologia. Hospital General de Elda. Elda (Alicante)

Dr. Emilio Martin Mola
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de La Paz.
Madrid

Dr. Victor M. Martinez Taboada
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla. Santander (Cantabria)

Dr. Pablo Mesa del Castillo Bermejo
Unidad de Reumatologia. Hospital Los Arcos. San Javier
(Murcia)

Dr. Mauricio Minguez Vega
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario San Juan. San
Juan (Alicante)

Dra. Ingrid Moller Parera
Servicio de Reumatologia. Instituto Poal. Barcelona

Dr. Juan Moreno Morales
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Santa Maria del
Rosell. Cartagena (Murcia)

Dr. Manuel J. Moreno Ramos
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia

Dr. Antonio Naranjo Hernandez
Seccién de Reumatologia. Hospital Universitario de Gran Canaria
Doctor Negrin. Las Palmas de Gran Canaria (Las Palmas)

Dra. Desireé Palma Sanchez
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Virgen de la
Arrixaca(Murcia)

Dra. Lucia Pantoja Zarza
Unidad de Reumatologia. Hospital El Bierzo. Fuentesnuevas.
Ponferrada (Le6n)
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Prof. Eliseo Pascual Gomez
Seccion de Reumatologia. Hospital General Universitario de
Alicante. Alicante

Dra. Maria Francisca Pina Pérez
Unidad de Reumatologia. Hospital Rafael Méndez.Lorca (Murcia)

Dr. Enrique Raya Alvarez
Servicio de Reumatologia. Hospital Clinico Universitario San
Cecilio. Granada

Dr. José Carlos Rosas Gomez de Salazar
Unidad de Reumatologia. Hospital Marina Baixa. Villajoyosa
(Alicante)

Dra. M2 José Rubira Pérez
Unidad de Reumatologia. Hospital Los Arcos. San Javier (Murcia)

Dra. Encarnaciéon Saiz Cuenca
Unidad de Reumatologia. Hospital General Universitario J.M.
Morales Meseguer. Murcia

Dr. Ginés Sanchez Nievas
Seccion de Reumatologia. Hospital Perpetuo Socorro. Albacete

Dr. Jests Tornero Molina
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario de Guadalajara.
Guadalajara

Dr. Carmelo Tornero Ramos
Unidad de Reumatologia. Hospital General Universitario J.M.
Morales Meseguer. Murcia

Dr. Antonio Valcarcel Susarte
Unidad de Reumatologia. Hospital Rafael Méndez.Lorca (Murcia)

Dr. Joaquin Vicente Ibaiez
Unidad de Reumatologia. Hospital General Universitario de
Murcia. Murcia

PONENTES DEL CONGRESO

Dr. Carlos Acebes Cachafeiro
Servicio de Reumatologia. Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Dr. Juan José Alegre Sancho
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Dr. Peset.
Valencia

Dra. Mercedes Alperi Lopez
Seccibn de Reumatologia. Hospital Universitario Central de
Asturias. Oviedo (Asturias)

Dr. José M2 Alvaro-Gracia Alvaro
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de La Princesa.
Madrid

Dra. Joana Atxotegi Saenz de Buruaga
Servicio de Reumatologia. Hospital de Cruces. Barakaldo
(Vizcaya)

Dr. Pere Benito Ruiz
Servicio de Reumatologia. IMAS. Hospital de L’Esperanca y
Hospital del Mar. Barcelona

Dr. Francis Berenbaum
Department of Rheumatology. Faculty of Medicine Pierre & Marie
Curie Paris VI. Saint-Antoine Hospital. Paris (France)

Dr. Ricardo Blanco Alonso
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla. Santander (Cantabria)

Dr. Enrique Casado Burgos
Servicio de Reumatologia. Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli. Sabadell
(Barcelona)

Prof. Joan Deus Yela
Unidad de Investigacion en RM. IAT. Corporaci6é Sanitaria-Institut
Municipal d " Assistencia Sanitaria (IMAS). Barcelona

Prof. Michael Doherty
Academic Rheumatology. City Hospital. Nottingham  (United
Kingdom)



eso Nacional de la

panola de Reumatologia

Murcia, 20 al 22 de mayo de 2009
Auditorioy Centro de Congresos Victor Villegas

Dr. David Fuster Pelfort
Servicio de Medicina Nuclear. Hospital Clinic de Barcelona.
Barcelona

Dra. Maria Galindo Izquierdo
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario 12 de Octubre.
Madrid

Dra. M2 Luz Gamir Gamir
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Ramoén y Cajal.
Madrid

Dr. José Francisco Garcia Llorente
Servicio de Reumatologia. Hospital de Basurto. Bilbao (Vizcaya)

Dr. Loic Guillevin
Servicio de Medicina Interna. Hopital Avicenne. Bobigny. Paris
(Francia)

Dr. Miguel A. Gomez Sanchez
Unidad de Insuficiencia Cardiaca e Hipertension Pulmonar.
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dra. Carmen Gémez Vaquero
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Bellvitge.
L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona)

Prof. Marc C. Hochberg
Division of Rheumatology and Clinical Immunology. University of
Maryland School of Medicine. Baltimore (USA)

Prof. Jorge Santos-Juanes Jiménez
Servicio de Dermatologia. Hospital Universitario Central de
Asturias. Oviedo (Asturias)

Dr. Xavier Juanola Roura
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Bellvitge.
L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona)

Dra. Raquel Largo Carazo
Laboratorio de Patologia Osteoarticular. Servicio de Reumatologia.
Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Dr. Luis Francisco Linares Ferrando
Seccién de Reumatologia. Hospital Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia

Dra. Alejandra Lopez Robles
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Central de
Asturias. Oviedo (Asturias)

Prof. Francisco Lozano Soto
Servicio de Inmunologia. Hospital Clinic de Barcelona. Barcelona

Dr. Domingo Ly Pen
Centro de Salud Gandhi. Madrid

Prof. Manuel Martinez Lavin
Unidad de Reumatologia. Instituto Nacional de Cardiologia.
México D.F. (México)

Dr. Julio A. Medina Luezas
Unidad de Reumatologia. Complejo Hospitalario de Palencia.
Palencia

Dr. Mario Mellado Garcia
Departamento de Inmunologia y Oncologia del Centro Nacional de
Biotecnologia / CSIC. Madrid

Dra. Claudia Mendoza Pinto

Unidad de Investigacion de Enfermedades Autoinmunes
Sistémicas. Hospital General Regional No. 36 Instituto Mexicano
del Seguro Social (México)

Prof. Rafael Molina Porto
Unidad de Oncobiologia. Servicio de Bioquimica y Genética
Molecular. Hospital Clinic de Barcelona. Barcelona

Dr. Jordi Monfort Faure
Servicio de Reumatologia. IMAS. Hospital de L’Esperanca y
Hospital del Mar. Barcelona

Dra. Piedad Morillas Arques
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Clinico San
Cecilio. Granada
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Dr. Juan Mulero Mendoza
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda. Majadahonda (Madrid)

Dr. Santiago Muiioz Fernandez
Seccion de Reumatologia. Hospital Infanta Sofia. San Sebastian de
los Reyes (Madrid)

Dr. Manuel Muiioz Torres
Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario San
Cecilio. Granada

Dra. Esperanza Naredo Sanchez
Seccion de Reumatologia. Hospital Severo Ochoa. Madrid

Dr. Alejandro Olivé Marqués
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Germans Trias i
Pujol. Badalona (Barcelona)

Prof. Mikkel Ostergaard
Department of Rheumatology. Copenhagen University Hospitals
at Herlev and Hvidovre. Copenhagen (Denmark)

Dra. Virginia Pascual Ruiz
Unidad de Reumatologia Infantil. Baylor Institute for Inmunology
Research. Dallas (EEUU)

Dr. Fernando Pérez Ruiz
Servicio de Reumatologia. Hospital de Cruces. Barakaldo
(Vizcaya)

Dr. José Javier Pérez Venegas
Seccion de Reumatologia. Hospital Jerez de la Frontera. Jerez de
la Frontera (Cadiz)

Dr. Javier del Pino Montes
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario de Salamanca.
Salamanca

Dr. Rubén Queiro Silva
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Central de
Asturias. Oviedo (Asturias)

Dr. Rodrigo Ramos Morell
Unidad de Reumatologia. Hospital NISA. Sevilla

Dra. Olga Inmaculada Sanchez Pernaute
Servicio de Reumatologia. Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Prof. Ifiaki Sanz Paz

Servicio de Alergia, Inmunologia Clinica y Reumatologia.
Universidad de Rochester. Escuela de Medicina. Strong Memorial
Hospital. Rochester. Nueva York (EEUU)

Dra. Lucia Silva Fernandez
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario 12 de Octubre.
Madrid

Dra. Francisca Sivera Mascaré
Unidad de Reumatologia. Hospital General de Elda. Elda
(Alicante)

Dra. Moénica Vazquez Diaz
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Ramén y Cajal.
Madrid

Dr. Javier Vidal Fuentes
Seccién de Reumatologia. Hospital Universitario de Guadalajara.
Guadalajara

DIRECTORES DE TERTULIAS Y SEMINARIOS

Dr. Eduardo Cuende Quintana
Unidad de Reumatologia. Hospital Principe de Asturias. Alcala de
Henares (Madrid)

Dr. Juan Angel Jover Jover
Servicio de Reumatologia. Hospital Clinico Universitario San
Carlos. Madrid

Dr. José Vicente Moreno Muelas
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Vall d’Hebron.
Barcelona

Dra. Francisca Sivera Mascard
Unidad de Reumatologia. Hospital General de Elda. Elda
(Alicante)
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PROFESORES DE LOS TALLERES

Dr. Enrique Batlle Gualda
Seccion de Reumatologia. Hospital General Universitario de
Alicante. Alicante

Dr. Francisco Ginés Martinez Sanchez
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Reina Sofia.
Cérdoba

Dra. Rosa Gonzalez Crespo
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario 12 de Octubre.
Madrid

Dr. Eugenio de Miguel Mendieta
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Eduardo Rejoén Gieb
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Valme.
Sevilla

Prof. Francisco Javier de Toro Santos
Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario da
Coruna (CHUAC). A Coruna

MODERADORES DEL CURSO DE ACTUALIZACION

Dr. Javier Calvo Catala
Unidad de Reumatologia. Hospital General Universitario de
Valencia. Valencia

Dr. Luis Carreino Pérez
Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario Gregorio
Marano6n. Madrid

Dr. César Hernandez Garcia
Servicio de Reumatologia. Hospital Clinico Universitario San
Carlos. Madrid

Dra. Cristina Hidalgo Calleja
Reumatologo. Salamanca

Dr. Edgar Soriano Navarro
Secciéon de Reumatologia. Hospital Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia

Dr. Francisco A. Martinez Angosto
Secciébn de Reumatologia. Hospital Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia

Dr. Javier Martinez Ferrin
Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia

Dra. Encarnaciéon Pagan Garcia
Unidad de Reumatologia. Hospital Los Arcos. San Javier (Murcia)

PONENTES DEL CURSO DE ACTUALIZACION

Dra. Pila Aguado Acin
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. David Diaz Valle
Servicio de Oftalmologia. Unidad de Superficie e Inflamacion
Ocular. Hospital Clinico Universitario San Carlos. Madrid

Dra. Maria Pilar Farjas Abadia
Medicina Preventiva y Salud Puablica. Servicio Gallego de Salud. A
Coruna

Dr. Angel Maria Garcia Aparicio
Seccion de Reumatologia. Hospital Virgen de la Salud. Toledo

Dra. Maria de la Vega Jovani Casano
Seccion de Reumatologia. Hospital General de Elda. Elda
(Alicante)

Dra. Raquel Martin Domenech
Seccibn de Reumatologia. Hospital General de Elda. Elda
(Alicante)

Dra. Nieves Mata Castro
Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital Infanta Sofia. San
Sebastian de los Reyes (Madrid)

Dr. Joan Miquel Nolla Solé
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Bellvitge.
L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona)
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Dra. Pilar Peris Bernal
Servicio de Reumatologia. Hospital Clinic de Barcelona.
Barcelona

Dr. Jesus del Pozo Losada
Servicio de Dermatologia. Complexo Hospitalario Universitario de
A Coruna (CHUAC). A Coruna

Dra. Patricia Richi Alberti
Seccién de Reumatologia. Hospital Infanta Sofia. San Sebastian de
los Reyes (Madrid)

Dr. Esteban Salas Heredia
Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario de San Juan. San
Juan (Alicante)

Dra. Eva Tomero Muriel
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de la Princesa.
Madrid

Dr. Eduardo Ucar Angulo
Servicio de Reumatologia. Hospital de Basurto. Bilbao (Vizcaya)

Dra. Paloma Vela Casasempere
Seccion de Reumatologia. Hospital General Universitario de
Alicante. Alicante
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ENTIDADES PARTICIPANTES

ABBOTT LABORATORIES LABORATORIOS SERVIER
ACTELION PHARMACEUTICALS LABORATORIOS VINAS
AMGEN LACER

ANGELINI LILLY

BIOIBERICA MERCK FARMA Y QUIMICA
BRISTOL-MYERS SQUIBB MERCK SHARP & DOHME
EMSOR NOVARTIS FARMACEUTICA
ESTEVE NYCOMED SPAIN

FAES FARMA PROCTER & GAMBLE

GEBRO PHARMA PFIZER

GENERAL ELECTRIC ROCHE PHARMA
GRUNENTHAL ROTTAPHARM MADAUS
ITALFARMACO SANOFI AVENTIS

JANSSEN CILAG SCHERING PLOUGH
LABORATORIOS FARMACEUTICOS UCB PHARMA

ROVI WYETH

LA SOCIEDAD ESPANOLA DE REUMATOLOGIA AGRADECE
LA COLABORACION DE TODAS LAS ENTIDADES
PARTICIPANTES, PERO ESPECIALMENTE LA DE :

ABBOTT LABORATORIES
AMGEN
GEBRO PHARMA
LABORATORIOS SERVIER
LILLY
SANOFI AVENTIS
SCHERING PLOUGH
ROCHE PHARMA
UCB PHARMA
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19 DE MAYO DE 2009

JORNADA PRE-CONGRESO
CURSO DE ACTUALIZACION

SALA MIGUEL ANGEL CLARES

09.30-09.45 INAUGURACION

09.45-11.45- PRIMERA MESA: EN LOS LIMITES DE LA
REUMATOLOGIA

11.45-12.15

12.15-14.15

Moderadores: Dres. César Herndndez Garcia y Javier Martinez Ferrin

09:45-10:15 Comoy cuando sospechar una enfermedad

autoinmune en enfermedades o sintomas
oftalmologicos
Dr. David Diaz Valle

10:15-10:45 Comoy cuando sospechar una enfermedad

10.45-11.15

11:15-11:45

autoinmune en enfermedades o sintomas ORL
Dra. Nieves Mata Castro

El diagnéstico de las enfermedades
autoinmunes a través de sus manifestaciones
en la piel

Dr. Jesus del Pozo Losada

Peculiaridades clinicas de la
patologia reumatolégica importada
Dra. Patricia Richi Alberti

Pausa Café

SEGUNDA MESA: SEXUALIDAD, EMBARAZO Y
ENFERMEDADES REUMATICAS

Moderadoras: Dras. Cristina Hidalgo Calleja y Encarnacién Pagan Garcia

12.15-12.45

12.45-13.15

Anticoncepcion en la mujer y el varén con
enfermedades reumaticas
Dra. Raquel Martin Domenech

Infertilidad e impotencia en la mujer y el
varén con enfermedades reumaticas
Dra. M2 de la Vega Jovani Casano
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14.15-15.30

15.30-17.30

17.30-17.50

17.50-19.20

13.15-13.45 Fecundacion in vitro, inseminacion y
adopcion
Dra. C.Paloma Vela Casasempere

13.45-14.15  Organizacion de una consulta multidisciplinaria
de embarazo en enfermedades reumaticas
Dr. Eduardo Ucar Angulo

Almuerzo de trabajo

TERCERA MESA: OSTEOPOROSIS, ¢{TRATAMOS DE
MAS O DE MENOS?

Con la colaboracion de AMGEN
Moderadores: Dres. Javier Calvo Catala y Edgar Soriano Navarro

15.30-16.00 Osteoporosis premenopausica: c6mo
sospecharla y como tratarla
Dra. Pilar Peris Bernal

16.00-16.30 Manejo del paciente con osteoporosis ya
tratada que presenta una nueva fractura
Dr. Esteban Salas Heredia

16.30-17.00 La hormona D: écuando y en qué
situaciones hay que iniciar suplementos?
Dra. Pilar Aguado Acin

17.00-17.30 Tratamiento biol6gico de la osteoporosis
Dr. Joan Miquel Nolla Solé

Descanso

CUARTA MESA: RETOS TERAPEUTICOS EN
SITUACIONES ESPECIALES

Moderadores: Dres. Luis Carrefio Pérez y Francisco A.
Martinez Angosto

17.50-18.20 La prevencion frente a infecciones no
tuberculosas en el paciente con tratamiento
inmunosupresor
Dra. Pilar Farjas Abadia
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18.20-18.50 Influencia en la decision terapéutica y en
el manejo clinico de los pacientes con
antecedentes de neoplasia sélida o
hematolégica y de hepatitis cronica por
virus By C
Dr. Angel M2 Garcia Aparicio

18.50-19.20 Influencia en la decision terapéutica y en
el manejo clinico de biolégicos en los
pacientes con enfermedad pulmonar
obstructiva crémnica, cardiopatias y
enfermedades neuroldgicas
Dra. Eva Gloria Tomero Muriel
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PRIMERA JORNADA DEL CONGRESO

10.00-11.35 MESAS REDONDAS SIMULTANEAS, SESION
CLINICA Y TALLER

SALA MIGUEL ANGEL CLARES
1. VASCULITIS

Objetivo general de la mesa: actualizacion en
vasculitis sistémicas

Coordinador: Dr. Victor M. Martinez Taboada
Moderadores: Dres. Victor M. Martinez Taboada y José
Carlos Rosas Gémez de Salazar

10.00-10.30 Sindromes pseudovasculiticos
Dr. Ricardo Blanco Alonso

10.30-11.00 Terapia biol6gica en las vasculitis
sistémicas
Dr. Loic Guillevin

11.00-11.35 Presentacion oral de trabajos seleccionados

SALA 15
II. ARTROPATIAS MICROCRISTALINAS

Objetivo general de la mesa: revision del tratamiento
de la gota refractaria

Coordinador: Prof. Eliseo Pascual Gémez
Moderadores: Prof. Eliseo Pascual Gémez y Dr. Joaquin
Vicente Ibaiiez

10.00-10.30 Gota refractaria: como manejarla con los
farmacos actualmente disponibles
Dra. Francisca Sivera Mascar6

10.30-11.00 Gota refractaria: qué ofrecen los nuevos
farmacos
Dr. Fernando Pérez Ruiz

11.00-11.35 Presentacion oral de trabajos seleccionados
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11.35-12.30

SALA 14

SESION CLINICA 1. LESIONES PSORIASICAS Y
PSORIASIFORMES INDUCIDAS POR ANTAGONISTAS
DEL TNF-ALFA

Objetivo general de la mesa: presentacion de la casuistica
del Hospital Universitario Central de Asturias en este
efecto adverso de los Anti-TNF, y definir su frecuencia, los
factores de riesgo y la actitud a seguir frente a esta
complicaciéon

Coordinador y Moderador: Dr. Javier Ballina Garcia
Ponentes: Prof. Jorge Santos-Juanes Jiménez, Dra.
Alejandra Lépez Robles y Dr. Rubén Queiro Silva

SALA 12
TALLER DE CAPILAROSCOPIA
Profesor: Dr. Francisco Ginés Martinez Sanchez

SESION DE POSTERS, REUNIONES Y CAFES DE
TRABAJO

SALA MULTIUSOS 2
PRIMERA SESION DE POSTERS

Moderadoras: Dras. Teresa Gonzalez Hernandez y Desiree
Palma Sanchez

SALA 13

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO DE
ESPONDILOARTRITIS DE LA SER (GRESSER)

SALAS MULTIUSOS 1Y 2 DEL CENTRO DE
CONGRESOS Y PLANTA BAJA DEL AUDITORIO

CAFES DE TRABAJO
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12.30-14.05 MESAS REDONDAS SIMULTANEAS

SALA MIGUEL ANGEL CLARES
III. OSTEOPOROSIS CLINICA

Objetivo general de la mesa: discutir las dificultades en
el diagnostico clinicoy el tratamiento de la osteoporosis,
especialmente sin la existencia de fracturas. {Cuando
tratar preventivamente?

Coordinadora: Dra. Pilar Aguado Acin
Moderadores: Dres. Pilar Aguado Acin y Ginés Sanchez Nievas

12.30-13.00 Diagnostico clinico de osteoporosis en el
siglo XXI. Avances, controversias Yy
limitaciones
Dra. Moénica Vazquez Diaz

13.00-13.30 De la investigacion a la practica clinica.
Efectos de los farmacos en la calidad 6seay
su influencia en la decision terapéutica
Dr. Enrique Casado Burgos

13.30-14.05 Presentacion oral de trabajos seleccionados
SALA 15
IV. REUMATISMOS PARANEOPLASICOS

Objetivo general de la mesa: sensibilizar al
reumatologo en la detecciéon de las neoplasias que
debutan con sintomas del aparato locomotor

Coordinador: Dr. Antonio Naranjo Hernandez
Moderadores: Dres. Antonio Naranjo Herndndez y Antonio
Valcarcel Susarte

12.30-13.00 ¢Qué aporta el laboratorio en los
sindromes paraneoplasicos?
Prof. Rafael Molina Porto

13.00-13.30 Osteoartropatia hipertréfica
Prof. Manuel Martinez Lavin
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13.30-14.05 Mitosy perlas de los reumatismos
paraneoplasicos: artritis, miositis y vasculitis
Dr. Alejandro Olivé Marqués

SALA 3

V. CIENCIA BASICA: INFLAMACION

Objetivo general de la mesa: actualizacién en las
principales novedades en inflamacion

Coordinador: Dr. Juan D. Canete Crespillo
Moderadores: Dres. Juan D. Carnete Crespillo y Fernando
José Rodriguez Martinez

12.30-13.00 Propiedades inmunomoduladoras de la
molécula CD5 en inflamacion
Prof. Francisco Lozano Soto

13.00-13.30 Senalizacién de quimiocinas en inflamacién
Dr. Mario Mellado Garcia

13.30-14.05 Presentacion oral de trabajos seleccionados
SALAS 10+11

CONTROVERSIAS EN REUMATOLOGIA
I. EVIDENCIAS SOBRE LA EFICACIA
DE LOS SYSADOA’S

Objetivo general de la mesa: revisar la evidencia
cientificaacercadelusode estos farmacosyproponer,
de una forma practica, cuando prescribirlos

Coordinador: Dr. Jesus Tornero Molina
Moderadores: Dres. Francisco Garcia Villalba y Jestis
Tornero Molina

* SYSADOA: ¢conocemos su mecanismo de
accion?
Dr. Jordi Monfort Faure

* SYSADOA en la practica clinica:
—¢éPueden sustituir a los antiinflamatorios?
—¢Sirven para la artrosis de la columna vertebral?
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14.05-15.30

15.30-16.30

16.30-18.05

Murcia, 20 al 22 de mayo de 2009
Auditorioy Centro de Congresos Victor Villegas

—¢éSolos 0 en combinacion?

Dr. Javier Vidal Fuentes

* SYSADOA y el futuro del manejo terapéutico
en la artrosis

Dr. Pere Benito Ruiz

ALMUERZO DE TRABAJO (Edif. Auditorio)

COMUNICACIONES ORALES DE POSTERS,
REUNIONES Y TALLER

SALA 15

COMUNICACIONES ORALES DE POSTERS I
Moderadoras: Dras.Teresa Gonzalez Hernandez y Desiree
Palma Sanchez

SALA 13

REUNION DELGRUPODETRABAJO DEECOGRAFIA
DE LA SER (ECOSER)

SAILA 3

TALLER DE EXPLORACION FiSICA DEL APARATO

LOCOMOTOR
Profesor: Prof. Francisco Javier de Toro Santos

SATA 1+2

TERTULIA: SOCIEDAD ESPANOLA DE
REUMATOLOGIA: RESPONSABILIDAD
SOCIAL CORPORATIVA

Directores: Dres. Eduardo Cuende Quintana y José Vicente
Moreno Muelas

MESAS REDONDAS SIMULTANEAS
SALA MIGUEL ANGEL CLARES

VI. TERAPIA BIOLOGICA EN PEDIATRIA:
ACTUALIDAD EN LA ARTRITIS IDIOPATICA
JUVENIL
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Objetivo general de la mesa: presentar las principales
novedades, especialmente terapéuticas, en ALJ

Coordinadora: Dra. Sagrario Bustabad Reyes
Moderadores: Dres. Sagrario Bustabad Reyes y Pablo Mesa
del Castillo

16.30-17.00 Aplicaciones de los microarrays en
sangre periférica en las enfermedades
reumaticas infantiles
Dra. Virginia Pascual Ruiz

17.00-17.30 Terapia biolégica en reumatologia
pediatrica: presente y futuro
Dra. M2 Luz Gamir Gamir

17.30-18.05 Presentacion oral de trabajos seleccionados
SALA 15
VII. PARTES BLANDAS

Objetivo general de la mesa: discusion de las
limitaciones en el diagnodstico y el tratamiento de
algunas patologias de partes blandas

Coordinador: Dr. José Luis Andreu Sanchez
Moderadores: Dres. José Luis Andreu Sanchez y M% José
Rubira Pérez

16.30-17.00 Sindrome del tunel carpiano: écual es el
mejor tratamiento?
Dr. Domingo Ly Pen

17.00-17.30 Fiabilidad de la exploracién fisica en la
patologia locorregional
Dra. Lucia Silva Fernandez

17.30-18.05 Presentacion oral de trabajos seleccionados
SALAS 10+11
PUBLICACIONES DE SOCIOS 2008

Moderadores: Dres. Emilio Martin Mola y José Galvez
Muroz
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Murcia, 20 al 22 de mayo de 2009
Auditorioy Centro de Congresos Victor Villegas

SALA MIGUEL ANGEL CLARES

18151915 SIMPOSIO SATELITE ABBOTT LABORATORIES
SALA MIGUEL ANGEL CLARES

19.15-20.15 SIMPOSIO SATELITE AMGEN

SALA NARCISO YEPES

20.30-22.00 CEREMONIA DE INAUGURACION.
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SEGUNDA JORNADA DEL CONGRESO

SALAS 10+11
08.45-09.45 SIMPOSIO SATELITE ROCHE

10.00-11.35 MESAS REDONDAS SIMULTANEAS, SESION
CLINICA Y TALLER

SALA MIGUEL ANGEL CLARES

VIIL. AR: ¢SE PUEDE ELEGIR LA
DIANA TERAPEUTICA OPTIMA?

Objetivo general de la mesa: discutir los datos
disponibles para poder elegir una de las dianas
terapéuticas en el tratamiento de la AR

Coordinadora: Dra. Isabel Ibero Diaz
Moderadores: Dres. Vicente Cogolludo Campillo e Isabel
Ibero Diaz

10.00-10.30 Epigenética en la artritis reumatoide
Dra. Olga Inmaculada Sanchez Pernaute

10.30-1.00 Nuevos tratamientos en perspectiva
Dr. José M2 Alvaro-Gracia Alvaro

11.00-11.35 Presentacién oral de trabajos seleccionados
SALA 15

IX. APLICACIONES DIAGNOSTICAS Y
TERAPEUTICAS DE LA MEDICINA NUCLEAR

Objetivo general de la mesa: al finalizar la mesa, los
asistentes deberan conocer las aplicaciones practicas
en diagnéstico y tratamiento que nos ofrece la
medicina nuclear a los reumatologos

Coordinador: Dr. Jordi Carbonell Abellé
Moderadores: Dres. Jordi Carbonell Abell6 y Mauricio
Minguez Vega

10.00-10.30 ¢Cual es el mejor método de medida de la
progresion en la sinovitis créonica?
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11.35-12.30

Prof. Mikkel Ostergaard

10.30-11.00 Diagnoéstico y medida del efecto del
tratamiento por is6topos en las infecciones
osteoarticulares
Dr. David Fuster Pelfort

11.00-11.35 &Podemos medir el dolor por técnicas de
imagen?
Prof. Joan Deus Yela

SALA 14

SESION CLINICA II. CONTROVERSIAS EN
OSTEOPOROSIS. FRAX, (HERRAMIENTA CLINICA
O UN MERO EJERCICIO EPIDEMIOLOGICO?

Objetivo general: analizar las fortalezas y debilidades
del FRAX

Coordinador y Moderador: Dr. Enrique Raya Alvarez
Ponentes: Dres. Piedad Morillas Arques, Javier del Pino
Montes y Rodrigo Ramos Morell

SALA 3

TALLER DE ENTRENAMIENTO EN LA LECTURA
ECOGRAFICA DE ENTESIS: UTILIDAD EN
EL DIAGNOSTICO Y MONITORIZACION DE
ESPONDILOARTROPATIAS

Profesores: Dres. Enrique Batlle Gualda, Eugenio de Miguel
Mendieta y Eduardo Rején Gieb

SESION DE POSTERS, REUNIONES Y CAFES DE
TRABAJO

SALA MULTIUSOS 2
SEGUNDA SESION DE POSTERS

Moderadoras: Dras. Patricia Carreira Delgado y M2 del
Rocio Gonzdlez Molina

SALA 13
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12.30-14.05

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO DE UVEITIS
DE LA SER

SALAS MULTIUSOS 1Y 2 DEL CENTRO DE
CONGRESOS Y PLANTA BAJA DEL AUDITORIO

CAFES DE TRABAJO

MESAS REDONDAS SIMULTANEAS
SALA MIGUEL ANGEL CLARES

X. DEPLECION DE CELULAS B EN EL LES

Objetivo general de la mesa: revisar las ventajas del
tratamiento con deplecién de células B en el LES asi
como las estrategias terapéuticas para ello

Coordinador: Dr. Jaime Calvo Alén
Moderadores: Dres. Jaime Calvo Alén y Encarnaciéon Saiz
Cuenca

12.30-13.00 Revision de la experiencia clinica del
rituximab en el LES
Dra. Claudia Mendoza Pinto

13.00-13.30 Nuevas terapias anti-célula B en el LES
Prof. Inaki Sanz Paz

13.30-14.05 Presentacion oral de trabajos seleccionados
SALA 15

XI. ECOGRAFIA COMO HERRAMIENTA PARA
MEDIR EL DESENLACE

Objetivo general de 1a mesa: al finalizar la mesa, los
asistentes deberan conocer qué indices ecograficos
deberian utilizarse para medir el desenlace en la
practica clinica habitual y en investigacion

Coordinador: Dr. Enrique Batlle Gualda
Moderadores: Dres. Enrique Batlle Gualda y Manuel
Castaiio Sanchez

12.30-13.00 En la artritis reumatoide
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Dra. Esperanza Naredo Sanchez

13.00-13.30 En la espondiloartropatia precoz
Dr. Carlos Acebes Cachafeiro

13.30-14.05 Presentacion oral de trabajos seleccionados

SALAS 10+11

CONTROVERSIAS EN REUMATOLOGIA II. MANEJO
DEL PACIENTE EN REMISION EN AR

Objetivo general de la mesa: proponer de manera
concreta, tras revisar la literatura, el manejo
del tratamiento del paciente en remision.
¢Existen factores pronosticos fiables que puedan
indicarnos cuando interrumpir la terapia? ¢{Como
interrumpirla?

Coordinadora: Dra. Blanca Hernandez Cruz
Moderadoras: Dres. Blanca Hernandez Cruz y Maria
Francisca Pina Pérez

* (Como medirla y cuales son los factores
prondsticos de remision?
Dr. José Javier Pérez Venegas

¢ .Qué hacer con el tratamiento cuando el
paciente se encuentra en remisiéon?
Dr. José Francisco Garcia Llorente

eRemision clinica con  progresion
radiografica: équé hacer?
Dra. Mercedes Alperi Lopez

14.05-15.30 SIMPOSIO SATELITE Y ALMUERZO SIMULTANEO:

14.05-15.30

15.30-16.45

UCB PHARMA (CAFETERIA EDIF. CENTRO DE
CONGRESOS)

ALMUERZO DE TRABAJO (Edif. Auditorio)

MESAS REDONDAS, COMUNICACIONES ORALES
DE POSTERS, REUNIONES Y TERTULIAS
SALA 3
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XII.CIENCIA BASICA: MECANISMOS DE
DEGRADACIONDELCARTILAGO.CONSECUENCIAS
EN LA PRACTICA CLINICA DIARIA

Objetivo general de la mesa: actualizacién en la
patogenia de la degradacion del cartilago articular

Coordinador:Prof. Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca
Moderadores: Prof. Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca y
Dr. Carmelo Tornero Ramos

15.30-16.00 Mecanismos de degradacion del cartilago
Dra. Raquel Largo Carazo

16.00-16.30 La configuracion articular como causa de
artrosis
Prof. Michael Doherty

16.30-16.45 Presentacion oral de trabajos seleccionados
SALA 15

15.30-16.30 COMUNICACIONES ORALES DE POSTERS IT
Moderadoras: Dras. Patricia Carreira Delgado
y M@ del Rocio Gonzalez Molina

SALA 13

15.30-16.30 REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO
DE DE LA SER REUMATOLOGIA BASADA
EN LA EVIDENCIA (RBE)

SALA 14

15.30-16.30 TERTULIA: COMISION NACIONAL DE
LA ESPECIALIDAD DE REUMATOLOGIA:
NUEVOS CRITERIOS DE ACREDITACION
DE UNIDADES DOCENTES
Director: Dr. Juan Angel Jover Jover
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SALA MIGUEL ANGEL CLARES

16.45-17.45 SIMPOSIO SATELITE WYETH
SALAS 10+11

16.45-17.45 SIMPOSIO SATELITE NOVARTIS
SALA NARCISO YEPES

17.00 PRIMERA CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL
ORDINARIA DE LA SER

18.00 SEGUNDA CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL
ORDINARIA DE LA SER
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Murcia, 20 al 22 de mayo de 2009
Auditorio y Centro de Congresos Victor Villegas

43



XXXV Congreso Nacional de la
Sociedad Espanola de Reumatologia

VIERNES, 22 DE MAYO DE 2009
TERCERA JORNADA DEL CONGRESO

SALAS 10+11

08.45-09.45 SIMPOSIO SATELITE BRISTOL MYERS SQUIBB
10.00-11.35 MESAS REDONDAS SIMULTANEAS Y SESION
CLINICA

SALA MIGUEL ANGEL CLARES

XIII. PATOLOGIA METABOLICA OSEA
SECUNDARIA NO CORTICOIDEA

Objetivo general de la mesa: presentacion a la
audiencia de procesos que producen patologia
metabdlica 6sea secundaria no mediados por
corticoides

Coordinadora: Dra. Nuria Guaiiabens Gay
Moderadores: Dres. Nuria Guaniabens Gay y Juan Moreno
Morales

10.00-10.30 Terapia biologica y osteoporosis en la
artritis reumatoide
Dra. Carmen Gomez Vaquero

10.30-11.00 Diabetes y hueso
Dr. Manuel Munioz Torres

11.00-11.35 Presentacion oral de trabajos seleccionados
SALA 15

XIV. LA ACTUALIDAD EN EL TRATAMIENTO DE LA
ARTROSIS

Objetivo general de la mesa: actualizacion en las
principales novedades del tratamiento de la artrosis

Coordinador: Dr. Francisco Blanco Garcia
Moderadores: Dres. Francisco Blanco Garcia e Ingrid Méller
Parera

45



oreso Nacional de la

panola de Reumatologia

Murcia, 20 al 22 de mayo de 2009
Auditorio y Centro de Congresos Victor Villegas

11.35-12.30

10.00-10.30 Guia del OARSI para el manejo de la artrosis
Prof. Marc C. Hochberg

10.30-1.00 La terapia biolégica en el tratamiento de la
artrosis, ¢es posible?
Dr. Francis Berenbaum

11.00-11.35 Presentacion oral de trabajos seleccionados
SALA 14

SESION CLINICA III, INFECCIONES
MUSCULOESQUELETICAS EN PACIENTES EN
TRATAMIENTO CON FARMACOS BIOLOGICOS

Coordinador y Moderador: Dr. Alberto Alonso Ruiz

10.00-10.20 Presentacion de casos clinicos
Dra. Joana Atxotegi Saenz de Buruaga

10-20-11.00 Discusion de los casos clinicos desde
diferentes perspectivas:

10.20-10.40 Infecciones musculoesqueléticas
en pacientes en tratamiento con
farmacos biolégicos
Dr. Xavier Juanola Roura

10.40-11.00 Infecciones de la proétesis en
pacientes en tratamiento con
farmacos biologicos
Dr. Julio A. Medina Luezas

11.00-11.35 Discusién y preguntas

SESION DE POSTERS, REUNIONES Y CAFES DE
TRABAJO

SALA MULTIUSOS 2
TERCERA SESION DE POSTERS

Moderadores: Dres. Cristina Fernandez Carballido y Jaime
Giménez Sanchez
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SALA 13

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO DEL ESTUDIO
DE LAS ARTROPATIAS CRISTALINAS DE LA SER
(GEACSER)

SALAS MULTIUSOS 1Y 2 DEL CENTRO DE CONGRESOSY
PLANTA BAJA DEL AUDITORIO

CAFES DE TRABAJO

SALA MIGUEL ANGEL CLARES

12.30-14.00

14.05-15.30

15.30-16.30

CONFERENCIA MAGISTRAL I: LO MEJOR DEL ANO
EN REUMATOLOGIA (2007-08): INVESTIGACION BASICA
Y ASPECTOS CLINICOS

Moderadores: Dres. Manuel Castaiio Sanchez y Rosario Garcia
de Vicuna Pinedo

Ponentes: Dres. Luis Francisco Linares Ferrando y Maria
Galindo Izquierdo

ALMUERZO DE TRABAJO (Edif. Auditorio)

COMUNICACIONES ORALES DE POSTERS,
TERTULIAY TALLER

SALA 15

COMUNICACIONES ORALES DE POSTERS III
Moderadores: Dres. Cristina Fernandez Carballido y Jaime
Giménez Sanchez

SALA 3

TERTULIA: REUMATOLOGOS JOVENES EN EUROPA:
EURORITS
Directora: Dra. Francisca Sivera Mascaro

SALA 14

TALLER: VALORACION DEL LES
Profesora: Dra. Rosa Gonzalez Crespo
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16.30-18.05

SALA 13

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO DE
ENFERMERI{A DE LA SER (GTESER)

MESAS REDONDAS SIMULTANEAS Y TALLER
SALA MIGUEL ANGEL CLARES
XV. ESPONDILOARTRITIS PRECOZ

Objetivo general de la mesa: discusion de la mejor
manera de realizar el diagnostico precoz de las
Espondiloartritis. ¢Qué consideramos diagnodstico
precoz? ¢Cémo realizarlo?

Coordinador: Prof. Eduardo Collantes Estévez
Moderadores: Prof. Eduardo Collantes Estévez y Dr. Manuel
J. Moreno Ramos

16.30-17.00 Es posible diagnosticar precozmente las
espondiloartritis. Datos actuales
Dr. Juan Mulero Mendoza

17.00-17.30 Experiencia de las unidades de
espondiloartritis precoz en Espana
Dr. Santiago Mufioz Fernandez

17.30-18.05 Presentacion oral de trabajos seleccionados
SALA 15
XVI. HIPERTENSION PULMONAR

Objetivo general de la mesa: conocer los protocolos
diagnosticos y terapéuticos de la hipertension pulmonar
asociada a enfermedades reumatologicas

Coordinadora: Dra. Lucia Pantoja Zarza
Moderadores: Dres. Alberto Bermudez Torrente y Lucia
Pantoja Zarza

16.30-17.00 Aproximacion practica a la hipertension
arterial pulmonar en las conectivopatias
Dr. Juan José Alegre Sancho
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17.00-17.30 Hipertension arterial pulmonar y
conectivopatias: cuando, como y con qué
tratar
Dr. Miguel A. Gbmez Sanchez

17.30-18.05 Presentacion oral de trabajos seleccionados

SAILA 1+2
TALLER: CALIDAD EN LA GESTION ASISTENCIAL
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SALAS 1+2
JORNADA DE ENFERMERIA

COORDINADORAS JORNADAS DE ENFERMERIA

Diia. Amelia Carbonell Jorda
D.U.E. Hospital Universitario de San Juan (Alicante)

Diia. Isabel Castro Fernandez
D.U.E. Hospital Xeral-Calde (Lugo)

Diia. Susana Escandon Pelaez
D.U.E. Hospital Xeral-Calde (Lugo)

Diia. Maria Rusiiol Badals
D.U.E. Hospital Universitario Mutua de Terrassa (Barcelona)

MODERADORES JORNADAS DE ENFERMERIA

Diia. Ana Bilbao Cantarero
D.U.E. Hospital de Gran Canaria Dr. Negrin (Gran Canaria)

Diia. Amelia Carbonell Jorda
D.U.E. Hospital Universitario de San Juan (Alicante)

Diia. Isabel Castro Fernandez
D.U.E. Hospital Xeral-Calde (Lugo)

Diia. Susana Escandon Pelaez
D.U.E. Hospital Xeral-Calde (Lugo)

Diia. Susana Fernandez Sanchez
D.U.E. Hospital Santa Creu i Sant Pau. CCEE (Barcelona)

Diia. Paula Gutiérrez del Hoyo
D.U.E. Hospital Central de Asturias (Oviedo)

Dr. Santiago Muioz Fernandez
Reumato6logo. Coordinador GTESER. Hospital Infanta Sofia.
Madrid

Diia. Encarnacion Roncal Marqueta
D.U.E. Hospital la Paz (Madrid)
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PONENTES JORNADAS DE ENFERMERIA

Diia. M2 Angeles Ant6én Valenti
Farmacéutica PAMEM (Barcelona)

Diia. Cristina Aymerich Maiias
D.U.E. Hospital Parc Tauli. Sabadell (Barcelona)

Diia. Lola Beteta Fernandez
D.U.E. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca (Murcia)

Diia. Susana Fernandez Sanchez
D.U.E Hospital Santa Creu i Sant Pau. CCEE (Barcelona)

Diia. Silvia Garcia Diaz
D.U.E. The Whittington Hospital. Highgate (Londres)

Diia. Matilde Garro Lara
D.U.E. Hospital Torrecardenas-C.P.E (Almeria)

Diia. Montserrat Jordana Ollé
D.U.E. Ciudad Sanitaria y Universitaria Bellvitge. L'Hospitalet de
Llobregat (Barcelona)

Dr. Xavier Juanola Roura
Reumatdlogo.Ciudad Sanitaria y Universitaria Bellvitge. L’Hospitalet
de Llobregat (Barcelona)

Diia. M2 José Le6n Cabezas
D.U.E. Hospital Principe de Asturias (Madrid)

Diia. Leticia Leon Mateos
Psicologa. Hospital Clinico San Carlos (Madrid)

Dia. M2 José Lozano Mateos
D.U.E. Hospital Santa Creu i Sant Pau (Barcelona)

Diia. Mercé Marti Giménez
D.U.E. Hospital Universitario Mttua de Terrassa (Barcelona)

Dina. M2 Mar Maseda Cociia
D.U.E. Centro de Salud La Milagrosa (Lugo)

Diia. Isabel Padré Blanch
Secretaria GTESER. D.U.E. Hospital del Mar. IMAS (Barcelona)
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Diia. Gema Poveda Marin
D.U.E. Hospital Universitario Dr.Peset (Valencia)

Dia. Ester Roman Fuentes
D.U.E. Profesora de Ballet clasico y Danza espaiiola. Ayuntamiento de
Elche. Elche (Alicante)

Diia. Silvia Sanchez Serrano
D.U.E. Hospital del Mar. IMAS (Barcelona)

Diia. Jenny de la Torre Aboki
D.U.E. Hospital General Universitario de Alicante (Alicante)

Diia. I. Concepcion Vidal Castell
D.U.E. Hospital General de Granollers (Barcelona)

JUEVES 21 DE MAYO 2009
JORNADA DE ENFERMERIA I

9.00-910 PRESENTACION JORNADAS
Dna. Isabel Padr6 Blanch
Secretaria del GTESER

MESA 1: SEXUALIDAD Y NUTRICION EN EL PACIENTE
REUMATICO

Moderadora: Dria. Paula Gutiérrez del Hoyo

9.15-9.35 Sexualidad y enfermedades reumaticas
Dia. Leticia Ledn Mateos

9.35-9.55  Alimentos y Salud: é¢Somos lo que
comemos?
Dna. I. Concepcion Vidal Castell

9.55-10.15 Discusion

MESA 2: DIAGNOSTICOS E INTERVENCION DE
ENFERMERIA

Moderadora: Susana Escandoén Pelaez

10.15-10.30 Plan de cuidados al paciente en

PAUSA
MESA 3:

MESA 4:

tratamiento con farmacos biolégicos por
via subcutanea
Dia. M2 José Le6n Cabezas

10.30-10.45 Lavado articular de cadera. Implicaciéon
de enfermeria
Dina. M2 José Lozano Mateos

10.45-11.00 Discusion

MANEJO METOTREXATO. ADMINISTRACION Y
AUTOADMINISTRACION

Moderadora: Dna. Susana Fernandez Sanchez

11.30-11.45 Metotrexato en la asistencia primaria
Diia. M2 Mar Maseda Cocina

11.45-12.00 Participacion de la enfermera de
Reumatologia en la informacion y formacion a
los pacientes tratados con metotrexato
Diia. Matilde Garro Lara

12001215  Protocolo manejo Metotrexato
Dna. M2Angeles Anton Valenti

12.15-12.30  Discusion

PRESENTACION ESTUDIO SCORE Y ESCUELA DE
ESPONDILITIS

Moderador: Dr. Santiago Mufioz Fernandez

12.30-13.00 Presentacion Estudio SCORE
Dia. Isabel Padro Blanch

13.00-13.30 Presentacion Escuela de Espondilitis
Dna. Montserrat Jordana OIllé y Dr. Xavier
Juanola Roura

13.30-13.45 Discusion
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JORNADA DE ENFERMERIA II

TALLERES

9.00-10.00

MESA 5:

PAUSA
MESA 6:

Moderadora: Dnia. Amelia Carbonell Jorda

15.30-17.00 Taller de metrologia
Diia. Jenny de la Torre Aboki y Dia. Lola
Beteta Fernandez

17.00-18.00 Cuidar tu espalda; Cuida-arte tu
Diia. Ester Roman Fuentes

18.00-18.15 Discusion

VIERNES 22 DE MAYO 2009
JORNADA DE ENFERMERIA III

Asamblea de Enfermeria (Asistencia exclusiva
para enfermera/os asociados a la SER)

LA ENFERMERIA EN REUMATOLOGIA
(Competencias, consulta de enfermeria e investigacion)

Moderadora: Diha. Encarnacién Roncal Marqueta

10.00-10.30 Compartiendo experiencias de
enfermeria en reumatologia en el R.Unido
Dna. Silvia Garcia Diaz

10.30-10.45 Investigacion y Enfermeria
Dna. Silvia Sanchez Serrano

10.45-11.00 Discusion

PRESENTACION ESTUDIOS TUTELADOS POR
ENFERMERIA

Moderadora: Dna. Ana Bilbao Cantarero

11.30-11.40 Rituximab, protocolo de administracion
Dina. Mercé Marti Giménez y Dia. Cristina
Aymerich Manas
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MESA 7:

13.45-14.00

1.40-11.50 Perfil de Seguridad de las terapias
biologicas IV en una cohorte de pacientes
con artritis reumatoide. Estudio Sebiol
Dia. Mercé Marti Giménez

11.50-12.00 Control Objetivo de los marcadores del
paciente con Artritis reumatoide. Estudio
Maren
Diia. Cristina Aymerich Mafias

12.00-12.10 Tozilizumab, protocolo de administraciéon
Dina. Gema Poveda Marin

12.10-12.20 Analisis retrospectivo sobre la
administracion de farmacos biologicos en
la Artritis Reumatoide. Estudio Abar
Dina. Gema Poveda Marin

12.20-12.30 Discusion

POSTERS. PRESENTACION PAGINA WEB.
Moderadora: Diia. Isabel Castro Fernandez
12.30-13.15 Exposicion oral de poster

13.15-13.30 Presentacion pagina WEB
Dna. Susana Fernandez Sanchez

13.30-13.45 Discusion

CONCLUSIONES FINALES DE LA JORNADA'Y
CLAUSURA
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ALOJAMIENTO

XXXV Congreso Nacional de la
Sociedad Espanola de Reumatologia

FORMULARIO DE INSCRIPCION
JORNADA PRECONGRESO

CURSO DE ACTUALIZACION
MARTES, 19 DE MAYO DE 2009

Destinado a todos los socios de la SER
Reumatologos, Residentes en Reumatologia y Médicos de otras
especialidades

ES IMPRESCINDIBLE QUE LOS INTERESADOS QUE DESEEN
ASISTIR AL CITADO CURSO RELLENEN ESTE FORMULARIO Y
LO ENVIEN A LA SECRETARIA DE LA SER (FAX 91 578 11 33),

ANTES DEL DIiA 8 DE MAYO DE 2009

APELLIDOS:

NOMBRE:
DOMICILIO:

C.p. POBLACION:

PROVINCIA: TELEFONO: FAX:
E-MAIL:

CUOTA DE INSCRIPCION INCLUIDA EN LA DEL CONGRESO
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FORMULARIO DE INSCRIPCION
TALLERES SIMULTANEOS

Destinados a las personas inscritas en el congreso
Asistencia limitada

ES IMPRESCINDIBLE QUE LOS INTERESADOS
QUE DESEEN ASISTIR A LOS CITADOS TALLERES,
RELLENEN EL FORMULARIO Y LO ENVIEN A LA
SECRETARIA DE LA SER (FAX 91 578 11 33),

ANTES DEL DiA 8 DE MAYO DE 2009

Marcar el/los taller/es en el/los que esté interesado.
La no asistencia a un taller supondra la penalizacion para afios
posteriores

TALLER DE CAPILAROSCOPIA
O Miércoles, 20 de mayo, de 10.00 a 11.35 horas

TALLER DE EXPLORACION FiSICA DEL APARATO
LOCOMOTOR
O Miércoles, 20 de mayo, de 15.30 a 16.30 horas

TALLER DE ENTRENAMIENTO EN LA LECTURA
ECOGRAFICA DE ENTESIS: UTILIDAD EN EL DIAGNOSTICO Y
MONITORIZACION DE ESPONDILOARTROPATIAS

O Jueves, 21 de mayo, de 10.00 a 11.35horas

VALORACION DEL LES
O Viernes, 22 de mayo, de 15.30 a 16.30 horas

APELLIDOS:
NOMBRE:

DOMICILIO:

C.P.: POBLACION:

PROVINCIA: TELEFONO: FAX:
E-MAIL:
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FORMULARIO DE INSCRIPCION
XXXV CONGRESO NACIONAL DELASER

CUOTAS DE INSCRIPCION

Antesdel | Del 01.04.2009 :

31.03.2009 : al 30.04.2009 ! Insitu A pagar
SOCIOS S.E.R. 415 euros 492 euros 545 euros: .
NO SOCIOS S.E.R. 487 euros 564 euros 615 eurosi .
RESIDENTES (*¥) 344 euros 382 euros 435euros;
ENFERMERAS 66 -
SOCIOS SER 333 euros 366 euros E 420 euros _________________
ENFERMERAS 410 euros 437 euros 490 euros
NO SOCIOS SER

Total por inscripciones
Estos precios incluyen:

SOCIOS S.E.R., NO SOCIOS, RESIDENTES Y ENFERMERAS:

e Asistencia a todos los actos propios del Congreso, incluido el Curso de Actualizacion
¢ Documentacion del Congreso

¢ Asistencia a todos los Actos Sociales (excepto excursiones de acompanantes)

¢ Almuerzos de trabajo

¢ Diploma de Asistencia

(*) Es imprescindible adjuntar acreditacion, por escrito y firmada por el Jefe de la
Unidad de Reumatologia, de la condicién de Residente; en caso contrario, no se
podra aplicar la tarifa correspondiente.

APELLIDOS:

NOMBRE:

DOMICILIO:

C.P. POBLACION:

PROVINCIA: TELEFONO: FAX:

E-MAIL:
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FORMA DE PAGO

PARA LAS INSCRIPCIONES INDIVIDUALES

Para las inscripciones realizadas antes del 30 de abril de 2009 se
aceptaran dos modalidades de pago:

1. PAGO A TRAVES DE WEBSER:

Disponible desde el 2 de enero hasta el 30 de abril de
2009.

En la pagina principal de la webSER, se habilitara un vinculo,
por el que se accedera a los formularios de inscripcion. Todos los
campos obligatorios deberan ser rellenados, de lo contrario,
éstos no quedaran validados.

Ante cualquier duda, pueden dirigirse a Uniontours, llamando al
934192030.

A partir del 1 de mayo no sera posible esta forma de pago
por quedar deshabilitada la aplicacion.

2. TALON A NOMBRE DE LA FUNDACION ESPANOLA DE
REUMATOLOGIA:

Seran devueltos los talones que no vengan a nombre de la
citada Fundacion.

El talon debera ser remitido, junto con el boletin de inscripcion, a:

UNIONTOURS
C/ Galileo, 306-308
08028 Barcelona
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PARA 1LAS INSCRIPCIONES DE GRUPOS
Contactar directamente con:

UNIONTOURS
C/ Galileo 306-308 08028 Barcelona

Tel: 93 419 20 30 Fax: 93 430 61 93
uniontours@uniontours.es

El precio de las inscripciones vendra determinado por el
momento en que se proceda a su pago, no por el envio
de los formularios de inscripcion o por el listado de
asistentes.

FECHA LIMITE PARA HACER INSCRIPCIONES:

30 DE ABRIL DE 2009

Las inscripciones posteriores deberan realizarse en la Secretaria
Técnica, durante los dias de celebracion del Congreso.

Las inscripciones no son reembolsables.

NOTA IMPORTANTE:

Por motivos de seguridad, no se permitira el acceso al Auditorio
y Centro de Congresos Victor Villegas, a ninguna persona que
no esté acreditada.

Los vigilantes de seguridad solicitaran las acreditaciones a
todos los asistentes al Congreso. Si alguna persona no llevara
consigo la tarjeta identificativa y quisiera acceder al recinto,
debera solicitar una nueva tarjeta en la Secretaria Técnica. El
coste de reedicion del identificativo ascendera a 20 euros para
cada tarjeta emitida, de nuevo.
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RESERVA DE ALOJAMIENTO FORMA DE PAGO

XXXV CONGRESO NACIONAL DE LA S.E.R.

O Talén Nominativo a UNIONTOURS, S.L.

. DOBLE USO DOBLE USO
i INDIVIDUAL DOBLE . ;e
: O Tarjeta de crédito VISA N©
4 ESTRELLAS Caducidad ...
HOTEL NELVA 170 euros 195 euros
HOTEL ROSA VICTORIA 140 euros 180 euros .
HOTEL SILKEN SIETE CORONAS 155 euros 175 euros TR
HOTEL NH RINCON DE PEPE 205 euros 225 euros
HOTEL NH AMISTAD 205 euros 225 euros
HOTEL CATALONIA CONDE . .
DE FLORIDABLANCA 170 euros 180 euros Firma del titular
HOTEL ARCO DE SAN JUAN 155 euros 175 euros
HOTEL AC MURCIA 135 euros 150 euros
3 ESTRELLAS
HOTEL HESPERIA MURCIA 110 euros 140 euros En caso de no ser posible este hotel, por estar completo en el
HOTEL ZENIT MURCIA 110 euros 125 euros

momento de mi solicitud, mis preferencias se inclinan por los

siguientes hoteles, en este orden:
Estos precios son por habitacion y noche, en régimen de alojamiento y desayuno

e incluyen el IVA. 10

20
APELLIDOS: B
NOMBRE: 4°
DOMICILIO:
C.p. POBLACION:
PROVINCIA: TELEFONO: FAX:
B MATL Remitir a:

UNIONTOURS
. C/ Galileo, 306-308

Deseo reservar el hotel: 08028-BARCELONA
Entrada el dia:
Salida el dia:
N©° de noches: FECHA LIMITE PARA RESERVA DE ALOJAMIENTO Y PASAJES
Tipo de Habitacion: I Doble uso individual [0 Doble uso doble
Importe total de la estancia:..... 30 DE ABRIL DE 2009
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ACREDITACION FORMACION MEDICA
CONTINUADA

Se ha solicitado a la Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) la
acreditacion de los actos cientificos del Congreso.

Los asistentes que deseen obtener la certificacion de alguno de los
actos acreditados, deben cumplir los siguientes requisitos:

1. Estar inscrito en el Congreso y recoger la
documentacién correspondiente donde se incluira
la tarjeta de control de acreditaciéon. Esta tarjeta es
imprescindible para el control de asistencia y debe
llevarse a todas las sesiones que se pretenda acreditar.

2. Acceder a las salas de conferencias por la entrada
sefializada con la palabra “Acreditacion”. Igualmente,
debe abandonarse la sala por la misma puerta
senalizada.

3. Siempre que se acceda o abandone la sala es necesario
hacerlo con la tarjeta visible para que el lector pueda
identificarla, de lo contrario el registro quedaria
anulado.

4. Es necesario permanecer en la sala el 100 % del
tiempo establecido en programa, para poder obtener
acreditacion.

5. Contestar a la encuesta de evaluacibn una vez
terminado el Congreso y entregarla a las azafatas, a la
salida de la sala.

6. Cumpliendo todos estos requisitos recibird la

acreditacion oficial correspondiente en su lugar de
residencia.
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HORARIOS
SERVICIO DE TRASLADOS

AEROPUERTO ALICANTE-HOTELES OFICIALES EN MURCIA

18 MAYO — LUNES 19.30 — 22.30

19 MAYO — MARTES 19.30 — 22.30— 23.30
AEROPUERTO ALICANTE — AUDITORIO PALACIO CONGRESOS
MURCIA

20 MAYO — MIERCOLES 09.00 - 10.00
AUDITORIO PALACIO CONGRESOS MURCIA — AEROPUERTO
ALICANTE

22 MAYO — VIERNES 16.15 — 18.15

HOTELES OFICIALES EN MURCIA — AEROPUERTO ALICANTE

23 MAYO — SABADO 06.30 — 10.30
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/. PROTELOS

Ranelato de estroncio

Eficacia“

_Entodas las pacienteés'con
osteoporosis posmenopausica

Independientemente de:

e |a edad
e el IMC
Siiracturas previas
i_vel de los marcadores de remodelado

Referencias:

1. Meunier P.J., et al. N Eng} J Med 2004;350:459-468.

2. Reginster J.Y,, et al. J Cfin Endocrino! Metab
2005;90(5):2816-2822.

3. Reginster J.Y., et al. Osteoporos int. 2007;18(suppl 1):521.
Eficacia en cadera a 5 afios demostrada en una subpoblacion
de 1128 mujeres del estudio TROPOS > 74 afios con T-
score lumbar y femoral < -2.4 NHANES durante 5 afios de
tratamiento.

4. Roux C, et al. J Bone Miner Res 2006;21(4):536-542.

5. Collete J, et al. Osteoporos Int. 2007;18(suppl 1):5127-128
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farmacéutica [}

Avda. de los Madrofios, 33 - 28043 Madrid
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PROT 09 AN1 10/2008

A PROTELOS

Ranelato de estroncio

PROTELOS. 1. NOMBRE DEL MEDICAMENTO: PROTELOS 2 g granulado para suspension oral. 2. COMPOSICION CUALITATIVA Y CUANTITATIVA: Cada sobre contiene 2 g de ranelato de
estroncio. Excipiente: también contiene 20 mg de aspartamo (E951). Para consultar la lista completa de excipientes, ver seccion 6.1. 3. FORMA FARMACEUTICA: Granulado para suspension
oral. Granulos de color amarillo. 4. DATOS CLINICOS: 4.1.Indicaciones terapéuticas: Tratamiento de la osteoporosis posmenopausica a fin de reducir el riesgo de fracturas vertebrales y de
cadera (ver seccion 5). 4.2.Posologia y forma de administracion: La dosis diaria recomendada consiste en un sobre de 2 g, una vez al dia, por via oral. Dada la naturaleza de la enfermedad
tratada, el ranelato de estroncio esta destinado al uso a largo plazo. La absorcion del ranelato de estroncio disminuye con los alimentos, la leche y los productos licteos, de modo que PROTELOS
debe administrarse entre las comidas. Como PROTELOS se absorbe lentamente, debe tomarlo preferiblemente al acostarse, si es posible, dos horas después de cenar como minimo (ver
seccion 4.5). Los granulos contenidos en los sobres se toman en forma de suspension en un vaso de agua. Aunque los estudios sobre su uso han demostrado la estabilidad del ranelato de
estroncio en suspension durante las 24 horas siguientes a su preparacion, en principio, la suspension debe beberse de inmediato, una vez preparada. Las pacientes tratadas con ranelato de
estroncio deben recibir suplementos de vitamina D y calcio, si la ingestion alimentaria resulta insuficiente. Uso en pacientes de edad avanzada: Se han constatado la eficacia y la seguridad
del ranelato de estroncio para mujeres posmenopéusicas con osteoporosis de una amplia franja de edad (en los estudios se ha incluido incluso a mujeres de 100 afios). No es necesario ajustar
la posologia en funcién de la edad. Uso en fa insuficiencia renaf: Las pacientes con insuficiencia renal leve 0 moderada (aclaramiento de creatinina de 30-70 mI/minJ no precisan ningdn ajuste
posolégico. El ranelato de estroncio no se recomienda para las pacientes con insuficiencia renal grave (aclaramiento de creatinina menor de 30 ml/min) (ver seccién 4.4 ). Uso en fa insuficiencia
hepdtica: Como el ranelato de estroncio no se metaboliza, las pacientes con insuficiencia hepatica no precisan ningtin ajuste posolégico. Uso por nifios y adolescentes: PROTELOS no estd
recomendado para uso en nifios y adolescentes debido a la ausencia de datos sobre seguridad y eficacia. 4.3.Contraindicaciones: Hipersensibilidad al principio activo o a alguno de los
excipientes. 4.4.Advertencias y precauciones especiales de empleo: Al no disponer de datos sobre la seguridad 6sea entre pacientes con insuficiencia renal grave tratadas con ranelato de
estroncio, se desaconseja el uso de PROTELOS si el aclaramiento de creatinina es inferior a 30 ml/min. De conformidad con la buena préctica clinica, se aconseja una evaluacion periédica
de la funcion renal de las pacientes con insuficiencia renal crénica. La continuacion del tratamiento con PROTELOS por parte de las pacientes con insuficiencia renal grave se sopesard de
manera individual. En los estudios de fase Ill, controlados con placebo, el tratamiento con ranelato de estroncio se asocio con una mayor incidencia anual de tromboembolia venosa (TEV),
incluida la embolia pulmonar (ver seccion 4.8). Se ignora la causa de este hallazgo. Protelos debe utilizarse con precaucién en pacientes con un riesgo elevado de TEV, incluyendo las pacientes
con antecedentes de TEV. Cuando se trate a pacientes de riesgo, de TEV 0 en las que esté apareciendo ese riesgo, se prestara atencion a los posibles signos y sintomas de la tromboembolia
venosa y se adoptardn las medidas preventivas pertinentes. El estroncio interfiere los métodos colorimétricos para la determinacion de las concentraciones sanguineas y urinarias de calcio.
Por eso, en la practica clinica, para medir con exactitud las concentraciones sanguineas y urinarias de calcio se requieren métodos de espectrometria de emision atomica con plasma de
acoplamiento inductivo o bien de espectrometria de absorcién atémica. PROTELOS contiene una fuente de fenilalanina que puede resultar nociva para las personas con fenilcetonuria. El
tratamiento con Protelos debe interrumpirse en caso de reaccion alérgica grave. Se han natificado casos de sindromes de hipersensibilidad graves, incluyendo, en particular, erupcién cutdnea
con eosinofilia y sintomas sistémicos (DRESS), algunas veces mortales, con el uso de PROTELOS (ver seccion 4.8). El sindrome DRESS se caracteriza por erupcion cuténea, fiebre, eosinofilia
y afectacion organica (ej.. adenopatia, hepatitis, nefropatia intersticial, enfermedad pulmonar intersticial). El tiempo de aparicion fue normalmente alrededor de 3-6 semanas tras el inicio del
tratamiento y el desenlace, en la mayorfa de los casos, fue favorable tras la interrupcién del tratamiento con PROTELOS y tras el inicio del tratamiento con corticosteroides. La recuperacion
podria ser lenta y se han notificado recaidas del sindrome en algunos casos tras suspender el tratamiento con corticosteroides. Se debe informar a las pacientes de que, en caso de aparicion
de erupcion cuténea, interrumpan inmediatamente y de forma permanente el tratamiento con PROTELOS y acudan al médico. Las pacientes que han interrumpido su tratamiento por reacciones
de hipersensibilidad no deben re-iniciar el tratamiento con PROTELOS. 4.5.Interaccion con otros medicamentos y otras formas de interaccidn: Los alimentos, la leche y los productos lacteos
y los medicamentos que contienen calcio pueden reducir la biodisponibilidad del ranelato de estroncio en un 60-70%. Por eso, hay que separar la administracion de PROTELOS y de dichos
productos, como minimo, dos horas. En un estudio de interaccion clinica in vivo se comprob que la administracion de los hidréxidos de aluminio y magnesio, bien dos horas antes o junto
con el ranelato de estroncio, reducia ligeramente la absorcion del ranelato de estroncio (descenso de AUC del 20-25%), mientras que la absorcién apenas se modificaba cuando el antiacido
se administraba dos horas después del ranelato de estroncio. Por consiguiente, es preferible tomar los antidcidos, como minimo, dos horas después de PROTELOS. No obstante, si esta pauta
posoldgica no es factible, dada la recomendacion de administrar PROTELOS al acostarse, se puede aceptar la ingestion concomitante. Como los cationes divalentes pueden formar complejos
en el tracto gastrointestinal con la tetraciclina y las quinolonas administradas por via oral y, en consecuencia, podrian reducir su absorcion, se desaconseja la administracion simultinea del
ranelato de estroncio con estos medicamentos. Como medida de cautela, el tratamiento con PROTELOS debiera suspenderse mientras se administren la tetraciclina o as quinolonas por via
oral. No se ha encontrado ninguna interaccion con los suplementos de vitamina D por via oral. En los ensayos clinicos no se aprecié ningln indicio de interaccion clinica o de aumento relevante
de los valores sanguineos de estroncio con los farmacos que es de esperar que se prescriban habitualmente junto con PROTELOS a la poblacion destinataria. Estos medicamentos comprendian:
antiinflamatorios no esteroideos (incluido el dcido acetilsalicilico), anilidas (como el paracetamol), antagonistas Hy inhibidores de la bomba de protones, diuréticos, digoxina y glucdsidos
digitalicos, nitratos orgdnicos y otros vasodilatadores para las enfermedades cardiacas, antagonistas del calcio, betablogueantes, IECA, antagonistas de la angiotensina I, agonistas selectivos
de los receptores adrenérgicos beta-2, anticoagulantes orales, antiagregantes plaquetarios, estatinas, fibratos y benzodiazepinas. 4.6.Embarazo y lactancia: PROTELOS s6lo debe administrarse
amujeres posmenopausicas. No existen datos clinicos sobre la utilizacion del ranelato de estroncio en mujeres embarazadas. En los estudios con animales, las dosis altas mostraron efectos
6seos reversibles en la descendencia de las ratas y conejas tratadas durante la gestacion. Si se administrara PROTELOS involuntariamente durante el embarazo, se suspendera el tratamiento.
El estroncio se excreta con la leche por lo que el ranelato de estroncio no debe administrarse a madres lactantes. 4.7.Efectos sobre la capacidad para conducir y utilizar maquinas: La
influencia de PROTELOS sobre la capacidad para conducir y utilizar maquinas es nula o insignificante. 4.8.Reacciones adversas: PROTELOS se ha investigado en ensayos clinicos donde
intervinieron casi 8,000 participantes. La seguridad a largo plazo se ha evaluado en estudios de fase |1l entre mujeres posmenopéusicas con osteoporosis que recibieron tratamiento con
2 g/dia de ranelato de estroncio (n=3.352) o placebo (n=3.317) a lo largo de 60 meses, como méximo. La media de edad en el momento de la inclusion era de 75 afios y el 23% de las pacientes
reclutadas tenia entre 80 y 100 afios. Las tasas de incidencia generales de los efectos adversos causados por el ranelato de estroncio no difirieron de las del placebo y los efectos adversos
tuvieron, por lo comin, un cardcter leve y pasajero. Los acontecimientos adversos més frecuentes consistieron en nduseas y diarrea que, por regla general, aparecieron al comienzo del
tratamiento sin que luego se apreciaran grandes diferencias entre los grupos. La retirada del tratamiento obedecid, sobre todo, a las néuseas (1,3% en el grupo del placebo y 2,2% en el del
ranelato de estroncio). Las reacciones adversas, definidas como los acontecimientos adversos, al menos, posiblemente atribuibles al ranelato de estroncio, que sucedieron en los estudios
de fase Il se enumeran a continuacién empleando la convencidn siguiente (frecuencia frente al placebo): muy frecuentes (>1/10); frecuentes (>1/100, <1/10); poco frecuentes (>1/1.000,
<1/100); raras (>1/10.000, <1/1.000); muy raras (<1/10.000). Trastornos de/ sistema nervioso. Frecuentes: cefalea (3,3% frente a 2,7%). Trastornos gastrointestinales. Frecuentes: nduseas
(7,1% frente a 4,6%), diarrea (7,0% frente a 5,0%), heces blandas (1,0% frente a 0,2%). Trastornos de fa pie! y de tejido subcutdneo. Frecuentes: dermatitis (2,3% frente a 2,0%), eccema
(1,8% frente a 1,4%) No hubo ninguna diferencia en la naturaleza de los acontecimientos adversos de los diferentes grupos tratados, con independencia de que las pacientes tuvieran una
edad inferior o superior a 80 afios en el momento de la inclusin. En los estudios de fase IlI, la incidencia anual de tromboembolia venosa (TEV) observada a lo largo de 5 afios se aproximé
a0,7%; el riesgo relativo para las pacientes tratadas con ranelato de estroncio resultd de 1,4 en comparacién con el del placebo (95% Cl=[1,0; 2,0]) (ver seccion 4.4). En los estudios de
fase Il los trastornos neurolégicos notificados a lo largo de 5 afios afectaron més a las pacientes tratadas con ranelato de estroncio que con el placebo: trastornos de la consciencia (2,6%
frente a 2,1%), pérdida de memoria (2,5% frente a 2,0 %) y crisis convulsivas (0,4% frente a 0,1%). Datos de Jaboratorio: El 1,4% y ¢l 0,6% de los miembros de los grupos de ranelato de
estroncio y placebo respectivamente, experimentaron incrementos pasajeros (>3 veces el limite superior de la normalidad) en la actividad de la creatinkinasa (CK) (fraccion musculoesquelética)
durante el tratamiento. En la mayorfa de los casos, estos valores revirtieron espontaneamente a la normalidad sin modificar el tratamiento. Los siguientes efectos han sido notificados durante
la experiencia post-comercializacion: Trastornos gastrointestinales. Frecuencia no conocida: vémitos, dolor abdominal, irritacién de la mucosa oral incluyendo estomatitis y/0 (lceras bucales.
Trastornos de fa pie! y def tejido subcuténeo. Frecuencia no conocida; reacciones de hipersensibilidad cutdnea incluyendo erupcion cutdnea, prurito, urticaria, angioedema, sindrome de Stevens-
Johnson. Casos de sindromes de hipersensibilidad graves incluyendo erupcion cutdnea con eosinofilia y sintomas sistémicos (DRESS) (ver seccion 4.4). Trastornos musculogsqueiticos y
def tejido conjuntivo. Frecuencia no conocida: artromialgias incluyendo calambres musculares, mialgias, dolores dseos, artralgias y dolores en las extremidades. 4.9.Sobredosis: En un estudio
clinico donde se investigd la administracion repetida de 4 g de ranelato de estroncio al dia durante 25 dias, las mujeres posmenopausicas sanas toleraron bien la medicacion. La administracion
aislada de dosis de hasta 11 g a varones voluntarios jévenes y sanos no causd ningdn sintoma especial. Tras los episodios de sobredosificacion durante los ensayos clinicos (hasta 4 g/dia
durante un méximo de 147 dias) no se observé ninguna complicacién clinica. La administracion de leche o antidcidos podria reducir la absorcion del principio activo. En el caso de una
sobredosificacion considerable, cabe plantear la induccién del vomito para eliminar el principio activo no absorbido. 5. PROPIEDADES FARMACOLOGICAS: 5.1.Propiedades farmacodinémicas:
Grupo farmacoterapéutico: Medicamentos para tratar las enfermedades dseas — Otros farmacos que modifican la estructura y la mineralizacion dsea. Codigo ATC: MO5BX03. En condiciones
in vitro, el ranelato de estroncio: aumenta la formacion de hueso en los cultivos de tejido 6seo asi como la replicacion de los precursores de osteoblastos y la sintesis de coldgeno en los
cultivos de células dseas; reduce la resorcion dsea al disminuir la diferenciacion de los osteoclastos y la actividad de resorcién. De esta manera, el balance del recambio dseo se inclina a
favor de la formacion de hueso. 6. DATOS FARMACEUTICOS: 6.1.Lista de excipientes: Aspartamo éE951), Maltodextrina, Manitol (E421) 6.2.Incompatibilidades: No procede. 6.3.Periodo
de validez: 3 afios. 6.4.Precauciones especiales de_conservacion: Este farmaco no requiere condiciones especiales de conservacion. 6.5.Naturaleza y contenido del envase: Sobres de
papel/polietileno/aluminio/polietileno. Presentacidn: Cajas con 7, 14, 28, 56, 84 6 100 sobres. Puede que solamente estén comercializados algunos tamafios de envases. 6.6.Precauciones
especiales de eliminacion: Ninguna especial 7. TITULAR DE LA AUTORIZACION DE COMERCIALIZACION: LES LABORATOIRES SERVIER, 22 rue Garnier, 92200 Neuilly-sur-Seine, Francia.

8. REGIMEN DE PRESCRIPCION Y DISPENSACION por el SNS: Con receta médica. Financiado por la Sequridad Socjal. Aportacion normal. 9.PRESENTACION Y P.V.P. IVA: PRUTELOS 24,

caja con 28 sobres, 49,39 Euros. 10.FECHA DE LA PRIMERA AUTORIZACION / RENOVACION DE LA AUTORIZACION: 21 de Septiembre de 2004. 11. FECHA DE REVISION: Enero 2008.
Para mayor informacidn consultar fa ficha técnica compieta.
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