4. o= Para SﬂlUd
@ por tu seguridad

Programa de Seguridad del Paciente




Paratu SaIUd

" ; por

seguridad

Programa de Seguridad del Paciente




Paratu SaIUd

" ; por

seguridad

Programa de Seguridad del Paciente




MEDICACION INTERVENCIONES QUIRURGICAS

HOSPITALIZACION
INFECCIONES HOSPITALARIAS

INSTRUCCIONES PREVIAS

W < DENTIFICAEI .

’ ara SaIUd
24 Ppor tu seguridad

iﬁﬁ e

Programa de Seguridad del Paciente




salud, - _ -
seguridad

Para evitar errores de identificacion y
Y equivocaciones entre pacientes, todos los

pacientes ingresados llevaran un brazalete/pulsera
| identificativa durante su estancia en los hospitales.
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SISTEMAS DE IDENTIFICACION DE PACIENTES
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Sera colocada en el momento del ingreso
en la muneca (tobillo si no es posible)
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SISTEMAS DE IDENTIFICACION DE PACIENTES

Debera ser llevada hasta el
momento del alta -
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SISTEMAS DE IDENTIFICACION DE PACIENTES ko

| — -

Sino la lleva, esta deteriorada o le
molesta, comuniquenoslo para
colocarsela correctamente o proceder
a su recambio.
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SISTEMAS DE IDENTIFICACION DE PACIENTES
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Colabore con los profesionales sanitarios
comprobando que los datos que contiene
o son los suyos.
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SISTEMAS DE IDENTIFICACION DE PACIENTES.

No se quite la pulsera hasta
que llegue a su domicilio,
una vez alli... jdestruyalal.
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Asegurese que los médicos y personal de enfermeria
que le atienden saben todos los medicamentos que
usted usa. Esto incluye medicamentos recetados o
sin receta, y suplementos dietéticos como vitaminas

y productos de herbolario
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MEDICACION

Antes de utilizar
medicamentos nuevos,
consulte siempre con el




MEDICACION

Cuando el meédico le extienda
una receta, asegurese que
entiende lo que esta escrito
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MEDICACION
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Lea con atencion el prospecto antes
de tomar el medicamento y si tiene
alguna duda pregunte al personal

sanitario




MEDICACION

No guarde medicamentos ya usados en su
domicilio por el riesgo de accidentes o errores
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Asegurese de estar correctamente
identificado con el sistema que
utilice el hospital.
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Pregunte si tiene dudas o
preocupaciones. Haga preguntas y
asegurese de que entiende las
respuestas.
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HOSPITALIZACION
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Cuando vayan a darle de alta, pidale al
médico o al personal de enfermeria
que le expliquen el plan de tratamiento
que debe seguir en casa



HOSPITALIZACION
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Pida su informe escrito de alta y la
medicacion necesaria hasta
el momento en que pueda acudir a su
médico de Atencion Primaria
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Si va a ser operado, asegurese que |
‘entiende lo que le van a hacer,
pOr que motivo y si esta conforme,

dé su consentlmlento
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INTERVENCION QUIRURGICA
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Pregunte y resuelva todas sus
dudas:

gue me van a hacer
que beneficios se esperan

y los posibles riesgos y complicaciones



INTERVENCION QUIRURGICA
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Si lo entiende todo y esta
conforme,
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INFECCIONES HOSPITALARIAS

Es una infeccion contraida por el paciente

en el hospital, ingresado por una razon
distinta de esa infeccion.

Para SaIUd,
por seguridad
o



INFECCIONES HOSPITALARIAS

QUEREMOS PREVENIR
LAS INFECCIONES




INFECCIONES HOSPITALARIAS

PARA REALIZAR LA HIGIENE DE MANOS:

LAVADO BASICO DE MANOS
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iSélo 15 segundos de
agua y jabon y seremos
eliminados!

~ Por favor,

: elimina
“los germenes
descontaminando

No 1 s A e
e preocupe o _ J' l s. \

T

socio, la mayoria de la gente
no se lava las manos lo
suficiente como para
arrastrarnos



INFECCIONES HOSPITALARIAS

PARA REALIZAR LA HIGIENE DE MANOS:

No necesitan agua. Se aplica el producto directamente.



INFECCIONES HOSPITALARIAS

PREVENIRLAS
INFECCIONES ESTA




SIGUE ESTOS
CONSEJOS




GRIPE, RESFRIADO, TOS, ESTORNUDOS, ...

mascarilla
/] quirurgica.

Quiza le pidan |
gue se ponga una I
1




SI TIENES:

R .

Sl no es necesario, NO
VAYAS




SI TIENES:

una mascarilla
/] quirurgica.

Quiza te pidan |
que te pongas I
1




GRIPE

Los
- profesionales
@l sanitarios se
| vacunan
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DOCUMENTO DE INSTRUCCIONES PREVIAS
DOCUMENTO DE VOLUNTADES VITALES ANTICIPADAS

TESTAMENTO VITAL

DECLARACION.DE VDLUNTADES ANTICIPADAS S =
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DOCUMENTO DE INSTRUCCIONES PREVIAS

Es el documento en el cual de forma
anticipada mamflestas tus deseos 0
instrucciones en la asistencia sanitar
_recibir,cuando se proc 1 circur
clinicas que te lm ida
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personal 1ente t




DOCUMENTO DE INSTRUCCIONES PREVIAS

Es un documento en el que manlf estas tus
instrucciones para recibir la asistenci 5 tana
CIue deseas, cuando’s _g--u{u zca ur acion

~que te impida com mca \ : e tu
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DOCUMENTO DE INSTRUCCIONES PREVIAS

DOCUMENTO ESCRITO en el que expresas

los tratamientos médicos y los cuidados que

deseas recibir ¢ si lleaado el
momento, n0rue '-

personal -k |
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¢ QUIEN PUEDE HACER ESTE DOCUMENTO 2

DOCUMENTO DE INSTRUCCIONES PREVIAS
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edad, capaz, libre y que no se
encuentre judici
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El
REGISTRO pE INSTRUCCIONES PREVIAS

de Ia Region de Murcia

¢ CUALES SU FIanIIIMI 9 .

Facilitar el conommlento de la existencia del
documento de mstruccu;gg previas alos
profesuonales sanltarlo"ﬁ ue tengan qu
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REGISTRO pe INSTRUCCIONES PREVIAS
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INFORMATE EN ...

-~ LOS SERVICIOS DE ATENCION AL =
~~ USUARIO DE LA SANIDAD =
— e Ia Region de Murcia —
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REGISTRO pE INSTRUCCIONES PREVIAS
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